
舞鶴市中総合会館の 
5 階にあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

     

  

  

  

  

          

  
  
  

  

  

    

講座等※2の実施 
 
社会情勢や市民ニーズ

に合った男女共同参画に
関する講座、フェスタなど
を実施 

 
※2 講座等：男女共同参画セミナー 

事業所セミナー、まいてフェスタ 等 

施設の提供 
 
活動の場、託児の場の提供 

相談事業 
 
女性面接相談・電話相談

などを実施（秘密は厳守し
ます） 
 

裏面に日時等を記載しております。 

市民活動の支援 
 
市民団体・グループ相互

の交流活動の支援、利用登
録団体※3 の募集、印刷コ
ーナーの利用 

情報の収集・ 
提供・発信 

 
男女共同参画に関する

図書や資料の収集・貸出・
閲覧、市民団体・グループ
のミニコミ誌の収集・提
供・閲覧 

※１男女共同参画社会って…？ 

男性も女性も、意欲に応じて、あらゆる分野で活躍できる社会で

す。仕事、家庭、地域生活など、多様な活動を自らの希望に沿っ

た形で展開でき、男女が共に夢や希望を実現することにより、ひ

とりひとりの豊かな人生につながります。 

「フレアス舞鶴」とは、「舞鶴市男女共同参画センター」の愛称です。

男女共同参画社会※1の実現を目指すための拠点施設とし、情報の発信

や学習・交流の推進などさまざまな事業を実施しています。男女共同

参画社会づくりを目的とすれば男女を問わず誰でも利用できます。 

「フレア」は“ふれあい”、「アス」は“明日・未来”を意味します。 
男女が共同参画を通じて交流を深め、輝かしい未来を創造していく施設になることを願っています。 

“フレアス”の意味 

平成 29 年 8 月 第 4 号 

フレアスだより 
フレアス舞鶴（舞鶴市男女共同参画センター） 
舞鶴市字余部下１１６７（中総合会館５Ｆ）ＴＥＬ ０７７３－６５－００５５  

〔裏面もご覧ください〕 

  フフレレアアスス舞舞鶴鶴ととはは……？？ 

様々な事業に取り組んでいます！ 

※3 登録団体って…？ 
フレアス舞鶴では、市民団体の交流と活性化を図るため、利用団体の登録を実施しています。登録してい
ただくと、行政や他の登録団体等から情報提供を受けることができ、団体間の交流を深める等、活動の活
性化につなげていくことができます。詳しくはフレアス舞鶴（TEL：65-0055）までお問合せください。 

図書・情報コーナー 

セミナールーム 



 

 夫婦関係や子育てのこと、家庭内での暴力や介護のこと、職場や近所における人間関係のこと等の悩みを抱えてい
ませんか？「こんな問題を相談していいのかしら？」と思わずに、何でも気軽に相談してみてください。 

 

  

秘密は守ります！ 

 
約４００冊の図書があり、 

閲覧のみでなく、貸出しもしています。 
 
～ 利用方法 ～ 

貸出時間：９時から１７時まで 

貸出冊数：一度に２冊まで 

貸出期間：２週間以内 
 

※初めてご利用の方は、住所・氏名を確認 

 できる免許証などをご持参ください。 

 
開館時間：午前９時から午後１０時まで 

休 館 日：毎月第４月曜日 

年末年始（１２月２９日～翌年１月３日） 

お申込み：所定の利用申請書に必要事項を記入して申し込み 

※３ヶ月前の初日から前日まで受付 

使 用 料：無料 ※但し、冷暖房、コピー使用料は実費 

問い合せ：０７７３-６５-００５５ 

施 設：★多目的ルーム ★セミナールーム 

★ミーティングルーム  

●託児ルーム（事業等で使用する場合を除く） 

●印刷コーナー ●市民情報交流コーナー 

●交流サロン  ●図書・情報コーナー 
 

★…申込必要。男女共同参画社会づくりが目的であれば、どな

たでもご利用いただけます。 

●…申込不要。どなたでも自由にご利用いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ◆日 時 毎月第２水曜日（月１回） 

       午前１１時～午後２時１０分 

       ※１人あたり５０分（先着３名） 

  ◆相談員 龍田 英美子さん：女性問題カウンセラー 

  ◆場 所 フレアス舞鶴 相談ルーム 

  ◆託 児 お子様１人につき３００円 
  

※予約が必要です。 
相談日の２週間前から前日までにご連絡ください。 

 

 

 

講演会 
 
「性別違和を乗り越えて 

自分らしく生きる」  
を開催しました！ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

女性相談のご案内 

 

  ◆日 時 毎月第１～４木曜日（月４回） 

       ※但し、１１月２３日は休止 

       午前１０時～午後４時 

◆相談員 女性問題について学習を重ねた女性 
 

 

『１０３歳になって分かったこと』   
篠田 桃紅 著  

１００歳を超えたから見える世界がある。今

も第一線で活躍している美術家・篠田桃紅

が、自身の教訓や経験をもとに、人生の哲学

を語る。 

 

フフレレアアスス舞舞鶴鶴  利利用用ののごご案案内内  
 

編集・発行  舞鶴市市民文化環境部人権啓発推進室啓発推進課男女共同参画係 

            〒625-8555 舞鶴市字北吸 1044番地  TEL 0773-66-1022  FAX 0773-62-9891  

 

 

専用電話番号 ０７７３-６５-００５６ 

電話番号 ０７７３-６６-１０２２ 
（舞鶴市人権啓発推進室） 

 

＊
電
話
相
談
＊ 

＊
面
接
相
談
＊ 

図書紹介 

新しく入った図書を紹介します。 

学習・啓発事業 

【講師】 一般社団法人日本 LGBT 協会代表理事 清水展人（しみずひろと）さん  
【内容】 清水さんご自身の体験を通して、「人は男性と女性だけで分けられず、虹色のようにいろいろな色の人 

がいること」、「人の多様性を知り、認め合うことができれば、すべての人が自分らしく輝けること」 

をお話いただきました。  
【感想】 参加者からは、「様々な気付きがあり、大変有意義な講演会だった」という感想が多数寄せられました。 
 

※ 誰もが輝いて生きることができる社会の実現を目指すフレアス舞鶴は、今後も皆様のお役に立てる 

学習・啓発事業を行っていきます。ぜひ多くの皆様のご参加をお待ちしています。 

 

【主催】 NPO 法人まいづるネットワーク 

 

 

参加者：４８名  
ありがとうございました！ 


