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これまでの歩みを振り返る ～「心豊かに」の視点から～

MAIZURU
Maizuru City NEWS広報まいづる

2018

Vol.986
4

与保呂川沿いの桜（昨年の様子）



①人工芝グラウンド
【9,300 平方㍍】

▪
伊
佐
津
川
運
動
公
園
全
面
オ
ー
プ
ン

旧
海
軍
用
地
を
有
効
活
用

　

平
成
27
年
度
か
ら
整
備
事
業
を
進
め

て
い
た
「
伊
佐
津
川
運
動
公
園
」
が
全

面
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
昨
年
7
月
か

ら
利
用
開
始
さ
れ
て
い
た
人
工
芝
グ
ラ

ウ
ン
ド
な
ど
を
含
め
全
施
設
が
完
成
。

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
だ

け
で
な
く
、
交
流
・
憩
い
の
場
と
し
て
も

気
軽
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

総
事
業
費
は
、約
５
億
２
，０
０
０
万
円
。

同
公
園
の
用
地
（
約
４
７
，
６
０
０
平
方

㍍
）
は
、
旧
海
軍
工
廠
の
資
材
置
き
場

跡
で
、
今
回
の
整
備
に
あ
た
り
、
旧
軍

港
市
転
換
法
（
※
）
に
基
づ
き
国
か
ら

無
償
譲
与
を
受
け
ま
し
た
。

　

園
内
に
は
府
北
部
で
は
初
め
て
と
な

る
フ
ル
サ
イ
ズ
の
サ
ッ
カ
ー
場
と
し
て
利

用
で
き
る
人
工
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
９
，
３

０
０
平
方
㍍
）
を
は
じ
め
、
土
の
多
目

完
成
！※旧軍港市転換法…横須賀市、呉市、佐世保市、

舞鶴市の４つの旧軍港市にのみ適用される法律。
旧軍用財産の無償譲与など、平和目的の転活用の
ための特別な措置が定められており、本市が「平
和産業港湾都市」へ発展する中で、大きな役割を
担っています。

的
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
９
，
３
０
０
平
方
㍍
）

や
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
３
，２
６
０
平
方
㍍
）、

芝
生
広
場
（
３
，
７
０
０
平
方
㍍
）
な
ど

が
整
備
。

　

ま
た
、「
伊
佐
津
川
運
動
公
園
」
の
名

称
は
、
公
募
に
よ
り
決
定
し
た
も
の
で
、

63
点
の
応
募
の
中
か
ら
選
ば
れ
ま
し
た
。

❖人工芝の特徴…芝葉がカールしてい
て、クッション性が高く、スライディン
グなどの摩擦も低減され安心してプレー
ができます。また、光の照り返しを抑え
観戦する人にも優しくなっています。

①人工芝グラウンド

②多目的グラウンド
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駐車場
【138台】

②多目的グラウンド
【9,300 平方㍍】

③テニスコート
【クレー４面】

④芝生広場
【3,700 平方㍍】

スタート地点
管理棟

東屋

▪
各
施
設
の
利
用
方
法

①
人
工
芝
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
②
多
目
的

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
③
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
…

公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
で
。
パ
ソ
コ

ン
・
携
帯
電
話
（
ス
マ
ホ
不
可
）
か
、

各
公
共
施
設
に
設
置
し
て
あ
る
公
衆

端
末
機
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

▼
詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎

66
・
１
０
５
８
）
へ
。

④
芝
生
広
場
…
団
体
で
の
専
用
利
用

に
限
り
土
木
課
（
☎
66
・
１
０
５
３
）

へ
申
請
を
。

伊
佐
津
川
運
動
公
園

利用場所（1/2から利用可） 利用料金／時間（1/2利用の場合半額）

　　　①人工芝グラウンド 3,800円　 　　　　　

　　　②多目的グラウンド 300円　 　　　　　   

　　　③テニスコート（１コート） 200円　　　　　 　          

ランニングコース　ご利用を

　芝生広場周辺の園路を利用したランニ
ングコースを設定。１周 440㍍（青線）
と 840㍍（オレンジ線）の２コース。健
康づくりに気軽にご利用ください。
※一方通行

※高校生以下の専用利用の場合は半額

利用料金一覧

③テニスコート

④芝生広場



海辺の京都

彩
ら
れ
た
丹
後
伝
説
の
魅
力
紹
介

「
糸
井
文
庫
」
は
、
与
謝
野
町
岩
滝
出
身
の
実
業
家
・
糸
井

仙
之
助
（
１
８
７
４
～
１
９
４
９
）
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
収
集

し
た
、
ふ
る
さ
と
丹
後
地
方
ゆ
か
り
の
浮
世
絵
や
書
籍
、
古
文

書
、絵
図
、郷
土
玩
具
な
ど
総
数
約
２
，２
０
０
点
に
及
ぶ
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
で
、
市
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。現
在
は

市
が
所
有
し
て
お
り
、舞
鶴
ふ
る
さ
と
発
見
館（
郷
土
資
料
館
）

で
収
蔵
・
展
示
し
て
い
ま
す
。

「
海
辺
の
京
都　

浮
世
絵
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」と
は
、こ
の
糸
井

文
庫
の
う
ち
、約
２
０
０
点
の
浮
世
絵
の
こ
と
で
す
。

広
報
ま
い
づ
る
で
は
、
５
月
号
か
ら「
海
辺
の
京
都　

浮
世

絵
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」の
魅
力
を
伝
え
る
連
載
を
毎
月
掲
載
。

今
回
は
、連
載
開
始
に
先
駆
け
て
浮
世
絵
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の

概
要
を
紹
介
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

  

《
文
化
振
興
課
》

近年、伊藤若
じゃくちゅう

冲、尾形光
こうりん

琳、円山応
おうきょ

挙など江戸時
代の絵師による絵画作品が注目を集めています
が、同じ時期に大きく花開いたのが浮世絵です。浮
世絵は、18 ～ 19 世紀に流行した版画や肉筆画に
よる風俗画の総称で、特に多色刷り版画のことを
錦絵とも呼びます。大胆な構図や明るい色彩が同
時代のゴッホやモネ、ドガ、ルノワールらヨーロッ
パの印象派の画家たちにも愛され、その作品に大
きな影響を与えたと言われています。

世界で愛されている「浮世絵」

▲浦島之子帰国従龍宮城之図　歌川芳年  画

◀
大
日
本
六
十
余
州
之
内  

丹
後  

安
寿
姫  

対
王
丸  

歌
川
豊
国
・
歌
川
国
政  

画

◀
大
江
山
酒
呑
退
治

歌
川
芳
艶  

画

◀
酒
呑
童
子
退
治
の
図　

歌
川
国
芳  

画

浮
世
絵
コ
レ
ク
ショ
ン

浦島太郎

酒呑童子

三庄太夫酒呑童子



有名な昔話や著名な浮世絵師の作品も
「三庄太夫」「浦島太郎」「酒呑童子」は丹後地方を舞台としており、い

わば丹後は日本の伝説・昔話のふるさとといえます。ほかにも「石川五右
衛門」「静御前」「岩見重太郎」なども丹後地方とゆかりの深い人物であり、

「海辺の京都  浮世絵コレクション」にはこれらの伝説や人物をテーマにし
た浮世絵が多数収蔵されています。また、糸井文庫には、勝

かつかわしゅんろう

川春朗を名乗っ
ていた葛飾北斎の若かりし頃の作品や歌川広重など著名な浮世絵師の作品
が含まれます。

「海辺の京都　浮世絵コレクション」
の全ての作品は、立命館大学アート・リ
サーチセンターとの共同研究でデジタル
化され、平成15年から同センターのウェ
ブサイトで公開されています。

インターネットを通じ、自由に鑑賞で
きるとともに、絵師やテーマなど気にな
るキーワードで検索・閲覧
できます（右のコードから
アクセス可）。

全ての作品をネットで公開

▲浦島之子帰国従龍宮城之図　歌川芳年  画▲石川五右衛門釜煎りの図　歌川豊国  画

▲六十余州名所図会  丹後天の橋立
歌川広重（初代）  画

▼稚子ともあそび  しづか  歌川国貞  画

▲新版浮絵  浦島竜宮入之図  勝川春朗 ( 葛飾北斎）画

石川五右衛門

▼岩見重太郎  歌川豊国  画

静御前 岩見重太郎



市
で
は
、
義
務
教
育
９
年
間
を
１
つ

の
連
続
し
た
期
間
と
捉
え
て
、
子
ど
も

達
の
発
達
段
階
に
応
じ
た
一
貫
性
の
あ

る
学
習
指
導
・
生
徒
指
導
を
小
学
校
と

中
学
校
が
協
力
し
て
行
う
こ
と
で
、
学

力
の
定
着
と
学
校
生
活
へ
の
適
応
を
目

学
力
の
定
着
と
学
校
生
活
へ
の
適
応
を
目
指
し
て

全
中
学
校
区
で
小
中
一
貫
教
育
を
導
入

教　育

指
す「
小
中
一
貫
教
育
」に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

平
成
28
年
度
に
城
北
・
加
佐
中
学
校

区
で
、平
成
29
年
度
に
青
葉
・
和
田
中
学

校
区
で
そ
れ
ぞ
れ
先
行
導
入
し
て
い
ま

す
。そ
し
て
、
今
年
４
月
か
ら
は
白
糸
・

城
南
・
若
浦
中
学
校
区
に
も
導
入
。市
内

の
全
中
学
校
区
で
小
中
一
貫
教
育
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

▪
小
中
一
貫
教
育
の
教
育
目
標

❖
義
務
教
育
９
年
間
を
修
了
す
る
の
に

ふ
さ
わ
し
い
学
力
の
定
着
…
市
が
作
成

し
た
標
準
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
活
用
し
、

小
・
中
学
校
教
職
員
が
義
務
教
育
９
年

間
の
系
統
性
や
継
続
性
を
意
識
し
た
授

業
づ
く
り
に
取
り
組
む
。ま
た
、中
学
校

教
員
に
よ
る
教
科
の
専
門
性
を
生
か
し

た
授
業
を
小
学
校
で
実
施

❖
豊
か
な
人
間
性
や
社
会
性
の
育
成
…

同
じ
中
学
校
区
の
小
学
生
同
士
、小
・
中

学
生
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
学
習
や
交

流
を
計
画
的
・
発
展
的
に
行
う

❖
小
・
中
学
校
教
職
員
の
協
働
に
よ
る

９
年
間
を
見
通
し
た
一
貫
性
の
あ
る
指

導
…
小
・
中
学
校
教
職
員
が
学
習
面
や

生
徒
指
導
面
で
互
い
に
学
び
合
い
、
同

じ
目
標
を
持
っ
て
協
働
し
て
９
年
間
の

指
導
に
当
た
る

▪
小
中
一
貫
教
育
の
取
り
組
み
を
紹
介

①
城
北
中
学
校
区
（
文
化
祭
参
加
）
…

城
北
中
学
校
の
文
化
祭
で
校
区
４
小
学

校（
明
倫
・
吉
原
・
余
内
・
福
井
小
）の
６

年
生
が
合
同
で
合
唱
を
披
露

②
加
佐
中
学
校
区
（
乗
り
入
れ
授
業
）

…
加
佐
中
学
校
区
の
２
小
学
校
（
由
良

川
・
岡
田
小
）の
５
・
６
年
生
の
音
楽
の

授
業
に
、
中
学
校
教
員
が
訪
問
し
担
任

と
授
業
を
実
施

③
青
葉
中
学
校
区
（
部
活
動
体
験
）
…

青
葉
中
学
校
区
の
４
小
学
校（
三
笠
・
倉

梯
・
倉
梯
第
二
・
与
保
呂
小
）の
６
年
生

が
、中
学
生
と
一
緒
に
部
活
動
を
体
験

①③

④

④
和
田
中
学
校
区
（
体
験
入
学
）
…
和

田
中
学
校
区
の
１
小
学
校（
中
舞
鶴
小
）

の
６
年
生
が
、
中
学
校
生
活
に
向
け
て

体
験
入
学
に
参
加
。中
学
校
教
員
か
ら

理
科
の
授
業
を
受
け
た
ほ
か
、
中
学
生

か
ら
学
校
生
活
に
つ
い
て
説
明
を
受
け

ま
し
た
。

▼
詳
し
く
は
、教
育
企
画
課（
☎
66
・
１

０
３
４
）へ
。

か
ま
ぼ
こ
作
り
や
日
本
の
遊
び
で
交
流
深
め
る

浦
項
市
青
少
年
交
流
訪
問
団
が
来
訪

国際交流府
北
部
５
市
２
町
と
交
流
を
続
け
て

い
る
韓
国
・
浦ポ

ハ
ン項
市
の
中
学
生
26
人
が

２
月
23
日
に
来
訪
。白
糸
中
学
校
を
訪

問
し
、同
校
の
生
徒
と
交
流
し
た
ほ
か
、

舞
鶴
か
ま
ぼ
こ
工
房
で
特
産
品
の
舞
鶴

か
ま
ぼ
こ
や
ち
く
わ
作
り
を
体
験
し
ま

し
た
。

白
糸
中
学
校
で
は
、福
笑
い
や
折
り
紙

な
ど
日
本
の
遊
び
を
楽
し
ん
だ
り
、ジ
ェ

ス
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
や
百
人
一
首
な
ど
で

交
流
。言
葉
の
壁
を
越
え
て
、
お
互
い
に

理
解
を
深
め
ま
し
た
。そ
の
後
、
訪
問
団

は
舞
鶴
市
役
所
を
訪
れ
、多
々
見
市
長
を

表
敬
訪
問
し
た
ほ
か
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先

の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
対
面
。ホ
ー
ム

ス
テ
イ
で
は
夕
食
を
食
べ
な
が
ら
談
笑

す
る
中
で
次
第
に
打
ち
解
け
合
い
、翌
日

に
は
市
内
見
学
や
買
い
物
な
ど
楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

浦
項
市
と
は
、
平
成
24
年
８
月
に
府

北
部
５
市
２
町
が
発
表
し
た
「
日
韓
地

域
間
交
流
推
進
の
た
め
の
宣
言
」
の
取

り
組
み
の
一
環
と
し
て
中
学
生
同
士
の

交
流
を
相
互
に
続
け
て
い
ま
す
。

《
み
な
と
振
興
・
国
際
交
流
課
》

②
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補助金市
で
は
、
子
育
て
し
や
す
い
住
ま

い
の
環
境
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

子
育
て
や
三
世
代
同
居
・
近
居
の
た

め
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
す
る
場
合
な
ど

に
補
助
金
を
支
給
す
る
制
度
を
創

設
。詳

し
く
は
、次
の
と
お
り（
近
居
と

は
直
線
距
離
２
㌔
㍍
以
内
の
こ
と
）。

▪
募
集
期
間

　

４
月
２
日
㈪
～
11
月
30
日
㈮
（
予

算
額
に
達
し
次
第
終
了
）

▪
対
象
者

市
内
に
住
民
票
が
あ
る
か
、
市
内

に
転
居
予
定
で
、
次
の
全
て
に
該
当

す
る
人
。

❖
子
ど
も
が
３
人
以
上
い
る
か
三

世
代
同
居
・
近
居
す
る
世
帯
の

構
成
員

❖
申
請
者
お
よ
び
世
帯
構
成
員
に

市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

❖
子
ど
も
の
親
権
者
の
年
収
の
合

算
額
が
７
５
０
万
円
未
満

❖
リ
フ
ォ
ー
ム
経
費
を
申
請
す

る
場
合
は
工
事
を
市
内
に
本
社

（
本
店
）
が
あ
る
リ
フ
ォ
ー
ム
業

者
に
依
頼
す
る

▪
対
象
経
費
・
交
付
額

❖
対
象
者
自
ら
が
居
住
す
る
住
宅

の
工
事
で
、
子
育
て
の
た
め
か

三
世
代
同
居
・
近
居
の
た
め
に

必
要
で
費
用
が
10
万
円
以
上
か

か
り
交
付
申
請
年
度
の
３
月
１

子
育
て
世
帯
の
暮
ら
し
や
す
い
家
づ
く
り

三
世
代
同
居
・
近
居
に
補
助

補助金

対象工事の例
❖子ども部屋を増やすために間取りを変更

する工事
❖子どもが使いやすいようトイレを和式か

ら洋式に改修する工事
❖子ども部屋の内装をきれいにする工事
❖家事の負担を短縮し、子どもと接する時

間を増やすためのシステムキッチン改修
工事

❖祖父母世帯と同居するための風呂・トイ
レなどの増設工事

❖近居する祖父母世帯が訪れやすくする駐
車場増設工事など

TEU…長さ20フィートコンテナを基
準(1TEU)とするコンテナの取
り扱い個数の単位

20フィート（約６㍍）

約2.6㍍

約2.4㍍

防　災

▪
取
扱
貨
物
量（
京
都
府
発
表
）

　

平
成
29
年
１
～
12
月
の
京
都
舞
鶴
港

の
取
扱
貨
物
量
は
、
全
体
で
１
，
１
６
１

万
㌧
。８
年
連
続
で
１
，
０
０
０
万
㌧
を

超
え
ま
し
た
。ま
た
、
コ
ン
テ
ナ
取
扱
量

は
１
万
３
，
４
０
２
Ｔ
Ｅ
Ｕ
で
、
昨
年
に

引
き
続
き
過
去
最
高
を
更
新
し
ま
し
た
。

※
数
値
は
速
報
値
の
た
め
、
変
動
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▪
輸
出
入
総
額（
大
阪
税
関
舞
鶴
支
署
発
表
）

　

輸
入
額
は
９
６
２
億
円
で
、過
去
最

高
額
を
記
録
。一
般
機
械
が
大
き
な

伸
び
を
見
せ
、石
炭
・
コ
ー
ク
ス
・
練
炭

な
ど
も
増
加
し
ま
し
た
。輸
出
総
額

は
３
４
１
億
円
。自
動
車
や
原
動
機
な

ど
が
増
加
し
た
一
方
、
船
舶
類
や
非
鉄

金
属
な
ど
は
減
少
し
ま
し
た
。

▼
詳
し
く
は
、み
な
と
振
興
・
国
際
交
流

課（
☎
66
・
１
０
３
７
）へ
。

８
年
連
続
で
１
，
０
０
０
万
㌧
超

コ
ン
テ
ナ
取
扱
量
が
過
去
最
高
に

港　湾
日
ま
で
に
完
了
す
る
工
事
…
工

事
費
用
の
２
分
の
１
（
限
度
額

１
０
０
万
円
）

❖
対
象
者
ら
が
子
育
て
の
た
め
か

三
世
代
同
居
・
近
居
の
た
め
に

必
要
な
住
宅
を
購
入
…
仲
介
手

数
料
の
２
分
の
１
（
限
度
額
40

万
円
）

❖
対
象
者
ら
が
子
育
て
の
た
め
か

三
世
代
同
居
・
近
居
の
た
め
に

必
要
な
住
宅
を
賃
借
…
仲
介
手

数
料
の
２
分
の
１
（
限
度
額
５

万
円
）

▼
詳
し
く
は
、
移
住
・
定
住
促
進
課

（
☎
66
・
１
０
８
５
）へ
。

　　市ホームページ

バナー広告
掲 載 募望希 者 を 集

【対象】市内に店舗や工場、事
業所などを有する法人や個人
事業者など

【掲載料】月額１枠 5,000 円
【募集件数】先着 18 枠
【申し込み方法】所定の用紙（市ホー
ムページダウンロード可）に税務
課が発行している市税の納税証明
書（市税について滞納のない証明）と広告の画
像データを添えて広報広聴課へ。
▶詳しくは、広報広聴課（☎ 66・1041）へ。
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市
で
は
、
言
語
と
し
て
の
手
話
の
普

及
と
障
害
の
特
性
に
応
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段（
手
話
、
要
約
筆
記
、

点
字
、音
訳
、代
筆
、代
読
、平
易
な
表
現

な
ど
）の
利
用
の
促
進
を
図
る
こ
と
で
、

全
て
の
市
民
が
障
害
の
有
無
に
よ
っ
て

分
け
隔
て
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
自
分
ら

し
く
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る

地
域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
の
条
例
制

定
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
条
例
骨
子（
案
）に
つ
い

て
、市
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
手
続
制

度
に
基
づ
き
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
意

見
を
募
集
し
ま
す
。条
例
骨
子
（
案
）
の

概
要
は
左
表
の
と
お
り
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
手
続
制
度

障
害
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
利
用
促
進
へ

意見募集

▪
提
出
方
法

　

様
式
は
自
由
。住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
入
し
、「
舞
鶴
市
言
語
と
し
て
の

手
話
の
普
及
及
び
障
害
の
特
性
に
応
じ

た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
利
用

の
促
進
に
関
す
る
条
例
骨
子（
案
）に
対

す
る
意
見
」と
明
記
し
、
郵
送
か
持
参
、

フ
ァ
ク
ス
、電
子
メ
ー
ル
、お
問
い
合
わ

せ
フ
ォ
ー
ム
で
障
害
福
祉
・
国
民
年
金

課
へ
。匿
名
、
電
話
、
口
頭
で
の
意
見
は

受
け
付
け
ま
せ
ん
。

▪
募
集
期
間

　

４
月
28
日
㈯
ま
で

▪
条
例
骨
子（
案
）の
公
表
場
所

　

障
害
福
祉
・
国
民
年
金
課
、市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
、西
支
所
、加
佐
分
室
、中
央
・

東
・
西
・
南
公
民
館
、大
浦
・
城
南
会
館
、

東
・
西
図
書
館
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
。

▪
提
出
さ
れ
た
意
見
の
取
り
扱
い

　

提
出
さ
れ
た
意
見
な
ど
を
考
慮
し
て

最
終
案
を
作
成
。市
議
会
へ
提
案
し
ま

す
。ま
た
、意
見
の
概
要
と
意
見
に
対
す

る
市
の
考
え
方
を
整
理
し
公
表
し
ま
す

（
氏
名
な
ど
は
公
表
し
ま
せ
ん
）。

▼
詳
し
く
は
、障
害
福
祉
・
国
民
年
金
課

（
☎
66
・
１
０
３
３
、ＦＡＸ
62
・
７
９
５
７
）

へ
。

　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
買
い
物
や
食

事
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、通
院
な
ど
の

外
出
を
支
援
す
る
た
め
、
平
成
30
年
度

の
乗
車
票
を
販
売
。路
線
バ
ス
や
京
都

丹
後
鉄
道
、
タ
ク
シ
ー
が
一
般
の
料
金

よ
り
割
安
で
利
用
で
き
、
介
護
タ
ク
シ

ー
も
対
象
と
な
り
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▪
販
売
期
間

　

４
月
２
日
㈪
～
来
年
３
月
29
日
㈮

▪
販
売
場
所

　

高
齢
者
支
援
課
、
西
支
所
保
健
福
祉

１
，
０
０
０
円
以
上
の
タ
ク
シ
ー
乗
車
か
ら
利
用
可
へ

高
齢
者
の
外
出
支
援
を
拡
大

福　祉

基本理念
❖言語としての手話の普及および障害の特性に応じたコミュニケーション手段の利用の
　促進は、全ての市民が、障害の有無によって分け隔てられることなく、相互に人格と個
　性を尊重し合うことが重要である
❖言語としての手話の普及は、手話が独自の体系を有する言語であって、手話を使い日
　常生活および社会生活を営む者が受け継いできた文化的所産である
❖障害の特性に応じたコミュニケーション手段の利用の促進は、全ての市民が障害の特
　性に応じた手段を利用することの重要性を認めるとともに、その選択の機会の確保お
　よび利用の機会の拡大が図られることが必要である

市の責務
❖言語としての手話の普及および障害の特性に応じたコミュニケーション手段の利用の
　促進に関する施策を総合的かつ計画的に策定し、実施する
❖施策の策定および実施に当たっては、関係機関と連携を図り、市民および事業者と協
　働して取り組む

市民の役割
❖基本理念に対する理解を深め、言語としての手話の普及および障害の特性に応じたコ
　ミュニケーション手段の利用の促進に係る市の施策に協力するよう努める

事業者の役割
❖基本理念に対する理解を深め、言語としての手話の普及および障害の特性に応じたコ
　ミュニケーション手段の利用の促進に係る市の施策に協力するよう努める
❖事業活動を行うに当たっては、障害者が利用しやすいサービスを提供し、また働きやす
　い環境を整備するよう努める

市の基本的な施策の方向
❖言語としての手話の普及に関すること
　　啓発活動の実施、手話のできる職員の配置
❖コミュニケーション手段の確保、利用の促進、啓発
　　環境の整備、啓発および学習の機会の提供、情報の発信など、コミュニケーション支
　　援者の養成など、事業者に対する支援、職員に対する研修

舞鶴市言語としての手話の普及及び障害の特性に応じた
コミュニケーション手段の利用の促進に関する条例骨子（案）の概要

係
、加
佐
分
室

▪
対
象

　

市
内
在
住
の
75
歳
以
上

▪
使
用
期
限

　

平
成
32
年
３
月
31
日
㈫
ま
で

▪
注
意
事
項

　

本
人
以
外
の
使
用
は
不
可
。使
用
期

限
切
れ
、
紛
失
に
よ
る
払
い
戻
し
や
再

発
行
も
不
可
。

▼
詳
し
く
は
、
高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・

１
０
１
２
）へ
。

乗車票の販売内容

路線バス（京都交通バス、自主運行バス）

❖市内の１乗車の運賃が 200 円を超える場合
に利用できる乗車票（１枚当たり 200 円）

❖１冊５枚つづりを 1,000 円で販売
❖年度内に 10 冊まで購入可

京都丹後鉄道
❖西舞鶴駅～丹後神崎駅で利用できる乗車票
（１枚当たり 200 円）

❖１冊５枚つづりを 1,000 円で販売
❖年度内に 10 冊まで購入可

タクシー
（舞鶴京都タクシー、日交タクシー、ふく福タクシー、介護タクシー事業者）

❖市内移動で、１乗車の運賃が 1,000 円以上
の場合に利用できる乗車票 1,000 円分が
500 円になる乗車票

❖１回の利用で２枚までの使用可
❖１冊５枚つづりを 2,500 円で販売
❖年度内に５冊まで購入可
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３
月
23
日
、舞
鶴
市
防
災
会
議（
会
長

＝
多
々
見
良
三
・
舞
鶴
市
長
、24
人
）を

開
催
。舞
鶴
市
地
域
防
災
計
画（
一
般
災

害
対
策
編
と
震
災
対
策
編
）
の
改
正
に

つ
い
て
協
議
し
、
出
席
者
の
全
員
一
致

で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
災
害
対
策
編
、
震
災
対
策
編
と

も
に
、
災
害
対
策
基
本
法
な
ど
の
関
係

法
令
お
よ
び
国
の
防
災
基
本
計
画
、
京

都
府
地
域
防
災
計
画
の
改
正
な
ど
を
踏

ま
え
改
正
。概
要
は
次
の
と
お
り
。

▪
一
般
災
害
対
策
編

【
主
な
追
加
・
改
正
項
目
】

　

❖
避
難
情
報
の
名
称
変
更

　

❖
罹
災
証
明
書
の
交
付
の
支
援

　

❖
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
情
報
の

　
　

適
切
な
管
理

　

❖
避
難
体
制
の
整
備

　

❖
被
災
者
の
生
活
環
境
の
改
善

　

❖
適
切
な
避
難
行
動
を
促
す
情
報
伝
達

　

❖
女
性
等
多
様
な
視
点
で
の
防
災
対
策

　

❖
熊
本
地
震
を
踏
ま
え
た
車
中
泊
避

　
　

難
対
策

　

❖
受
援
計
画

　

❖
気
象
警
報
・
注
意
報
の
発
表
基
準

　
　

の
変
更

　

❖
情
報
伝
達
手
段
の
拡
充

　

❖
緊
急
輸
送
道
路
の
路
線
名
を
追
加

　

❖
指
定
公
共
機
関
な
ど
の
追
加

　

❖
そ
の
他

▪
震
災
対
策
編

【
主
な
追
加
・
改
正
項
目
】

　

❖
津
波
災
害
警
戒
区
域
の
指
定
お
よ

　
　

び
津
波
被
害
想
定
の
設
定

　

❖
津
波
災
害
警
戒
区
域
に
係
る
対
策

　
　

の
推
進

　

❖
そ
の
他

※
一
般
災
害
対
策
編
と
重
複
項
目
あ
り

《
危
機
管
理
・
防
災
課
》

近
年
の
大
規
模
な
災
害
対
応
を
反
映

地
域
防
災
計
画
を
改
正

　

国
や
府
、舞
鶴
市
、福
知
山
市
、綾

部
市
、宮
津
市
、南
丹
市
、京
丹
波
町

を
は
じ
め
、約
50
の
機
関
・
団
体
、約

１
，
０
０
０
人
が
参
加
す
る
防
災
訓

練
を
、
福
知
山
市
を
メ
イ
ン
会
場
に

実
施
。水
防
や
救
出
・
救
護
な
ど
水

害
時
に
必
要
な
さ
ま
ざ
ま
な
訓
練

の
ほ
か
、
炊
き
出
し
や
防
災
展
示
が

行
わ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▪
日
時

　

５
月
12
日
㈯
９
時
～
12
時
30
分
（
展

示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
は
13
時
30
分
ま
で
）

▪
メ
イ
ン
会
場

❖
由
良
川
右
岸
猪
崎
河
川
敷
運
動

　

広
場（
福
知
山
市
）

▪
舞
鶴
会
場

❖
旧
岡
田
上
小
学
校
…
９
時
か
ら

　

由
良
川
流
域
を
中
心
に
加
佐
地

　

区
一
帯
の
住
民
避
難
訓
練
を
実

　

施
。海
上
自
衛
隊
第
23
航
空
隊
ヘ

　

リ
の
緊
急
搬
送
訓
練
や
近
畿
地

　

方
整
備
局
の
排
水
ポ
ン
プ
車
稼

　

働
訓
練
な
ど
。

約
１
，
０
０
０
人
参
加
の
大
規
模
訓
練

由
良
川
水
系
総
合
水
防
演
習

防　災

▼
詳
し
く
は
、
近
畿
地
方
整
備
局
福

知
山
河
川
国
道
事
務
所
（
☎
０
７
７

３
・
22
・
５
１
０
４
）
へ
。

防　災

▲メイン会場へのアクセス

　

浸
水
深
や
浸
水
範
囲
、
浸
水
時
間

な
ど
を
更
新
し
た
新
し
い
由
良
川
洪

水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
。こ
の

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
平
成
28
年
８
月

に
国
が
示
し
た
新
し
い
洪
水
浸
水
想

定
を
基
に
作
成
し
た
も
の
。想
定
の

更
新
や
治
水
施
設
の
整
備
で
、
変
更

さ
れ
た
デ
ー
タ
を
反
映
し
て
い
ま

す
。

　

由
良
川
沿
い
の
自
治
会
公
民
館
や

公
共
施
設
な
ど
に
印
刷
し
た
も
の
を

配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
。

《
危
機
管
理
・
防
災
課
》

新
た
な
洪
水
浸
水
想
定
の
更
新

由
良
川
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

防　災

防　災

▲自分の地域を確認し、備えを
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『
次
世
代
へ
の
継
承
」を
コ
ン

セ
プ
ト
に
進
め
て
い
た
引
揚

記
念
館
の
第
２
期
工
事
が
完

了
し
、４
月
24
日
に
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

今
回
の
整
備
に
よ
り
、新
た

な
展
示
空
間
と
し
て
、抑
留
生

活
体
験
室
を
設
置
。収
容
所
を

再
現
し
た
空
間
で
、″
食
料
の

分
配
”″
寝
る
”″
触
る
”な
ど
を

体
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、同
館
は
約
１
，３
０

０
枚
の
抑
留
や
引
き
揚
げ
の

回
想
絵
画
を
所
蔵
し
て
い
ま

す
が
、こ
れ
ま
で
展
示
ス
ペ
ー

ス
の
関
係
か
ら
公
開
す
る
機

会
が
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
。新

た
な
企
画
展
示
室
を
設
置
し

た
こ
と
に
よ
り
、こ
れ
ら
の
絵

画
を
常
設
で
展
示
し
ま
す
。ま

た
、映
像
で
収
蔵
絵
画
の
全
て

を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り

ま
す
。体
験
者
の
記
憶
を″
見

る
”こ
と
で
戦
争
を
知
ら
な
い

世
代
に
も
、よ
り
イ
メ
ー
ジ
が

伝
わ
り
や
す
く
な
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、収
蔵
庫
や
資
料

の
管
理
や
整
理
を
行
う
た
め

の
部
屋
な
ど
、博
物
館
機
能
を

強
化
し
ま
し
た
。

　

引
揚
記
念
館
は
今
年
で
30

周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

平
成
27
年
10
月
、ユ
ネ
ス
コ

世
界
記
憶
遺
産
に
登
録
さ
れ
、

国
内
外
で
の
注
目
が
ま
す
ま
す

高
ま
る
中
、多
く
の
皆
さ
ん
に

来
館
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
「
平
和
の
尊
さ
」や「
引
き
揚

げ
の
史
実
」を
次
世
代
に
継
承

す
る
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
施
設
と
し

て
、市
は
、貴
重
な
資
料
と
、そ

れ
に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な″

想
い
”や″
願
い
”を
、こ
れ
ま
で

以
上
に
発
信
す
る
た
め
の
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　

  　
《
引
揚
記
念
館
》

【日時】　４月24日㈫　 10時から
【場所】　引揚記念館
【その他】　先着3,000 人に粗品を進呈。新設の施設
の利用はセレモニー終  了後の11時頃から。

オープニング  セレモニーを開催

引
揚
記
念
館　

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

30
周
年
の
開
館
記
念
日　

４
月
24
日
に

新設した抑留生活体験室 収蔵する抑留回想絵画
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教育旅行の誘致

全国巡回展

　先人から引き継いだ世界的に貴重な資料を多くの皆さんに
ご覧いただいたり、また、引揚者を温かく迎えた市民の思いや
りの歴史を大切にし、まちへの愛着心の醸成にもつながるよう
に、さまざまな取り組みを行っています。

　全国の引揚港があったまちを巡る引揚記
念館資料の特別展を平成28年度から実施。
これまでに、横須賀市、呉市、佐世保市、函館
市、福岡市、田辺市で開催。全国で引き揚げ
に関心を寄せてもらうきっかけとなっていま
す。今後も開催市との連携を進めていきます。

　次世代への継承となる教育旅行の誘致に
取り組んでいます。平和学習に加え、遊覧船
や赤れんが倉庫群などの近現代の歴史、漁
業体験など教育旅行にも適した魅力をアピー
ルして、近年、関東方面からの中学校や高校
の修学旅行も増えています。また、市内の小学
６年生は、ふるさと学習として全校来館してい
ます。

　展示資料や時代背景など史実についての
理解をより深め、平和の尊さに想いを馳せて
もらうため6-7「語り部」の存在はますます重
要になっています。市では、一時中断していた

「語り部養成講座」を世界記憶遺産登録を
きっかけに平成27年度から再開。平成29年
には、中学生の語り部も初めて誕生しました。

世界の記憶を広く発信しています

語り部の養成

【日時】　４月24日㈫　 10時から
【場所】　引揚記念館
【その他】　先着3,000 人に粗品を進呈。新設の施設
の利用はセレモニー終  了後の11時頃から。

オープニング  セレモニーを開催

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
＆
開
館
30
周
年
特
別
企
画
展

　

引
揚
記
念
館
が
収
蔵
す
る
抑
留
体
験
や
引
き
揚

げ
体
験
の
回
想
記
録
画
の
中
か
ら
、ユ
ネ
ス
コ
世
界

記
憶
遺
産
登
録
資
料
を
は
じ
め
、ち
ば
て
つ
や
氏

や
赤
塚
不
二
夫
氏
な
ど
著
名
な
漫
画
家
に
よ
る
回

想
記
録
画
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】４
月
24
日
㈫
～
７
月
1
日
㈰

【
料
金
】無
料（
別
途
入
館
料
が
必
要
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】引
揚
記
念
館（
☎
68
・
0
8
3
6
）

回
想
絵
画
展
　ver.1 

M
EM

O
RY O

F TH
E W

O
RLD

 

　
～
た
ど
る
記
憶
　
た
ず
ね
る
過
去
～
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▪
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

　

次
期
総
合
計
画
策
定
の
柱
の
一
つ
で
あ
る
心
豊

か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
で
は
、都
会
に
は
な

い
本
市
の
豊
か
な
自
然
、歴
史
文
化
、特
色
あ
る
教

育
な
ど
地
域
資
源
を
最
大
限
に
生
か
し
、地
域
で

産
み
育
て
、学
び
、働
き
、暮
ら
す
サ
イ
ク
ル
を
回

す
こ
と
に
よ
り「
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
」を
進
め
て
い
ま
す
。

▪
現
在
の
総
合
計
画
の
進
捗

　

こ
こ
で
は
、現
在
の
総
合
計
画（
来
年
3
月
終

了
）を
進
め
る
中
で
、ど
ん
な
事
業
が
実
施
さ
れ
て

き
た
か
、ま
た
、舞
鶴
に
ど
の
よ
う
な
変
化
が
あ
っ

た
の
か「
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」の
視

点
か
ら
振
り
返
っ
て
み
ま
す
。

【
子
育
て
】

　

新
し
い
時
代
を
担
っ
て
い
く
子
ど
も
達
の
た
め
、

発
達
段
階
や
個
性
を
尊
重
し
た
子
育
て
・
教
育
環

境
づ
く
り
に
努
め
ま
し
た
。ま
ず
、保
育
ニ
ー
ズ
の

高
ま
り
に
対
応
し
、仕
事
と
家
庭
の
両
立
を
支
援

す
る
た
め
、通
常
保
育
、一
時
預
か
り
、病
児
保
育

な
ど
の
保
育
サ
ー
ビ
ス
充
実
に
努
め
る
と
と
も
に

保
育
所
の
待
機
児
童
数
ゼ
ロ
を
堅
持
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、全
天
候
型
で
安
心
し
て
遊
べ
る
子
育
て

交
流
施
設「
あ
そ
び
あ
む
」を
設
置
し
ま
し
た
。五

感
を
使
っ
た
豊
か
な
遊
び
を
通
し
た「
学
び
・
育

ち
・
交
流
」に
つ
な
が
る
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
に
よ
っ

て
、子
ど
も
達
の
自
発
的
な
遊
び
を
促
す
施
設
と

し
て
多
く
の
市
民
に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
中
総
合
会
館
に「
子
ど
も
な
ん
で
も
相

談
窓
口
」を
設
置
し
ま
し
た
。子
ど
も
に
関
す
る
あ

ら
ゆ
る
相
談
ご
と
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
受
け
付
け

る
同
窓
口
は
、親
だ
け
で
な
く
子
ど
も
本
人
か
ら

の
相
談
も
受
け
、困
り
ご
と
の
解
決
を
図
っ
て
き

ま
し
た
。

【
教
育
】

　

0
歳
か
ら
15
歳
ま
で
の
切
れ
目
な
い
質
の
高
い

教
育
環
境
づ
く
り
の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を

No.53

こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返
る

～
「
心
豊
か
に
」
の
視
点
か
ら  

～

シリーズ

次
期
総
合
計
画
策
定
に
向
け
て
③

特別編

次
期
総
合
計
画
策
定
ま
で
を
、
年
間
を
通
し
て
お
伝
え

す
る
「
シ
リ
ー
ズ 

市
政
の
『
今
』
特
別
編
」。
今
回
は

現
在
の
総
合
計
画
の
中
か
ら
「
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
」
の
分
野
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
、
そ
の
進

捗
状
況
な
ど
を
振
り
返
り
ま
す
。

子育て交流施設 あそびあむ

中学校での小学6年生合同授業赤れんがパークには多くの人が訪れるウオーキングイベントで健康増進

出品者も鑑賞者にも親しまれている舞鶴市展 引き継がれる伝統行事（吉原の太刀振）
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力
の
発
信
を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

【
舞
鶴
版
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
＋
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
】

　
暮
ら
し
や
す
い
将
来
の
都
市
像
の
方
向
性
を

示
す
第
３
次
舞
鶴
市
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

を
策
定
し
ま
し
た
。市
全
体
の
核
と
な
る
ま
ち
な

か
形
成
と
合
わ
せ
、地
域
間
の
分
担
と
連
携
を
大

切
に
す
る「
舞
鶴
版
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
＋
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」を
こ
れ
か
ら
の
都
市
構
造
と
し
て
明
確

に
位
置
付
け
、次
世
代
に
継
承
で
き
る
ま
ち
を
目

指
し
ま
す
。

　

ま
た
、立
地
適
正
化
計
画
で
は
、元
気
な
ま
ち
な

か
が
持
続
で
き
る
よ
う
、居
住
お
よ
び
都
市
機
能

誘
導
区
域
を
設
定
し
、駅
を
中
心
と
し
た
に
ぎ
わ

い
拠
点
の
形
成
に
取
り
組
み
ま
す
。

【
健
康
に
暮
ら
せ
る
た
め
に
】

　
「
舞
鶴
版
ス
マ
ー
ト
ウ
ェ
ル
ネ
ス
シ
テ
ィ
」の
実

現
を
目
指
し
て
、健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。そ
の
一
つ
と

し
て
、「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」を
中
心
と
し
た
多
彩
な

角
度
か
ら
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。多
く

の
市
民
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
な
が
ら
、健
康
づ
く

り
に
役
立
て
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

【
移
住
・
定
住
促
進
】

　

平
成
29
年
度
の
移
住
者
は
12
組
26
人
と
過
去

最
高
と
な
り
ま
し
た
。こ
の
流
れ
を
さ
ら
に
加
速

さ
せ
る
た
め
、４
月
か
ら
市
役
所
内
に
移
住
・
定
住

促
進
課
を
設
置
し
、施
策
の
幅
を
広
げ
て
、こ
れ
ま

で
以
上
に
移
住
・
定
住
促
進
を
強
化
し
て
い
き
ま

す
。

実
施
し
ま
し
た
。と
り
わ
け
、乳
幼
児
期
は
生
涯

に
わ
た
る
人
格
形
成
の
基
礎
を
培
う
極
め
て
重
要

な
時
期
で
あ
る
こ
と
か
ら
、発
達
段
階
に
応
じ
て

豊
か
な
遊
び
や
生
活
・
体
験
の
中
で
育
っ
て
ほ
し
い

子
ど
も
の
姿
な
ど
を
明
記
し
た「
乳
幼
児
教
育
ビ

ジ
ョ
ン
」を
策
定
。保
育
所
、幼
稚
園
、学
校
の
保
育

者
と
教
員
が
共
に
学
び
合
う
こ
と
で
乳
幼
児
教
育

の
充
実
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、今
年
の
春
か
ら
市
内
全
て
の
小
・
中
学

校
で
小
中
一
貫
教
育
を
導
入
し
、子
ど
も
の
発
達

段
階
に
応
じ
た
一
貫
性
の
あ
る
教
育
を
実
施
し
ま

す
。

　

さ
ら
に
、市
内
初
と
な
る
認
定
こ
ど
も
園
の
平

成
31
年
開
園
に
向
け
、園
舎
工
事
を
進
め
て
お
り
、

同
園
に
は
、市
内
全
体
の
乳
幼
児
教
育
の
質
の
向

上
に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進
す
る
拠
点
施
設
と

し
て
、乳
幼
児
教
育
セ
ン
タ
ー
を
併
設
し
ま
す
。

【
歴
史
・
文
化
を
活
か
し
て
】

　
「
全
て
の
市
民
が
文
化
を
楽
し
み
、創
造
で
き

る
ま
ち 

舞
鶴
」、「
ま
ち
を
誇
り
に
思
い
、愛
着
が

感
じ
ら
れ
る
文
化
都
市 

舞
鶴
」の
実
現
を
目
指
し

「
舞
鶴
市
文
化
振
興
条
例
」を
制
定
し
、取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

赤
れ
ん
が
倉
庫
群
な
ど
の
近
代
化
遺
産
を
活
用

し
た
ま
ち
づ
く
り
は
、赤
れ
ん
が
パ
ー
ク
の
に
ぎ
わ

い
な
ど
、市
民
の
皆
さ
ん
に
も
実
感
し
て
い
た
だ
い

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、そ
の
ほ
か
に
も
本
市
に
数

多
く
あ
る
歴
史
文
化
遺
産
の
さ
ら
な
る
活
用
を
進

め
て
い
き
ま
す
。そ
の
一
つ
と
し
て「
海
辺
の
京
都 

浮
世
絵
コ
レ
ク
シ
ョ
ン（
糸
井
文
庫
）」の
活
用
と
魅

　私は舞鶴生れの舞鶴育ち、舞鶴で就職し、
今に至っています。審議会では、各方面で活
躍されている方の意見も聞かせてもらう中
で、これまでの自身の経験を踏まえて自分の
思いを述べています。
　自然が近い所でゆったりと住めることは、
都会にはない良さとして大変価値のあるこ
とです。地域のつながりやお祭りなど伝統も
残しつつ、移り住んで来られる人をしっかり
と受け入れて、まちが活性化してほしいと
思っています。「地元」を舞鶴に限定するので

総合計画審議会委員に聞きました！！

はなく、綾部・福知山など広い範囲で考えれば、就職先の職種の幅も広がりま
す。舞鶴の良さを、子ども達にも伝えることによって、多くの子ども達に、積極
的に舞鶴に住み続けることを選択をして欲しいですね。
　私は田辺城まつりなどのイベントで「よさこい」を踊っていて、初めは好き
で始めたことですが、今では、まちを元気にしたいという気持ちを強くして参
加しています。多くの市民の皆さんが趣味を生かして、まちを盛り上げること
に協力し合えれば、より良い方向に向かうかなと考えています。

舞鶴市総合計画審議会 委員
京都北都信用金庫勤務
坂根 美帆 さん

ウオーキングイベントで健康増進

出品者も鑑賞者にも親しまれている舞鶴市展
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　桜が見ごろを迎える季節。今月号では、市内の桜の名所を紹介します。
のんびりとお花見に出かけてみませんか。

桜の名所を紹介♪　花見お出かけ情報

　昭和34 年の伊勢
湾台風のとき、日本
板硝子舞鶴工場内へ
の浸水を防ぐため、
夜 を 徹し て 工 場 を
守った社員への褒賞
金を大波街道の桜の
整備に充てられ、現
在も約80本が残っ
ています。東市街地
から約３㌔。

大波街道

　与保呂川沿いに約
1,000 本の桜が立
ち並ぶ通称「与保呂
の千本桜」。毎年４月
上旬には桜を眺めな
がらの与保呂川さく
らウオーキングが行
われています。東市
街地から約５㌔。

与保呂川沿い
《東地区》❖北吸桟橋…約70本❖東舞鶴公園…
約180本❖舞鶴自然文化園…約110本❖青葉
グリーンロード…約200本❖舞鶴医療センター
前…約50本❖引揚記念公園…約170本（引揚者
の団体などから寄贈された八重桜約100本を
含む）

《西地区》❖匂崎公園…約190本❖五老ヶ岳公
園…約130本❖舞鶴公園…約100本❖伊佐津
川沿い…約30本❖四所駅のしだれ桜…１本の
古木❖瑠璃寺のしだれ桜…樹齢300年を超え
る古木と約100年若木

その他の桜スポット

　公園一帯に約450 
本の桜が立ち並ぶ。
大戦後、ハワイ出身
で市内に駐留してい
た元米軍日系２世か
ら 寄 贈 さ れ た 桜 は
通称「アロハ桜」と呼
ばれ、現在も園内に
残っています。中総
合会館から約1㌔。

共楽公園

与保呂川さくらウオーキング
時４月８日㈰10時～14時　場白糸浜神社集合
内与保呂川沿いの千本桜から国の重要文化財・桂貯水池
堰
えん

堤まで約７㌔を歩く。昼食を持参。小雨決行
問実行委員会の森永さん（☎64・2661）
紅しだれ桜コンサート
時４月15日㈰13時～16時　場紅しだれ桜公園（白浜台）
内和太鼓や琴の演奏、ダンスなど
他雨天の場合は和田中学校体育館。入場無料。
問白浜台地域ビジョン実行委員会の臼井さん（☎090・
5469・0830）

桜関連イベントを紹介 吉田のしだれ桜
キャンドルイルミネーション
時４月６日㈮18時から
場瑠璃寺（吉田）
内市指定文化財のしだれ桜
のライトアップやキャンドルの点灯。コンサートなども。
他キャンドルの点火ボランティアも募集。
　16時集合。申し込みが必要。小雨決行。
問瑠璃寺しだれ桜を守る会の高田さん（☎77・0503）
夜桜コンサート
時４月７日㈯18時30分から　場城南会館
内ビートルズ名曲を楽しむ。ｈ＆ｍが出演。
他入場無料　問城南会館（☎78・1800）

舞鶴警察署
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～ その他のイベント～

【日時】４月 28 日㈯～ 30 日㈪
10時～16時（28日は11時から）

【内容】N ゲージの展示や運転
体験、鉄道おもちゃプレイラン
ドなど。

【その他】「明治150年特別企画」
として約 100 年前の鉄道創成期のレール展示も。
▶詳しくは、北近畿鉄道ビジネス株式会社（☎ 080・1426・
4484）へ。

赤れんが鉄道フェスタ2018

【日時】４月 15 日㈰
９時 30 分～ 16 時 30 分

【内容】クラシックカーオー
ナーの愛車展示やコンテス
トなど。
▶詳しくは、チームヤマモ
トの山本さん（☎ 0773・44・1358）へ。

チームヤマモト  クラシックカー
フェスティバルin舞鶴赤れんがパーク

春の赤れんがパークは楽しいイベントが盛りだくさん。
子ども達の大好きな鉄道や工作・ものづくりからクラ

シックカーやバイクのイベントまで家族みんなで楽しめる
赤れんがパークに遊びに来ませんか。

【日時】５月６日
㈰ 10 時～ 16 時

【内容】ゆるきゃ
らショーや音楽
ライブ、ピアノコ
ンサートなど。
▶詳しくは、舞鶴
赤れんがサポーター事務局（☎ 66・1035）へ。

舞鶴赤れんがパーク・ファミリーＤＡＹ

パーク一帯

日時 イベント名 会場 主催 問い合わせ先

５月３日㈭ 11 時～ 17 時 舞鶴音楽祭 2018 ２号棟・
海側芝生広場 実行委員会 ☎ 090・9164・9535

５月５日㈯９時～ 17 時 赤れんが博物館入館無料デー 赤れんが博物館 赤れんが博物館 ☎ 66・1095

２号棟

【日時】４月 29 日㈰ 
 10 時～ 15 時

【内容】スーパースポーツ
やオフロード、アメリカ
ンなどさまざまなバイク
の展示や子どもミニバイ
ク体験など。
▶詳しくは、実行委員会の角出さん（☎ 090・3351・7313）
へ。

クロスロードミーティング2018
５号棟

２・４号棟
【日時】５月６日㈰
10 時～ 15 時

【内容】手作り雑貨やスイー
ツの販売、ものづくり体験
コーナーなど。
▶詳しくは、赤れんがパーク

（☎ 66・1096）へ。

赤れんがバザール
５号棟

北

位置図

駐車場

国所有倉庫

５号棟

４
号

棟
３

号
棟

２
号

棟 市役所

東体
育館

赤れ
んが

博物
館

舞鶴警察署

27

駐車場へ

赤れんがロード

遊覧
船乗

り場

ゆうらんせん

【日時】５月３日㈭～５日㈯
10 時～ 17 時（５日は 16 時
まで）

【内容】全国各地からクラフ
トマンが集結。電動ろくろ体
験や木工製作などのものづ
くり体験ができるワークショップを開催。
▶詳しくは、赤れんがパーク（☎ 66・1096）へ。

赤れんがアートワークショップ2018
５号棟

４
15

５
３〜 ５

４
28 〜 30

４
29

５
６ ５

６
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「あな」をあける・ほる・の
ぞく・みる
「あな」にいれる・とおす・

おとす
あなをあけてつないでみよう　のぞいてみよう！
いろいろなカタチやモノができるかも？ふしぎな発見があ

るかも？あなに手を入れてみても　なんだかドキドキ！そ
んな「あな」に着目したあそびを大人も子どももいっしょに楽
しんでください 。

【日時】４月 21 日㈯～５月６日㈰９時 30 分～ 17 時
※休館日は４月 26 日㈭、５月７日㈪

【内容】❖あなのみち…ねんどにあなをあけておいて縦や横
に切る　❖ぐるぐるのあな…用紙にあいたあなのまわりを
色鉛筆でぐるぐる描く　❖ペンホール…丸いダンボールに
鉛筆であなをあけてもようを描く　❖かおのあな…色紙に
３か所手でちぎってあなをあけ貼りつける　など
▪「舞鶴あそび隊」とあそぼう！
　期間中は「あそびプログラム」を作ったり考えている市民のグ
ループ「舞鶴あそび隊」と一緒にあそぶイベントも開催。日により
実施するプログラムは変わります。実施内容や時間は当日確認を。
▶詳しくは、あそびあむ（☎ 65・5050）へ。

な・あな・あな！あ

クルーズ客船「ＭＳＣスプレンディダ」が５月 10 日㈭、京都舞鶴港に初入港。こ
れを記念して、一般市民向けの船内見学会を開催します。

【日時】５月 10 日㈭ 11 時～ 14 時（予定）　【場所】京都舞鶴港国際ふ頭
【対象】階段の昇り降りを含む１時間程度の団体見学が可能で、当日有効なパス
ポートを持っている 18 歳以上の人　【定員】40 人（多数の場合抽選）

【申し込み方法】応募者全員の住所、氏名（ローマ字も）、生年月日、電話番号、国籍、
パスポート番号、パスポートの発行日と有効期限を記入し、郵送か市ホームページ
でみなと振興・国際交流課 ＭＳＣスプレンディダ見学会係（〒 625-8555 住所不
要）へ。４月 18 日㈬ 15 時必着。１通につき５人まで。
▪特設申し込みフォーム
　市ホームページのトップページから観光→クルーズでアクセス（http://www.city.
maizuru.kyoto.jp/jform/msc2018kengaku.html）。右下のコードからもアクセス可。
▶詳しくは、みなと振興・国際交流課（☎ 66・1037、ＦＡＸ 62・9891）へ。

入港  MSCスプレンディダ　船内見学会初

提供：MSC クルーズ

周遊観光ループバス（１時間間隔で運行）

　大型連休に合わせ、４月 28 日㈯～５
月６日㈰の間、観光地めぐりに便利な
ループバスを運行。

【運行時刻】
西舞鶴駅発着。９時 15 分～ 16 時 15 分に計８便。

【運行ルート】停車地は❖田辺城千日前❖京都舞鶴港西港第
２ふ頭❖とれとれセンター❖五老ヶ岳公園❖海軍記念館❖自
衛隊桟橋❖赤れんがパーク❖赤れんが博物館❖商工観光セン
ター❖引揚記念館❖引揚桟橋（立ち寄り時間有）に停車。

【料金】１乗車 200 円 （小学生以下 100 円）。
▶詳しくは、観光商業課（☎ 66・1024）へ。

大型連休に合わせてク
レインブリッジのライト
アップを実施します。橋
の上から、下から、ある
いは菅坂峠から見下ろす
か。あなただけのおすす
めスポットを探してみて
ください。

【日時】４月 27 日㈮～５月６日㈰日没の 30 分後～ 22 時
▶詳しくは、土木課（☎ 66・1053）へ。

レインブリッジライトアップク
あそびあむ　春の特別企画 下から見るか  横から見るか

スペイン風を取り入れたデザインの大型客船
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文化財などの保全事業に補助

【対象事業】
　❖文化財の修理　　　　　❖収蔵庫の設置・修繕
　❖芸能備品の購入・修繕　❖芸能記録の作成
　❖伝統教室の開催　　　　❖説明板の設置

【申し込み方法】
　各自治会長あてに送付する申請書に必要事項を記入
し、６月 29 日㈮までに文化振興課へ。
▶詳しくは、文化振興課（☎ 66・1019）へ。

　自治会や団体が行う地域の中で守られてきた文化財や
伝統芸能を後世に継承していくための事業に補助します。

国登録文化財

新たに３件
　

３
月
９
日
に
行
わ
れ
た
国
の
文
化
審
議
会
で
、
市
内
の
文
化
財
３
件
が
国
登
録
文
化
財
と
し
て
文
部
科
学
大
臣
に
答
申
さ

れ
ま
し
た
。
国
登
録
文
化
財
は
、
緩
や
か
な
規
制
に
よ
り
文
化
財
を
活
用
し
な
が
ら
保
存
を
図
る
た
め
、
平
成
８
年
に
始
ま

っ
た
制
度
で
す
。
舞
鶴
市
で
は
こ
れ
ま
で
北
吸
ト
ン
ネ
ル
な
ど
13
件
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
の
答
申
を
受
け
た
３
件

を
加
え
る
と
、市
内
の
国
登
録
文
化
財
は
16
件
と
な
り
ま
す
。　
　
　

▼
詳
し
く
は
、文
化
振
興
課
（
☎
66
・
１
０
１
９
）
へ
。

JR
小浜線松尾寺駅旧本屋

　

小
浜
線
の
旧
駅
舎

で
、
現
ホ
ー
ム
の
南
側

に
建
つ
。
切
妻
造
の
平

入
の
建
物
で
、
東
側
を

待
合
室
、
西
側
を
事
務

室
と
し
、
正
面
に
切
妻

屋
根
の
車
寄
を
設
け

る
。
戦
前
に
敷
設
が
進

ん
だ
地
方
鉄
道
の
木

造
駅
舎
の
姿
を
よ
く

留
め
、
地
域
の
歴
史
的

景
観
の
核
に
な
っ
て

い
る
。

旧舞鶴鎮守府乙号官舎
　

旧
舞
鶴
鎮
守
府
の

中
心
で
あ
っ
た
北
吸

地
区
に
建
つ
。寄
棟
造
・

桟
瓦
葺
平
入
の
建
物

で
、
南
側
に
座
敷
を
並

べ
て
縁
を
廻
し
、
北
側

中
央
に
玄
関
を
設
け

る
。
東
側
半
分
を
接
客

空
間
、
西
側
半
分
に
生

活
空
間
や
水
回
り
を

配
し
、
両
者
を
明
確
に

区
分
け
し
て
い
る
。
旧

海
軍
の
標
準
仕
様
に

よ
る
官
舎
建
築
。

若の湯

　

西
舞
鶴
市
街
に
あ

る
公
衆
浴
場
。
敷
地
中

央
に
切
妻
造
妻
入
の

玄
関
棟
を
構
え
、
左
右

に
男
女
の
各
浴
場
棟

を
配
置
し
、
玄
関
の
左

右
に
塀
を
延
ば
す
。
タ

イ
ル
張
り
と
洗
い
出

し
壁
を
併
用
し
つ
つ

創
作
的
な
洋
風
意
匠

で
ま
と
め
た
華
や
か

な
外
観
で
、
近
代
舞
鶴

の
発
展
と
賑
わ
い
を

伝
え
て
い
る
。

所  在  地 ： 舞鶴市字吉坂
建築年代 ： 大正11（1922）年

所  在  地 ： 舞鶴市字本
建築年代 ： 大正12（1923）年

所  在  地 ： 舞鶴市字浜
建築年代 ： 明治35（1902）年

17 2018-4MAIZURU



児童扶養手当の月額変更
　

　４月から児童扶養手当の月額が変更になります。第２子、第３
子以降の加算額も変更。

▶詳しくは、子ども支援課（☎66・1094）へ。

政策づくり塾　塾生を募集

市では、市民と市職員が一緒になって「舞鶴をよりよいまちに
するには何が必要か」「自分たちは何ができるのか」を学び、実践
する取り組みとして「政策づくり塾」を開設しています。若手市
職員と一緒にまちづくり活動について学び、実践してませんか。

【日程】５月～来年２月まで月１～２回程度、18時15分～20時
15分

【場所】市役所ほか
【内容】❖第１部…政策のつくり方、市の現状や課題、舞鶴版
「地方創生」の取り組みに関する講義など
❖第２部…グループワークによる地域公共活動の企画・実
践・報告

【講師】京都府立大教授の窪田好男さん
【対象】市内在住か在勤の25～45歳
【定員】６人（多数の場合選考）
【申し込み方法】４月13日㈮までに住所、氏名、年齢、性別、
電話番号、志望動機（テーマは自由）を郵送か持参、ファク
ス、電子メールで企画政策課（☎66・1042、ＦＡＸ62・5099）
へ。

狂犬病予防注射の案内
　

【日程】❖西・加佐地区…４月９日㈪～12日㈭
　    　❖東・中地区…４月16日㈪～19日㈭

【場所】市内の集会場など74か所
【対象】生後91日以上の飼い犬
【料金】
　❖登録犬…3,200円
　❖未登録犬…6,200円（登録手数料含む）
▶詳しくは、生活環境課（☎66・1064）へ。

平成29年度版 環境白書を発行

　舞鶴市環境基本計画に基づき、巿が実施している施策やその
進捗状況、市域の大気や水質、廃棄物など環境の状況を紹介する

「舞鶴の環境～平成29年度版環境白書」（Ａ４判、36㌻）を発行
しました。生活環境課、市政情報コーナー、西支所、加佐分室、東・
西図書館、大浦・城南会館、各公民館で無料配布。市ホームペー
ジにも掲載。
▶詳しくは、生活環境課（☎66・1064）へ。

育英資金のお知らせ

　高校や大学、専修学校に進学している人で、経済的に就学が
困難な場合に育英資金を支給。

【内容】❖入学支度金（新１年生のみ）
　　❖通学費補助金、奨学金・修学支援金

【対象】市民税非課税世帯（通学費補助金、大学・専修学校の入学
支度金は低所得世帯も対象。低所得の基準は、世帯の人数によ
り異なる）

【申し込み方法】所定の用紙（学校教育課、西支所、加佐分室に備
え付け。市ホームページからダウンロード可）で。全期分の申請
は６月29日㈮まで。７月以降に申請した場合は、申請月以降から
支給（入学支度金は不可）。
▶詳しくは、学校教育課（☎66・1072）へ。

区分 平成29年4月～ 平成30年4月～

第１子
（基本額）

全部支給 　　42,290円 42,500円

一部支給
　　42,280円～
　　　　9,980円

  　42,490円～　　
　　　10,030円

第２子
（加算額）

全部支給 　　  9,990円 10,040円

一部支給
　　  9,980円～
　　　　5,000円

　  10,030円～
　　　　5,020円

第３子以降
（加算額）

全部支給 　　  5,990円   6,020円

一部支給
　　  5,980円～
　　　　3,000円

  　  6,010円～
　　　　3,010円

４月８日㈰  京都府知事選挙

▶詳しくは、市選挙管理委員会事務局（総務課内、☎ 66・1044）へ。

投票日に投票に行けない人は期日前投票・不在者投票のご利用を
市役所本庁・西支所・加佐分室 らぽーる（期日前投票のみ）

３月 23 日㈮～４月７日㈯８時 30 分～ 20 時 ４月１日㈰～７日㈯ 11 時～ 19 時
　期日前投票をされる場合は投票所入場券の裏面の「期日前投票宣誓書」に必要事項を記
入し持参ください。なお宣誓書の用紙は、期日前投票所にも用意してあります。

投票時間は７時～ 20 時
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固定資産税の納税通知書を送付
　

市内に土地や家屋などを所有している人に、平成30年度固定
資産税の納税通知書を発送します。課税内容は同封の課税明細
で確認を。
▪郵便局やコンビニでの納付

固定資産税は、近畿２府４県のゆうちょ銀行や郵便局、全国の
コンビニ各店舗でも納付できます（30万円を超える納付はコン
ビニでは不可）。
▶詳しくは、税務課（☎66・1027）へ。

固定資産の価格などの縦覧　５月１日まで

所有している固定資産と市内の土地・家屋の価格が比較でき
る「固定資産縦覧帳簿」を見ることができます。土地区分には所
在地・地目・地積・評価額、家屋区分には所在地・家屋番号・用途・
構造・床面積・評価額が記載。

【期間】
　４月２日㈪～５月１日㈫８時30分～17時

【場所】
　税務課

【縦覧対象者】
　固定資産税（土地・家屋）の納税者本人か委任状を持った代理人
▪価格に不服がある場合
　固定資産税の価格に不服がある場合は、審査を申し出ること
ができます。期間は納税通知書を受け取った日の翌日から３か
月以内。
▪課税台帳の閲覧
　土地や家屋などの所有者、その代理人、借地・借家人は土地や
家屋などの課税台帳を随時閲覧できます。免許証などの本人確
認ができるものが必要。代理人は委任状、借地・借家人は契約が
確認できる書類が必要。
▶詳しくは、税務課（☎66・1027）へ。

土砂災害特別警戒区域の固定資産評価に減価補正率

　特定の開発行為や建築物の構造に対して制限を受ける土砂
災害防止法の土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）に指定
された区域にある土地の評価額に対して平成30年度課税から
次のとおり減価補正率を適用します。

【対象地】　
　指定された区域にある土地で、宅地および宅地に準じて評
価している雑種地など

【減価率】
　土砂災害特別警戒区域に指定された面積割合が５割未満は
0.9、５割以上は0.8の減価補正率を適用
▶詳しくは、税務課（☎66・1027）へ。

土曜に窓口を開設　住民票や戸籍、印鑑登録など
　

　引っ越しのシーズンにあわせて市民課の時間外窓口を開設し
ています。正面玄関と裏口は閉まっています。来庁の際は西口の
出入口をご利用ください。

【開設日時】４月７日・14日の土曜日、９時～12時30分
【開設場所】市民課
【業務内容】❖住民異動届❖戸籍の届け出❖印鑑登録❖印鑑登
録証明書の交付❖住民票の写しの交付❖戸籍謄（抄）本の交付❖
マイナンバーカードの交付（開設日の２日前までに予約が必要）

【ご注意を】広域交付住民票の交付は不可。他課や他の市町村な
どへの確認が必要な手続きはできない場合があります。
▶詳しくは、市民課（☎66・1001）へ。

口座振替推進キャンペーン

６月29日㈮までに対象科目の納付を新規に口座振替登録し
た場合、先着1,500人に粗品を進呈します。すでに口座振替登録
をしている人や年金や給与からの特別徴収分は対象外。

【対象科目】❖個人市府民税❖固定資産税❖軽自動車税
❖国民健康保険料❖後期高齢者医療保険料❖介護保険料
❖保育所保育料❖市営住宅使用料❖市営住宅駐車場使用料
❖上下水道使用料❖水洗便所等改造資金貸付償還金

【取扱金融機関】❖京都銀行❖京都北都信用金庫❖福井銀行
❖福邦銀行❖近畿労働金庫❖ゆうちょ銀行❖京都丹の国農業協
同組合❖京滋信用組合❖京都府信用漁業協同組合連合会

【申し込み方法】登録を希望する口座のキャッシュカードと身分
証明書を持って債権管理課か市内取扱金融機関へ（金融機関で
は印鑑、通帳が必要）。

また、キャンペーンに合わせ４月22日、５月20日の日曜日、９
時～16時にも債権管理課で登録受け付けを実施します。

※❖京都丹の国農業協同組合❖京滋信用組合❖京都府信用漁業

協同組合連合会は債権管理課での申し込みができません。

▶詳しくは、債権管理課（☎66・1007）へ。

農地バンクのご利用を
　

「耕作できないので農地を貸したい」「新規就農するのに農
地を借りたい」などのニーズに対し、公的機関である府農地
中間管理機構が仲介する「京都府農地バンク」制度を今年度
から以下のとおり変更。さらに使いやすくなりました。

【変更点】
　原則10年以上での契約としていた農地の貸付登録期間を５
年以上から契約可能に。

【その他の要件】
❖農業振興地域の農地で耕作できる状態のもの
❖受け手が見つかるまでは貸し手で維持管理が必要

▶詳しくは、府農業総合支援センタ―（☎ 075・417・6868）へ。
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平成30年度がん検診等の申し込み
　

がん検診などを下表のとおり実施。申し込みは、今年度か
ら対象者全員に送付する「舞鶴市がん検診等申し込み案内」
に同封の専用はがきで。

【送付時期】
❖40～74歳（20～39歳の子宮がん検診を含む）…５月下旬
❖75歳以上…８月下旬（後期高齢者健康診査の案内に同封）

▶詳しくは、健康づくり課（☎ 65・0065）へ。

中小企業の新たな設備投資を支援

市では、市内の中小企業の設備投資を支援する新たな制度の
創設を予定しています。

資本金額１億円以下の法人、従業員数1,000人以下の個人事
業主などの中小企業が、労働生産性や収益が向上すると認めら
れる新たな設備を導入する場合、導入した償却資産の固定資産
税を３年間免除する制度です。詳細は決まり次第お知らせいた
します。

なお、同制度を創設すると決めたことで、中小企業庁が公募し
ている「ものづくり・商業・サービス経営力向上支援補助金」や「小
規模事業者持続化補助金」に応募すれば、審査で優先採択の対象
となるとともに、一部補助金の補助率が引き上げられます。
▶詳しくは、企業立地・雇用促進課(☎66・1021)へ。

舞鶴親海公園海釣護岸の災害復旧工事

昨年の台風 21 号で被害を受けた舞鶴親海公園海釣護岸で釣
場の一部である防波堤部分の災害復旧工事を７月ごろから行い
ます。工事が完了するまで立ち入り禁止としています。なお、
防波堤部分以外では釣りが可能です。
▶詳しくは、水産課（☎ 66・1020）へ。

種類 対象者

胃がん

40 歳以上の男女結核・肺がん

大腸がん

子宮頸がん 20 歳以上の女性

乳がん 40 歳以上の女性

前立腺がん 55 歳以上の男性

骨粗しょう症 40・45・50・55・60・65・70 歳の女性

肝炎ウイルス 40 歳以上の男女
特定健康診査

（市国保加入者） 40 歳以上の男女

歯周疾患 40・50・60・70 歳の男女

有害鳥獣被害を軽減　巻狩り猟を実施
　

有害鳥獣捕獲期間中（４～ 10 月）に舞鶴３支部猟友会が巻狩
り（銃器を使用したイノシシ・シカの一斉捕獲）を実施します。
活動中はオレンジ色のジャケットを着用し、安全確保を十分に
行ったうえで狩りを実施しますが、猟友会の車両や猟師を見か
けたら、付近からイノシシやシカが出没する可能性があります
ので十分注意してください。

【周囲への注意喚起方法】巻狩り実施か所では山の入り口や周
辺、人の出入りが多い所に看板を設置。
▶詳しくは、農林課（☎ 66・1030）へ。

都市計画の変更にご意見を

府と市では、以下の都市計画の変更案作成のため、公聴会を
開催。市内在住か変更内容の利害関係者は公述申出書の提出に
より意見を述べることが可能です。

【変更内容】
❖府の決定…①舞鶴都市計画区域マスタープランの変更②舞

鶴都市計画区域区分の変更 ( 国際ふ頭・自衛隊敷地の市街
化区域編入 )

❖市の決定…③舞鶴都市計画用途地域の変更 ( 国際ふ頭・自
衛隊敷地の用途地域設定 )

【原案の閲覧・公述申出書の提出】
　４月10日㈫～24日㈫の間、①，②は府都市計画課(京都市)、中
丹東土木事務所(綾部市)、市都市計画課、西支所、加佐分室、中央
公民館、南公民館で閲覧可。申出書は府都市計画課へ。③は市都
市計画課、西支所、加佐分室、中央公民館、南公民館で閲覧可。申
出書は市都市計画課へ。

【公聴会】
　公述申出があった場合、５月９日㈬13時30分から市役所本館
で公聴会を開催。申出がなかった場合には公聴会は中止。
▶詳しくは、府都市計画課(☎075・414・5328)か市都市計画課
(☎66・1048)へ。

市有財産を官公庁オークションで売却

　市が所有する未利用財産を４月実施のヤフーオークションで
売却予定。詳しくは、次のとおり。

【物件】
❖旧東乳児保育所（建付地）…字浜小字浜 1569 番２、

1,112.21 平方㍍
❖宅地…字市場小字市場 288 番１、952.44 平方㍍
❖雑種地…字森小字峠 39 番５ほか４筆、計 492.15 平方㍍
❖宅地…字松陰小字嶋崎５番１、180.64 平方㍍　ほか

【申し込み方法】４月６日㈮13時～23日㈪14時に申し込み。５月
10日㈭13時～17日㈭13時に入札。５月21日㈪に落札者決定。
▶詳しくは、資産マネジメント推進課(☎66・1045)へ。

市の人口と世帯数 ●人口　81,732人（- 99人）●男　40,634人（- 57人）●女　41,098人（ - 42人）
●世帯　34,643世帯（- 18世帯）　※平成30年３月１日現在の推計人口。（　）内は前月比。
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　私たちの暮らしには、多くの「契約」があふれて
います。売買、委任・委託、お金の貸し借りなどで契
約する場合、次の①～③の「契約の基礎」をご参考
にしてください。もし、「だまされた」「あやしいな」
と思ったら一人で悩まず、すぐに 消費生活セン
ター（☎66・1006） へご相談を。

①契約は口約束だけでも成立
　　お店で「これください」と言い、お店
　側が「はい」と承諾すれば契約書が無
　くても契約は成立します。

②契約が成立したら義務が生じる
　　一度成立した契約は、自分の都合で取り止めたり、内容
　を変更することは原則できません。

③契約の無効や取り消しが主張できるケース
　❖未成年者が行った契約 　❖公序良俗に違反した契約
　❖だまされたり脅かされて交わした契約
　❖重大な勘違いによって成立した契約 など

《消費生活センター（市民課内）》

応募
方法

引揚記念館　○月24日グランドオープン問題２

○○○○運動公園が完成問題１

糸井文庫の「海辺の京都 ○○○コレクション」問題３

広報まいづるアンケート

　舞鶴の特産品やお土産などを抽選でプレゼントします。問題の○
に当てはまる文字や数字をお答えください。ヒントは紙面の中に。

▪「広報まいづる」について、あなたの満足度は、次の
①～④のうちどれですか？

　①大変良い　②良い　③不満　④大変不満
▪今月号の広報まいづるで一番面白かった記事

を教えてください。

「はがき」か「市ホームページ応募フォーム」で①クイズの答え②「広報まいづる」アンケートの回答③住所④氏名（ふりがな） 
⑤年齢⑥電話番号⑦広報紙や市政へのご意見などを記入し、４月 23 日㈪（消印有効）までに広報広聴課へ。

※応募は１人１通。当選者は全問正解者の中から抽選のうえ決定。発表は発送をもって代えさせていただきます。
※お寄せいただいた感想、ご意見は、匿名で広報紙に掲載することがあります。アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

◆はがき　〒625-8555（住所不要）　舞鶴市役所広報広聴課あて
◆市ホームページ応募フォーム（https://www.city.maizuru.kyoto.jp/jform/quiz.html）

【３月号の答え】
①国民健康
②ツバキ
③ウズベキスタン

４月号プレゼント
舞鶴産章姫  いちごパフェを３名様に！

舞鶴産の章姫いちご
のみを使用したいちご
パフェをはじめ、季節
のフルーツをお楽しみ
ください。また、お昼
の定食は自然の素材を
手作りでご提供してい
ます。

伊佐津川河口を眺め
ながらホッと一息の時
間をごゆっくりどうぞ！
提供：Ｒ・ＣoＣo

（市内字下安久666、
            ☎75・0555）

知っておきたい
契約の基礎の基礎

く
ら
し
の
豆
知
識

全国大会等出場者を紹介

全国大会出場おめでとう
☆全国高等学校選抜ボート大会
　（３月 23 日～ 25 日、静岡県）
　井上翔、大野夢海、小塚琉汰、志賀哲生、
　ジャロ アルファマハムッド 潤、松本風馬、
　山田光輝（いずれも東舞鶴高２年）
☆全日本中学生バドミントン選手権大会
　（３月 24 日・25 日、奈良県）
　永野由莉菜（加佐中２年）
☆全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会（３月 27 日～ 30 日、東京都）
　森脇裕大（西舞鶴高３年）、和田弦大（府立工業高
　２年、城南中出身）、　山﨑穂乃花（青葉中２年）、
　鍵本彩夏（城北中１年）
☆ロボカップジュニア・ジャパンオープン 2018
和歌山（３月 31 日・４月１日、和歌山県）
　永野聡一郎、西出庵、平岡鴻佑、山本京吾
　（いずれも中筋小６年）

※ いずれも学年は、平成29年度のもの。敬称略。

※舞鶴産章姫が不足している場合は、
　金額に見合った商品を提供させていただきます。
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　　１人あたり181㌔㌍　塩分0.4㌘

VOL.22

①小骨を抜き取ったマダイに、ショウガ絞り汁と塩を
振り 15 分ほど置いて余分な水分を拭き取る。レモン
は４等分のくし形に切る。ユズの皮は千切りにする。

②ジャガ芋は約４㌢の長さに千切りにする。長ネギの
白い部分も約４㌢の長さに細切りする。赤パプリカ
は横半分に切って、縦５㍉幅に切る。ボウルにⒶを
合わせしっかり混ぜてから野菜３品を混ぜ合わせる。

③クッキングシートを広げ、中央に①のマダイの皮目
を上にして１切れずつ置き、②を 1/4 ずつ乗せ、酒
を大さじ 1/2 ずつかけて包み込み、蒸し器に入れ強
火で 10 分程度様子を見ながら蒸す。蒸しあがった
ら皿に取り出して、クッキングシートの口を開き、
ポン酢大さじ 1/2 ずつかけて、ネギ、ユズの皮を散
らしレモンを添える。

　マダイでも特に産卵期の春は桜のように鮮やかな色彩を持
ち「桜鯛」と呼ばれます。この時期、一度は食べ タイ 一品です。
　　　　　　　　　　　【協力】谷口久美子（食生活指導士）

❖マダイ…４切れ（280㌘）
❖ショウガ絞り汁…小さじ１
❖塩…少々
❖ジャガ芋…250㌘
❖長ネギ…1/2 本
❖赤パプリカ…1/2 個
❖きざみネギ…少々

❖酒…大さじ２
❖レモン…1/2 個
❖ユズ皮…少々
❖ポン酢…大さじ２
❖卵白…１個分
❖片栗粉…小さじ１
❖塩…少々

( ４人分 )

あなたの笑顔のために　- 舞鶴市民病院 理念 -

もし、口から食べられなくなったら

　生命を維持するためには水分と栄養補給が欠かせませ
ん。健康なときには意識されにくいことですが、加齢・脳
梗塞の後遺症などで飲み込む力が低下したり、認知症で食
欲が低下し栄養不足が続くと、身体のさまざまな機能が低
下するため、できるだけ早期に栄養を確保する必要があり
ます。
　当院には急性期の治療は終了したものの、引き続き医療
的ケアの必要な患者さんが入院していますが、食事を十分
に取れない場合や、状態の悪化と共に食事量が減っていく
場合には、管理栄養士や医師、看護師、薬剤師、リハビリ
スタッフが協働し、個々の状態に応じた食事を調整し「栄
養補給」のサポートを行っています。栄養補給には食べる
以外にもいろいろな方法があります。その人にとって適切
で、本人・家族の思いにも添った方法を選びます。
▪栄養補給の方法
❖経腸栄養法（経鼻経管・胃ろう・腸ろう）…管を通し

て直接胃や腸に栄養剤を補給
❖中心静脈栄養法…太い静脈 ( 中心静脈 ) から栄養液を投与
❖末梢静脈栄養法…細い静脈 ( 末梢静脈 ) から栄養液を投与
　いずれの栄養法にもメリット・デメリットがあり、医
療的な判断で適用とならない場合もあります。また、終
末期には、強制的な水分・栄養補給がかえって穏やかな
最期を妨げる場合もあります。高齢のため、これらの方
法によっても回復が見込めないときは「自然に委ねる」
ことも選択肢の一つになるでしょう。
　食べることは、本人の人生観や価値観に基づくところ
が大きく、食べれば絶対に元気になるという固定観念を
持っている人もいるのではないでしょうか。食べること
が大変で苦痛に思ったり、食べたり飲んだりできなく
なったときに、あなたならどうしてほしいと思いますか。
本人や家族の意思が尊重できるよう、食べることについ
て普段から話し合ってみませんか。

《舞鶴市民病院 栄養管理科》

　タイは姿が美しく、しかも美味なので日本料理では魚
の王様として重用されます。特に「めでたい」に通じる
ことから祝いの席では欠かせません。食材としていろい
ろなものに大変身を遂げるので、捨てるところがない環
境にもやさしい魚の王様です。

桜鯛と新ジャガ蒸し桜鯛と新ジャガ蒸し

｛Ⓐ
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「リーダーシップ」とは指導者としての素養・
力量・統率力のことで、会社や組織を束ねる
上で、リーダーは ｢リーダーシップ｣ を身に付
ける必要がある。

政治の世界でリーダーの任期が長くなると独
裁者と呼ばれることがある。独裁者とリーダー
の違いは何かを考えると、独裁者は民衆を恐
怖で支配し絶望を与えるが、リーダーは民衆

を鼓舞し希望を与えると説明されている。
また、強いリーダーは、ときには反対者側からは独

裁者と呼ばれ、支持者側からは優秀なリーダーと評価
される。

独裁者は d
ディクテイター

ictator（命令する人）と英訳され、いわ
ば強権を発動する人である。リーダーは l

リ ー ダ ー

eader（導く人）
と英訳され、両者の意味が異なることが理解できる。

組織に優秀なリーダーがいないと、課題解決や事業
実施の判断において結論が出ない話し合いが繰り広げ
られるだけで組織が低迷する。リーダーには専門的知
識の蓄積、洞察力、謙虚さ、さらには会議での論理的
意思決定と情報公開が求められる。

ドクターＴのひとりごとその68

みんなの機内食　天空の
レストランへようこそ！
機内食ドットコム

図書館だより

機内食で世界一周！世界中
の機内食の口コミを集めた
ウェブサイト「機内食ドット
コム」をまとめた本書。各国

の国柄を反映した食事はもちろんのこ
と、ファーストクラスの極上の一品、LCC（格安航空会社）
の有料機内食も。旅のわくわく気分が伝わってきます。　（東）

雑学ニッポン「出来事」図鑑
ケン・サイト－（絵と文）

▶詳しくは、東図書館（☎ 62・0190）　
　　　　　　西図書館（☎ 75・5406）へ。

この本を手にとったとき、表紙のイラ
ストを見て、いつ、何の出来事を表して
いるかが分かるでしょうか。本書は、「戦
後の昭和～平成」に起きた大きな事件・
出来事を政治・社会・スポーツと多分野
にわたり図解。その時の自分は？と重ね
合わせて読んでみるのも面白い一冊。　　　　　　　　（西）

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
は

今
月
の
お
す
す
め
本 

Our community

夢中になる時間
　戦後、米軍の日系人兵士が日本の復興を願って共楽
公園に植えた桜を「アロハ桜」と呼んでいます。アロハ
桜保存会は、その歴史と感謝の気持ちを伝えていくた
めに平成29年12月に設立しました。メンバーは舞鶴
市内外の主婦や植木・鉄工職人、僧侶のほか、有志の自
衛官など多岐に渡っています。同会では今後もオリジ
ナルの古木の整備や管理、掃除を行いながら、桜の成
長を見守りアロハ桜の歴史を伝えていきます。
　また、３月10日には、同会メンバーが当時の服装で
新たな桜の植樹式を行いました。当日は舞鶴に駐留し
た日系２世の退役軍人の方々も招いて日米の友好と
世界の平和を願いました。

【問い合わせ先】
　アロハ桜保存会の小田さん（☎65・2414）

アロハ桜保存会

掲載団体を随時募集中
https://www.shinsei.elg-front.jp/kyoto/uketsuke/dform.do?asc=maizuru

自治会・ボランティア団体・学校・サークル団体などの活動を紹介します（応募多数の場合選考）。

自治会・ボランティア団体・学校・サークル団体などの活動を紹介

▲３月10日に行った植樹式。
平和への願いを込めて新苗
10 本を植樹しました。

▶毎年４月には園内の桜が満
開に咲き誇ります。

メールアドレス： bco100bn@gmail.com
ウェ ブ サ イト： http://www.eonet.ne.jp/~kfir/alohasakura.htm
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舞鶴
大好き!!

まい づる

だい   す

No.10

ま
い
づ
る
細
川
幽
斎
田

辺
城
ま
つ
り
が
近
付
い
て

き
た
の
で
、
今
回
は
ち
ょ
っ

と
わ
し
の
話
を
し
よ
う
か

の
。

細
川
藤
孝
と
織
田
信
長

「
ゆ
う
さ
い
く
ん
」
こ
と
わ
し
は

細ほ
そ
か
わ
ゆ
う
さ
い

川
幽
斎
と
い
い
、
天
文
３
年（
１
５
４

３
）年
、京
都
生
ま
れ
。ず
っ
と
室
町
幕
府

の
将
軍
に
仕
え
て
支
え
て
お
っ
た
。幽
斎

は
出
家
し
て
か
ら
の
名
前
で
、若
い
頃
は

「
藤ふ

じ
た
か孝
」と
い
う
た
。こ
の
名
前
は
、将
軍
・

足あ
し
か
が
よ
し
ふ
じ

利
義
藤
（
義よ

し
て
る輝
）
様
か
ら
一
字
い
た
だ

い
た
由
緒
あ
る
名
前
な
ん
じ
ゃ
。昔
は
、

子
ど
も
時
代
、
成
人
後
、
そ
し
て
出
家
と

ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て
名
前
を
変
え
た
ん

じ
ゃ
。

こ
の
頃
は
、
皆
も
知
っ
て
の
と
お
り
、

幕
府
の
力
が
弱
ま
っ
て
き
た
代
わ
り
に

各
地
の
戦
国
大
名
が
力
を
付
け
て
き
て

お
っ
た
。尾お

わ
り
の
く
に

張
国
（
愛
知
県
）
を
治
め
て

お
っ
た「
織
田
信
長
」も
そ
の
１
人
じ
ゃ
。

わ
し
は
、
地
方
で
ひ
っ
そ
り
暮
ら
し

て
い
た
将
軍
（
義
輝
）
の
弟
・
義よ

し
あ
き昭
様
を

次
の
将
軍
に
す
る
た
め
に
、
信
長
殿
の

力
を
借
り
て
成
功
さ
せ
た
が
、
次
第
に

義
昭
様
と
信
長
殿
の
仲
が
悪
く
な
っ
て

し
も
う
て
、
信
長
殿
に
仕
え
る
こ
と
に

な
っ
た
ん
じ
ゃ
。信
長
殿
が
全
国
統
一
を

目
指
す
き
っ
か
け
を
作
っ
た
の
は
わ
し

な
ん
じ
ゃ
。今
と
な
っ
て
は
、
当
然
だ
と

思
う
じ
ゃ
ろ
が
、
長
年
、
室
町
幕
府
に
仕

え
て
き
た
わ
し
に
し
た
ら
大
き
な
決
断

じ
ゃ
っ
た
。先
を
読
む
目
が
あ
っ
た
と
い

う
こ
と
か
の
う
。

幽
斎
と
舞
鶴

わ
し
が
信
長
殿
か
ら
丹
後
国
を
与
え

ら
れ
た
の
が
、
天
正
８（
１
５
８
０
）年
、

47
歳
の
時
じ
ゃ
。与
え
ら
れ
た
と
い
う

て
も
当
時
は
ま
だ
足
利
氏
一
族
の
一い

っ
し
き色

氏
が
力
を
持
っ
て
お
っ
て
完
全
に
ア

ウ
ェ
ー
状
態
じ
ゃ
。そ
ら
大
変
じ
ゃ
っ

た
。上
司
に「
行
け
！
」と
言
わ
れ
た
ら
行

く
し
か
な
い
か
ら
の
ぉ
。少
し
ず
つ
地
域

の
者
た
ち
と
関
係
を
築
い
て
、や
が
て
一

色
氏
を
滅
ぼ
し
、
関
ヶ
原
の
戦
い
の
後
、

九
州
に
移
る
ま
で
の
約
20
年
間
、丹
後
国

を
平
穏
に
治
め
た
と
い
う
わ
け
じ
ゃ
。

田
辺
城
は
、
天
正
10（
１
５
８
２
）年
頃

か
ら
10
年
も
の
年
月
を
か
け
て
造
り
上

げ
た
わ
し
の
城
じ
ゃ
。こ
の
土
地
は
、
い

く
つ
も
の
川
が
流
れ
込
ん
で
い
た
湿
地

帯
で
城
に
は
向
い
と
ら
ん
か
っ
た
が
、今

の
伊
佐
津
川
を
造
っ
て
川
の
流
れ
を
変

え
た
ん
じ
ゃ
。大
工
事
で
苦
労
し
た
わ
。

今
み
た
い
に
便
利
な
重
機
も
無
い
し
、人

力
や
か
ら
の
ぉ
。わ
し
が
住
ん
ど
っ
た
頃

は
、
も
っ
と
広
く
て
豪
華
で
あ
っ
た
ぞ
。

本
丸
を
囲
ん
で
二
ノ
丸
、三
ノ
丸
が
あ
る

平
城
（
※
）
で
、
鶴
が
羽
を
広
げ
た
よ
う
な

姿
か
ら
「
舞
鶴
城
」
と
も
呼
ば
れ
て
お
っ

た
。家
臣
を
住
ま
わ
せ
、
職
人
や
商
人
を

集
め
て
町
を
つ
く
る
こ
と
で
田
辺
城
を

中
心
に
西
舞
鶴
を
城
下
町
と
し
て
発
展

さ
せ
た
ん
じ
ゃ
。「
職
人
」「
紺
屋
」「
魚
屋
」

な
ど
の
地
名
は
今
で
も
残
っ
て
お
る
が

当
時
、同
じ
職
業
の
も
の
が
集
ま
っ
て
で

き
た
ま
ち
な
ん
じ
ゃ
。

残
っ
て
お
る
自
画
像
は
、
出
家
し
た
後

で
坊
主
頭
に
な
っ
と
る
が
、若
い
頃
は
自

分
で
言
う
の
も
な
ん
じ
ゃ
が
、
な
か
な

か
の「
イ
ケ
メ
ン
」じ
ゃ
っ
た
。当
時
の
武

士
は
、弓
・
馬
・
剣
な
ど
の
武
術
は
も
ち
ろ

ん
、
文
化
的
な
高
い
教
養
も
必
要
で
、
わ

し
は
和
歌
や

能
楽
、茶
の
湯

の
知
識
は
超

一
流
と
言
わ

れ
て
お
っ
た
。

「
古こ

き

ん

で

ん

じ

ゅ

今
伝
授
」

は
、平
安
時
代

に
ま
と
め
ら

れ
た
古
今
和

歌
集
の
解
釈

の
秘
密
の
教

え
を
伝
え
受
け
る
こ
と
で
、一
流
の
文
化

人
に
の
み
許
さ
れ
た
ん
じ
ゃ
が
、わ
し
も

そ
の
一
人
な
ん
じ
ゃ
。コ
ピ
ー
も
録
音
も

な
い
時
代
、人
か
ら
人
へ
何
年
も
か
け
て

メ
モ
書
と
口
伝
え
を
も
と
に
、頭
の
中
に

記
録
し
て
、ま
た
次
の
世
代
へ
伝
え
た
ん

じ
ゃ
。今
で
い
う「
文
武
両
道
」、
ス
ポ
ー

ツ
も
勉
強
も
で
き
る
男
と
い
う
こ
と

じ
ゃ
。わ
し
も
な
か
な
か
や
る
じ
ゃ
ろ
？

子
ど
も
版
「
広
報
ま
い
づ
る
」

若いころは
もっとイケメン

▲細川幽斎像（天授庵蔵）

※平城…戦国時代末期から江戸時代に発展した平地に建設された城。交通や商業の要の平地に建設することで城下町が発展した。 24MAIZURU2018-4



ホットな健康情報をお届け  マイ健康通信

カレンダー

教室と相談 問健康づくり課（☎65・0065）

食
べ
物
を
買
う
と
き「
ダ
イ
エ
ッ
ト
○
○
」「
○
○

ゼ
ロ
」
と
書
か
れ
た
商
品
を
選
ぶ
な
ど
カ
ロ
リ
ー

を
気
に
す
る
人
は
多
い
と
思
い
ま
す
。一
方
、
調
味

料
を
か
け
す
ぎ
た
り
濃
い
味
付
け
に
す
る
な
ど
、

つ
い
塩
分
を
取
り
す
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
？
カ
ロ
リ

ー
だ
け
で
な
く
、
塩
分
も
意
識
し
た
健
康
的
な
食

生
活
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

塩
分
の
取
り
す
ぎ
は
病
気
の
元

塩
分
は
目
に
見
え
ず
、
自
分
が
１
日
に
何
㌘
摂

取
し
て
い
る
か
を
把
握
し
て
い
る
人
は
ほ
と
ん
ど

い
ま
せ
ん
。昨
年
度
実
施
し
た
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト

の
結
果
で
は
「
う
す
味
に
気
を
付
け
て
い
る
人
」
の

割
合
は
20
～
50
歳
代
で
42
・
１
㌫
、60
歳
以
上
で
62
・

減
塩
社
会
に
向
け
て

し
か
し
、同
調
査
に
よ
る
と
食
塩
摂
取
量
が
こ
の
10

年
間
ず
っ
と
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
国
が
減

塩
を
呼
び
掛
け
て
い
る
こ
と
や
そ
れ
に
合
わ
せ
て
企

業
が
減
塩
を
売
り
に
し
た
商
品
の
販
売
に
取
り
組
ん

で
い
る
こ
と
な
ど
が
理
由
の
１
つ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
食
品
に
は
❖
エ
ネ
ル
ギ
ー
❖
た
ん
ぱ
く
質

❖
脂
質
❖
炭
水
化
物
❖
ナ
ト
リ
ウ
ム（
食
塩
相
当
量
）

の
成
分
表
示
が
義
務
付
け
ら
れ
る
な
ど
国
民
一
人
ひ

と
り
が
成
分
を
意
識
し
て
食
生
活
を
送
れ
る
よ
う
取

り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の

結
果
で
は
こ
れ
ら
の
成
分
表
示
を
必
ず
見
る
人
の
割

合
は
15
㌫
程
度
と
低
い
の
が
現
状
で
す
。カ
ロ
リ
ー

や
ア
レ
ル
ギ
ー
品
目
だ
け
で
な
く
、
塩
分
量
に
も
注

意
し
て
食
品
を
買
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

こ
の
ほ
か
、
飲
食
店
で
も
メ
ニ
ュ
ー
に
エ
ネ
ル
ギ

ー
や
ナ
ト
リ
ウ
ム（
食
塩
相
当
量
）を
表
示
し
て
い
る

と
こ
ろ
が
増
え
て
い
ま
す
。

「
今
、ど
れ
ぐ
ら
い
の
塩
分
や
カ
ロ
リ
ー
を
摂
取
し

て
い
る
の
だ
ろ
う
」
と
意
識
し
な
が
ら
食
事
を
取
る

こ
と
が
減
塩
を
は
じ
め
、
健
康
を
意
識
し
た
食
生
活

に
は
大
切
で
す
。

ち
ょ
っ
と
の
工
夫
で
毎
日
減
塩

減
塩
に
向
け
て
日
々
の
食
生
活
か
ら
始
め
ら
れ
る

簡
単
な
工
夫
を
紹
介
し
ま
す
。

▪「
塩
味
」に
頼
ら
ず
他
の
味
覚
で
ひ
と
工
夫

❖
香
辛
料
で
ピ
リ
ッ
と（
コ
シ
ョ
ウ
・
ト
ウ
ガ
ラ
シ
な
ど
）

❖
酸
味
で
ス
ッ
キ
リ
と（
レ
モ
ン
、酢
な
ど
）

❖
風
味
で
ふ
ん
わ
り
と（
シ
ョ
ウ
ガ
、ネ
ギ
な
ど
）

▪
塩
分
の
多
い
汁（
物
）に
要
注
意

❖
ラ
ー
メ
ン
な
ど
麺
類
の
ス
ー
プ
は
飲
ま
ず
に
捨
て
る

❖
味
噌
汁
は
１
日
１
杯
程
度
に
す
る

８
㌫
と
、
前
回（
平
成
24
年

度
）
と
比
べ
て
や
や
減
少

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

塩
分
の
取
り
過
ぎ
は
生

活
習
慣
病
で
あ
る
「
高
血

圧
」を
引
き
起
こ
し
、
脳
血

管
疾
患
や
心
疾
患
な
ど
の

病
気
を
引
き
起
こ
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。40
～
74
歳

を
対
象
に
し
た
特
定
健
診

の
結
果
で
は
、
血
圧
を
下

げ
る
薬
を
服
用
し
て
い
る

人
が
、
市
民
の
約
４
人
に

１
人
に
上
り
、
府
下
平
均

よ
り
も
多
い
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

日
本
食
と
塩
分

厚
生
労
働
省
は
塩
分
の
摂
取
目
標
量
を
１
日
当
た

り
男
性
８
㌘
未
満
、女
性
７
㌘
未
満
と
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、同
省
の
平
成
28
年
国
民
健
康
・
栄
養
調
査
に

よ
る
と
日
本
人
は
１
日
当
た
り
平
均
で
男
性
10
・
８

㌘
、女
性
９
・
２
㌘
の
塩
分
を
摂
取

し
て
お
り
、
男
女
と
も
に
国
の
目

標
を
達
成
で
き
て
い
ま
せ
ん
。こ

れ
は
、脳
が
塩
味
を「
お
い
し
い
」と

感
じ
る
よ
う
に
で
き
て
い
る
こ
と

に
加
え
醤
油
、味
噌
、漬
け
物
、梅
干

し
な
ど
、
食
材
を
塩
で
長
期
保
存

す
る
食
文
化
が
あ
る
た
め
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

減
塩
の
す
ゝ
め
　
し
ょ
っ
ぱ
い
味
に
ご
用
心

問
健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

対象 日時 内容 定員 料金 申し込み

健やか育児相談 乳幼児の保護者 ４月 23 日㈪
９時 30 分～ 11 時

❖育児の悩み相談
❖歯・食事の相談 など なし 無料 不要

歯っぴースマイル教室
（２歳児むし歯予防教室）

２歳６か月児 H27.4.23 ～ 10.23 生まれ ４月 19 日㈭
９時～ 10 時 45 分

❖歯の話
❖歯科健診
❖フッ素塗布 

先着各
20 人 300 円 前日までに電話で

２歳児 H27.10.24 ～ 28.4.27 生まれ

離乳食教室 ５～６か月児の保護者 ４月 20 日㈮
14 時～ 15 時 30 分 離乳食の話と試食 先着

15 人 無料 前日までに電話で

助産師相談 妊産婦、新生児・乳児 ４月 18 日㈬
９時～ 11 時

妊娠中の相談、
産後や子育ての相談 なし 無料 不要

栄養成分表示を活用しよう
栄養成分表示はそれぞれ１個当

たり、１さじ当たり、100㌘当た
りなどの食品単位で記載されてい
ます。

塩分量の表示は食塩相当量と
ナトリウム量のどちらか、また
は両方が表示されています。「食
塩相当量」が記載されている場
合はそのまま塩分量として、「ナ
トリウム量」が記載されている場合はナト
リウム 400㍉㌘≒食塩相当量１㌘として考
えてください。ナトリウム量を 2.5 倍する
とおよその食塩相当量になります。

栄養成分○㌘当たり
エネルギー ○㌔㌍
たんぱく質 ○㌘
脂質 ○㌘
炭水化物 ○㌘
食塩相当量 ○㌘
▲栄養成分表示の例

20～50代 60歳以上

43.1 42.1 64.5 62.8
平成24年度
平成29年度

うす味を心掛けている人の割合
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▪略語の見方　時＝日時　場＝場所・会場　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金　
　　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料  無料　他 特になし　申 不要

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
64
・
３
２
３
３
）

▪
絵
画
作
品
展

時
４
月
９
日
㈪
～
20
日
㈮
10
時
～
14
時

▪
イ
チ
ゴ
大
福
作
り

時
４
月
25
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時

定
先
着
10
人
料
３
０
０
円

申
４
月
18
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

春
の
自
然
散
策
会

時
４
月
29
日
㈷
９
時
30
分
～
14
時
場
自
然
文
化

園
駐
車
場
集
合
定
先
着
20
人
料
３
０
０
円

申
電
話
で
花
と
緑
の
公
社（
☎
68
・
１
１
８
７
）へ
。

舞
鶴
山
遊
会 

鈴
鹿
山
脈
「
御
在
所
岳
」
登
山

時
５
月
13
日
㈰
５
時
～
19
時
他
集
合
場
所
は
申

込
者
に
後
日
伝
え
る
申
４
月
16
日
㈪
ま
で
に
電

話
で
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
舞
鶴
山
遊
会
事
務
局

の
仲
西
さ
ん
（
☎
83
・
９
０
１
１
）
へ
。

西
図
書
館
（
☎
75
・
５
４
０
６
）

▪
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時
４
月
18
日
㈬
11
時
～
11
時
20
分

内
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

な
ど
対
０
～
２
歳
児

▪
読
書
週
間
行
事 

は
る
の
こ
ど
も
ま
つ
り

時
４
月
21
日
㈯
10
時
30
分
～
15
時

内
お
は
な
し
会
、
手
袋
人
形
『
ね
ず
み
く
ん
が

お
っ
こ
ち
た
』（
10
時
30
分
～
11
時
）
ほ
か
、
リ

サ
イ
ク
ル
用
品
で
作
っ
た
魚
釣
り
や
輪
投
げ
な
ど

対
幼
児
と
小
学
生

東
図
書
館
（
☎
62
・
０
１
９
０
）

▪
お
は
な
し
の
部
屋
「
ド
キ
ド
キ
ル
ン
ル
ン
春

の
お
は
な
し
」

時
４
月
21
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時

内
昔
話
の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
や
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
対
小
学
生

▪
お
た
の
し
み
会

時
５
月
２
日
㈬
11
時
～
11
時
30
分
内
人
形
劇
や

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど
対
２
～
５
歳
児

▪
読
書
会

時
５
月
７
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

内
木
内
昇
著
『
漂
砂
の
う
た
う
』

▪
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

時
５
月
８
日
㈫
11
時
～
11
時
20
分
内
わ
ら
べ
う

た
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
対
０
～
２
歳
児

▪
こ
ど
も
の
読
書
週
間
行
事「
キ
ミ
も
図
書
館
員
！
」

時
５
月
12
日
㈯
10
時
～
15
時
内
本
の
貸
し
出
し
体

験
や
書
庫
見
学
、
し
お
り
作
り
対
幼
児
・
小
学
生

親
子
で
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
作
り
体
験

時
４
月
15
日
㈰
10
時
か
ら
場
ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム

定
12
組
24
人
料
１
組
１
，
５
０
０
円
申
４
月
８
日
㈰

ま
で
に
電
話
で
同
フ
ァ
ー
ム
（
☎
68
・
０
２
３
３
）
へ
。

国
重
要
文
化
財 

行
永
家
住
宅
春
季
一
般
公
開

時

４
月
29
日
㈷
10
時
～
16
時
場

行
永
家
住
宅

（
小
倉
）
内
陽
だ
ま
り
の
コ
ー
ラ
ス
や
嵯
峨
御

流
の
生
け
花
。
コ
ー
ヒ
ー
・
ぜ
ん
ざ
い
の
お
も

て
な
し
（
有
料
）
も
。

問
文
化
振
興
課
（
☎
66
・
１
０
１
９
）

蔵
の
小
さ
な
展
覧
会 

押
し
花
展
‐
花
物
語
‐

時
４
月
29
日
㈷
ま
で
９
時
～
17
時
場
大
庄
屋
上

野
家
内
押
し
花
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
上
林
賀

代
子
さ
ん
の
作
品
を
展
示
問
加
佐
地
域
農
業
農

村
活
性
化
セ
ン
タ
ー
（
☎
60
・
８
２
０
０
）

サ
ロ
ン
「
ぽ
ー
れ
ぽ
ー
れ
」

（
☎
63
・
３
０
０
８
、
FAX 

62
・
９
５
４
６
）

▪
大
石
進
絵
画
展

時
４
月
５
日
㈭
～
５
月
２
日
㈬
10
時
～
16
時

▪
鈴
木
彰
一
の
三
線
コ
ン
サ
ー
ト

時
４
月
16
日
㈪
12
時
30
分
～
13
時

▪
Ｍ
Ｊ
Ｂ
フ
ォ
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト

時
４
月
23
日
㈪
12
時
30
分
～
13
時
内
ギ
タ
ー
弾
き
語
り

舞
鶴
市
民
吹
奏
楽
団 

春
一
番
コ
ン
サ
ー
ト

時
４
月
８
日
㈰
14
時
か
ら
（
開
場
は
13
時
か
ら
）

場
商
工
観
光
セ
ン
タ
ー
内
映
画
「
君
の
名
は
。」

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
や
演
歌
メ
ド
レ
ー
な
ど
問
舞
鶴

市
民
吹
奏
楽
団
の
井
納
さ
ん（
☎
62
・
４
７
８
９
）

ま
ち
探
検
・
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル

時
４
月
19
日
㈭
10
時
～
12
時
頃
場
建
部
山
登
山
口

集
合
内
丹
後
富
士
愛
護
会
の
案
内
で
早
春
に
咲
く
コ

ブ
シ
が
満
開
の
建
部
山
を
散
策
対
市
内
在
住
の
人

定
最
少
催
行
人
数
５
人
他
雨
天
中
止

申
４
月
14
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
西
公
民
館
（
☎

75
・
６
５
０
１
）
へ
。

ブ
ル
ー
マ
リ
ン
ズ
定
期
演
奏
会

時
４
月
29
日
㈷
15
時
か
ら
場
総
合
文
化
会
館

内
管
弦
楽
曲
や
ジ
ャ
ズ
、
ロ
ッ
ク
、
ジ
ブ
リ
の

名
曲
な
ど
他
西
舞
鶴
高
吹
奏
楽
部
が
友
情
出
演

問
ブ
ル
ー
マ
リ
ン
ズ
事
務
局
の
上
田
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
１
８
９
４
・
８
３
７
９
）

総
合
文
化
会
館
（
☎
64
・
０
８
８
０
）

▪
落
語
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

時
４
月
29
日
㈷
、
５
月
27
日
㈰
、
６
月
９
日
㈯
・

30
日
㈯
、
７
月
28
日
㈯
14
時
～
15
時
30
分

対
小
学
３
年
生
以
上
定
10
人
程
度
（
多
数
の
場

合
抽
選
）
他
成
果
発
表
会
は
８
月
11
日
㈷
14
時

料
５
，
０
０
０
円
（
高
校
生
以
下
３
，
０
０
０
円
）

申
４
月
22
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
同
館
窓
口
で
。

▪
憧
れ
の
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
を
弾
い
て
み
よ
う
！

時
４
月
30
日
㈷
、５
月
２
日
㈬
・
４
日
㈷
・
５
日
㈷
・

６
日
㈰
９
時
～
21
時
（
１
時
間
単
位
）

対
ピ
ア
ノ
歴
１
年
以
上
の
人
（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）
定
各
日
先
着
12
人

料
１
時
間
１
，
０
０
０
円
申
電
話
で
同
館
へ
。

▪
平
成
30
年
度
音
楽
活
性
化
事
業
Ｃ
Ｏ
Ｓ
Ｍ
Ｏ
Ｓ 

Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｃ
～
宇
宙
か
ら
の
贈
り
物

　

チ
ケ
ッ
ト
は
４
月
７
日
㈯
販
売

時
６
月
16
日
㈯
14
時
か
ら
内
サ
ッ
ク
ス
四
重
奏

と
ピ
ア
ノ
の
コ
ラ
ボ
対
３
歳
以
上
料
全
席
自
由

１
，
６
０
０
円
（
高
校
生
以
下
６
０
０
円
、
未

就
学
児
無
料
）
※
当
日
は
２
０
０
円
増
、
友
の

会
会
員
は
前
売
り
の
み
１
割
引
き

▪
大
阪
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団

　

チ
ケ
ッ
ト
は
４
月
28
日
㈯
販
売

時
７
月
16
日
㈷
16
時
か
ら
対
小
学
生
以
上

料
全
席
指
定 

Ｓ
席
３
，
０
０
０
円
（
高
校
生
以

下
１
，
５
０
０
円
）
Ａ
席
２
，
０
０
０
円
（
高

校
生
以
下
１
，
０
０
０
円
）

※
友
の
会
会
員
は
Ｓ
席
前
売
り
の
み
１
割
引

▪
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
作
品
展
の
出
展
者
募
集

時
❖
６
月
30
日
㈯
、
７
月
１
日
㈰
❖
９
月
８
日
㈯
・

９
日
㈰
❖
12
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰

定
先
着
各
２
組
申
所
定
の
用
紙（
同
館
備
え
付
け
）で
。

▪
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
者
募
集

時
７
月
１
日
、
９
月
９
日
、
12
月
16
日
の
日
曜
日

定
先
着
各
４
組
申
所
定
の
用
紙（
同
館
備
え
付
け
）で
。

▪
舞
鶴
プ
ラ
ン
ナ
ー
ズ
21
の
ス
タ
ッ
フ
募
集

内
コ
ン
サ
ー
ト
の
受
け
付
け
や
客
席
案
内
、
文

化
活
動
を
育
成
・
支
援
す
る
事
業
や
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
の
企
画
・
運
営
対
市
内
在
住
か
在
学
・

在
勤
の
人
定
20
人
程
度
申
所
定
の
用
紙
（
同
館

備
え
付
け
）
で
。

４
催　

し 教
室
・
講
座

募
集

子
育
て

健
康
・
保
健

催
し

そ
の
他
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赤
れ
ん
が
バ
ザ
ー
ル

時
４
月
８
日
㈰
10
時
～
15
時
場
赤
れ
ん
が
４
号

棟
内
手
作
り
雑
貨
・
ス
イ
ー
ツ
の
販
売
、
体
験
コ

ー
ナ
ー
問
赤
れ
ん
が
パ
ー
ク
（
☎
66
・
１
０
９
６
）

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

時
４
月
20
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

場
中
総
合
会
館
内
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど

対
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

問
高
齢
者
支
援
課
（
☎
66
・
１
０
１
８
）

青
葉
山
ろ
く
ウ
オ
ー
ク
と
芝
桜

時
４
月
28
日
㈯
９
時
30
分
か
ら

場
Ｊ
Ｒ
松
尾
寺
駅
集
合

料
５
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

問
北
京
都
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会
の
吉
田
さ
ん

（
☎
０
７
７
３
・
42
・
６
８
０
５
）

多
祢
山
府
民
探
鳥
会

時
５
月
３
日
㈷
９
時
～
11
時
30
分

場
お
お
し
あ
ま
展
望
の
里
集
合

内
歩
き
な
が
ら
野
鳥
を
観
察
（
片
道
約
１
・
５
㌔
）

ち
ゃ
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
☎
60
・
２
２
２
６
）

▪
お
や
こ
で
う
ん
ど
う
遊
び
教
室

時
４
月
12
日
か
ら
毎
月
２
回
木
曜
日
、
10
時
～

10
時
45
分

場
東
体
育
館

対
よ
ち
よ
ち
歩
き
～
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

料
月
１
，
８
０
０
円
（
別
途
保
険
料
８
０
０
円

が
必
要
）

▪
ス
ロ
ー
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
教
室

時
４
月
19
日
㈭
14
時
～
15
時

場
西
市
民
プ
ラ
ザ

料
７
０
０
円

〈
共
通
〉
申
電
話
で
同
ク
ラ
ブ
へ
。

昆
虫
教
室

時
４
月
28
日
㈯
９
時
～
12
時
（
雨
天
の
場
合
は

翌
日
）
場
自
然
文
化
園

内
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
の
一
瀬
政
人
さ
ん
に
カ

ブ
ト
ム
シ
の
幼
虫
探
し
や
育
て
方
を
学
ぶ
。
７

月
21
日
㈯
に
カ
ブ
ト
ム
シ
相
撲
大
会
も

対
市
内
在
住
の
小
学
生

定
先
着
30
人

申
４
月
３
日
㈫
～
21
日
㈯
に
電
話
で
大
浦
会
館

（
☎
68
・
２
０
１
０
）
へ
。

消
防
本
部

▪
救
急
講
習
（
Ｐ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
コ
ー
ス
）

時
４
月
24
日
㈫
13
時
30
分
～
14
時
30
分

場
西
消
防
署

▪
応
急
手
当
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

時
４
月
27
日
㈮
18
時
～
21
時

場
東
消
防
署
・
防
災
セ
ン
タ
ー

〈
共
通
〉
定
先
着
30
人

申
電
話
で
東
消
防
署
（
☎
65
・
０
１
１
９
）
か
西

消
防
署
（
☎
77
・
０
１
１
９
）
へ
。

城
南
会
館
（
☎
78
・
１
８
０
０
）

▪
漁
師
に
教
わ
る
魚
料
理
教
室
（
初
夏
）

時
５
月
10
日
㈭
11
時
～
14
時

講
京
漁
協
婦
人
部

定
先
着
20
人
料
３
０
０
円
（
材
料
費
）

▪
パ
テ
ィ
シ
エ
ケ
ー
キ
・
パ
ン
教
室

時
５
月
16
日
㈬
13
時
30
分
か
ら

講
パ
テ
ィ
シ
エ
の
平
野
恭
子
さ
ん

定
先
着
20
人
料
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）

▪
燻
製
教
室

時
５
月
18
日
㈮
10
時
～
14
時

内

初
心
者
で
も
お
い
し
く
で
き
る
燻
製
を
学

ぶ
。
持
ち
帰
り
分
も
あ
り
講
寺
内
壽
明
さ
ん

定
先
着
20
人
料
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）

〈
共
通
〉
申
４
月
28
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
。

舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
東
体
育
館
内
、
☎
66
・
１
０
６
１
）

▪
パ
ワ
ー
ヨ
ガ

時
４
月
２
日
か
ら
毎
週
月
曜
日
、
10
時
～
11
時

場
東
体
育
館
講
西
村
か
お
る
さ
ん
料
１
回
７
０
０
円

▪
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ク
ー
ル

時
４
月
５
日
か
ら
月
３
回
木
曜
日
、
10
時
30
分

～
12
時
場
文
化
公
園
体
育
館
講
秋
本
夏
紀
さ
ん

料
４
，
５
０
０
円
（
月
謝
制
）

▪
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

時
・
場
❖
東
体
育
館
…
４
月
５
日
か
ら
毎
週
木

曜
日
、
10
時
～
11
時
❖
文
化
公
園
体
育
館
…
４
月

10
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
、
13
時
30
分
～
14
時
30
分

講
高
橋
由
美
子
さ
ん
料
１
回
７
０
０
円

▪
キ
ッ
ズ
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ

時
４
月
３
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
、
17
時
15
分
～

18
時
15
分
場
東
体
育
館

講
堀
口
ユ
リ
カ
さ
ん

対
５
歳
児
～
小
学
３
年
生

料
１
回
７
０
０
円(

月
会
員
制)

◎公式ムービーチャンネル（ユーチューブ）

▪観光・イベント・スポーツなどに関する舞鶴の
魅力を PR する動画など

他

小
雨
決
行
問

日
本
野
鳥
の
会
の
舩
本
さ
ん

（
☎
０
８
０
・
１
４
６
８
・
０
１
１
７
）

名
水
杉
山
楽
校（
野の

だ
て点

と
和
菓
子
作
り
）

時
４
月
25
日
㈬
10
時
か
ら
場
杉
山
菜
房

定

先
着
20
人
料

２
，
０
０
０
円
申

４
月
16
日

㈪
ま
で
に
電
話
で
名
水
杉
山
楽
校
の
松
岡
さ
ん

（
☎
０
９
０
・
５
１
２
６
・
３
３
１
９
）
へ
。

ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
初
級
養
成
講
座

時

５
月
15
日
㈫
～
来
年
３
月
５
日
㈫
に
計
33

回
、
19
時
～
21
時
場
商
工
観
光
セ
ン
タ
ー

内

青
葉
山
レ
イ
ン
ジ
ャ
ー
隊
や
日
本
赤
十
字

社
、
樹
木
医
な
ど
に
舞
鶴
の
豊
か
な
自
然
を
学

び
、
市
民
や
来
訪
者
に
伝
え
る
ガ
イ
ド
を
養
成

対
市
内
在
住
か
在
勤
の
18
歳
以
上
定
先
着
20
人

料
１
，
０
０
０
円
申
５
月
10
日
㈭
ま
で
に
住
所
、

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
電
話
番
号
を
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
64
・
６
８
０
０
、
ＦＡＸ

65
・
２
６
６
６
）
へ
。

▪市公式 Facebook
イベントなどの旬な情報をお届け

◎ Facebook（フェイスブック）

４

子
育
て

健
康
・
保
健

催
し

募
集

そ
の
他

教
室
・
講
座

教
室
・
講
座

　加佐地区にある赤岩山のふもと西方寺
平の棚田で農業にチャレンジしてみません
か。専用区画（約100平方㍍）を借りて田植
えや草刈り、稲刈りを体験。秋には収穫祭り
も実施。

【定員】10組程度
【料金】約100平方㍍につき年間40,000円
【申し込み方法】５月21日㈪までに電話で西方寺
平棚田オーナーの会の泉さん（☎83・0235）へ。
▪田植えと年間契約
　５月27日㈰10時30分、西方寺平集会所
集合。オーナー契約と田植えを実施。年間
を 通 し て
草 刈 り や
稲 刈 り な
ど、コメ作
りを行う。　

農業にチャレンジ
西方寺平棚田オーナーの募集

教
室
・
講
座
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●田辺城資料館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
●総合文化会館、陶芸館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　
●東・文化公園体育館…第３木曜日　　●ふるさと発見館（郷土資料館）…第３水曜日

施設の休館日

ま
い
づ
る
子
ど
も
将
棋
教
室
２
０
１
８

時
５
月
12
日
㈯
～
12
月
15
日
㈯
に
計
10
回
、
10

時
～
11
時
45
分
場
総
合
文
化
会
館

講
日
本
将
棋
連
盟
舞
鶴
支
部
対
市
内
在
住
の
小

学
生
定
先
着
20
人
料
３
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
含
む
）
申
４
月
10
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
東

公
民
館
（
☎
62
・
１
２
３
７
）
へ
。

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
入
門
課
程
）

時
５
月
11
日
～
８
月
10
日
の
金
曜
日
、
19
時
～

21
時
場
身
障
セ
ン
タ
ー
対
市
内
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
18
歳
以
上
の
人
（
高
校
生
は
除
く
）

定

30
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）
料

３
，
２
４

０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）
申
４
月
２
日
㈪
～
24
日

㈫
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
聴
言
セ
ン
タ
ー

（
☎
64
・
３
９
１
１
、
ＦＡＸ
64
・
３
９
１
２
）
へ
。

生
き
生
き
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

▪
大
浦
会
館

時

５
月
８
日
～
来
年
３
月
26
日
の
毎
週
火
曜

日
、
10
時
～
12
時
定
先
着
30
人

▪
加
佐
公
民
館

時

５
月
８
日
～
来
年
３
月
26
日
の
毎
週
火
曜

日
、
13
時
30
分
～
15
時
30
分
定
先
着
30
人

▪
中
央
公
民
館

時

５
月
11
日
～
来
年
３
月
29
日
の
毎
週
金
曜

日
、
10
時
～
12
時
定
先
着
70
人

▪
城
南
会
館

時

５
月
11
日
～
来
年
３
月
29
日
の
毎
週
金
曜

日
、
14
時
～
16
時
定
先
着
50
人

〈
共
通
〉
内
筋
力
や
柔
軟
性
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
な
ど

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ス
ワ
ロ
ビ
ク
ス
（
有
酸
素
運
動
）

な
ど
対
50
歳
以
上
料
月
２
，
２
０
０
円
申
４
月
９
日

㈪
～
20
日
㈮
平
日
、
９
時
30
分
～
16
時
30
分
に
電
話

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
ク
ラ
ブ
（
☎
０
８

０
・
１
４
３
０
・
６
０
８
６
）
へ
。

手
び
ね
り
初
心
教
室

時
４
月
25
日
～
６
月
27
日
の
水
曜
日
に
計
６
回
、

13
時
30
分
～
15
時
30
分
場
陶
芸
館
定
20
人
（
多

数
の
場
合
抽
選
）
料
６
，
０
０
０
円
申
４
月
18

日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
館（
☎
64
・
３
２
６
３
）へ
。

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
、

医
科
・
歯
科
幹
部
（
来
春
採
用
）

▪
一
般
幹
部
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
）

時
１
次
試
験
は
５
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰
（
13
日
は

空
飛
行
要
員
の
み
）
対
❖
一
般
（
大
卒
程
度
）
…

22
歳
以
上
26
歳
未
満
（
20
歳
以
上
22
歳
未
満
は
大

卒
（
見
込
含
）、
修
士
課
程
修
了
者
等
（
見
込
含
）

は
28
歳
未
満
）
❖
一
般(

大
学
院
卒
）
…
修
士
課
程

修
了
者
（
見
込
含
）
で
20
歳
以
上
28
歳
未
満
❖
歯
科
・

薬
剤
科
は
問
い
合
わ
せ
を
申
５
月
１
日
㈫
ま
で

他
職
種
や
職
域
、
福
利
厚
生
な
ど
個
別
説
明
も
可

▪
医
科
・
歯
科
幹
部
（
来
春
採
用
）

時
試
験
は
５
月
11
日
㈮
対
医
師
・
歯
科
医
師
の

免
許
取
得
者
申
４
月
20
日
㈮
ま
で

〈
共
通
〉
問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部
舞
鶴

地
域
事
務
所
（
☎
63
・
３
２
７
２
）

海
上
保
安
学
校
学
生

　

平
成
30
年
10
月
採
用
予
定
。
船
舶
運
航
シ
ス
テ

ム
課
程
の
学
生
を
募
集
。
卒
業
後
は
海
上
保
安
官

と
し
て
勤
務
。
時
一
次
試
験
は
５
月
13
日
㈰

対
❖
平
成
30
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
校
ま
た
は

中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算

し
て
６
年
を
経
過
し
て
い
な
い
者
❖
平
成
30
年
９

月
ま
で
に
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す

る
見
込
み
の
者
申
❖
郵
送
・
持
参
…
４
月
３
日
㈫

ま
で
❖
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
４
月
６
日
㈮
ま
で

問
舞
鶴
海
上
保
安
部
（
☎
76
・
４
１
２
０
）

「
舞
鶴 

企
業
・
就
職
応
援
ネ
ッ
ト

２
０
１
８
企
業
ガ
イ
ド
」
掲
載
事
業
所

対
市
内
に
就
業
場
所
が
あ
る
事
業
所

料
３
，
０
０
０
円

申
所
定
の
用
紙
（
企
業
立
地
・
雇
用
促
進
課
備

え
付
け
、
市
ま
た
は
舞
鶴 

企
業
・
就
職
応
援
ネ

ッ
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

で
雇
用
対
策
協
議
会
事
務
局
（
企
業
立
地
・
雇

用
促
進
課
内　

☎
66
・
１
０
２
１
）
へ
。

京
都
府
警
察
官
採
用
試
験

時
１
次
筆
記
試
験
は
５
月
13
日
㈰

対
❖
男
性
Ａ
（
10
月
採
用
）
…
昭
和
63
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
大
学
を
卒
業
か
９
月

末
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人
❖
男
性
Ｂ
（
10
月

採
用
）
…
昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
Ａ
10
月
採
用
区

分
と
Ａ
４
月
採
用
区
分
以
外
の
人
❖
男
性
Ａ
・
女

性
Ａ
（
平
成
31
年
４
月
採
用
）
…
昭
和
63
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
大
学
を
卒
業
か
平

成
31
年
３
月
末
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人
❖
男

性
Ｂ
・
女
性
Ｂ
（
平
成
31
年
４
月
採
用
）
…
昭
和

63
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
人
で
、
Ａ
10
月
採
用
区
分
と
Ａ
４
月
採

用
区
分
以
外
の
人
申
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
４
月
11

日
㈬
ま
で
。
郵
送
は
４
月
16
日
㈪
ま
で
。
問
京
都

府
警
察
本
部
（
０
１
２
０
・
５
５
５
・
３
１
４
）

か
舞
鶴
警
察
署
（
☎
75
・
０
１
１
０
）

五
老
ス
カ
イ
タ
ワ
ー
に
揚
げ
る
鯉
の
ぼ
り

　

平
成
30
年
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
企
画
「
こ

い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８
」
に
向
け
鯉
の

ぼ
り
を
募
集
。
使
わ
な
く
な
っ
た
鯉
の
ぼ
り
が

あ
っ
た
ら
ご
連
絡
を
。

問
同
管
理
事
務
所
（
☎
66
・
２
５
８
２
）

【
有
料
広
告
】

教
室
・
講
座

健
康
・
保
健

そ
の
他

催
し

子
育
て

【
有
料
広
告
】

募　

集

募
集
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●中央公民館…第４月曜日　●南・加佐公民館、大浦・城南会館…毎週月曜日
●東公民館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）●西公民館…第３水曜日
●東図書館…毎週木曜日と祝日（火・木曜日の場合のみ）、毎月の最終火曜日
●西図書館…毎週月曜日と祝日（月・水・金曜日の場合のみ）、毎月の最終水曜日

施設の休館日

京
都
府
女
性
の
船

　

９
月
７
日
㈮
～
10
日
㈪
に
フ
ェ
リ
ー
で
北

海
道
を
訪
問
し
、
地
域
づ
く
り
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活

動
な
ど
の
学
習
、
現
地
の
活
動
団
体
と
交
流

す
る
京
都
府
女
性
の
船
の
参
加
者
を
募
集
。

対
府
内
在
住
か
在
勤
の
20
歳
以
上
の
女
性

定
１
０
０
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

料
３
５
，
０
０
０
円

申

所
定
の
用
紙
（
人
権
啓
発
推
進
室
、
西
支

所
、
加
佐
分
室
、
フ
レ
ア
ス
舞
鶴
な
ど
に
備

え
付
け
）
に
作
文
を
添
付
し
て
人
権
啓
発
推

進
室
（
☎
66
・
１
０
２
２
）
へ
。
５
月
31
日

㈭
必
着
。

健
康
づ
く
り
応
援
企
業
・
団
体

　

市
で
は
官
民
協
働
で
取
り
組
み
、
社
会
全
体

で
市
民
の
健
康
づ
く
り
を
進
め
る
べ
く
、
ま
ず

は
健
診
の
受
診
率
向
上
を
目
指
し
ま
す
。
そ
こ

で
受
診
を
後
押
し
す
る
健
康
応
援
グ
ッ
ズ
や
サ

ー
ビ
ス
な
ど
を
提
供
し
て
も
ら
え
る
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。
応
援
事
業
者
は
ち
ら
し
な
ど
で

市
民
に
紹
介
。
募
集
期
間
は
４
月
13
日
㈮
ま
で
。

申
所
定
の
用
紙
（
健
康
づ
く
り
課
備
え
付
け
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
で
同
課
（
☎

65
・
０
０
６
５
、
ＦＡＸ
62
・
０
５
５
１
）
へ
。

再
生
品
の
展
示
・
申
し
込
み

時
４
月
27
日
㈮
ま
で
の
平
日
（
８
時
30
分
～
16

時
30
分
）
と
15
日
㈰
（
13
時
～
16
時
30
分
）

場

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
内

家
具
な
ど
約
１
５

０
点
を
展
示
申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
用
紙

で
。
１
世
帯
１
点
。
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
同
プ
ラ
ザ
（
☎
64
・
７
２
２
２
）

市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

時
❖
６
月
２
日
㈯
…
中
学
生
の
部　

❖
６
月
３

日
㈰
…
一
般
の
部
場
文
化
公
園
体
育
館
ほ
か

内
❖
一
般
の
部
…
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
テ
ニ
ス
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
卓
球
、
野
球
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
マ
イ
パ
ッ
ク
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
❖
体
験
会
の
部
…
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
）
な
ど

❖
障
害
者
の
部
…
卓
球
バ
レ
ー
❖
中
学
生
の
部

…
剣
道
、
柔
道
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
、
卓
球
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
野
球
申
5
月
7
日
㈪
ま
で
に
所
定
の

用
紙
（
東
・
文
化
公
園
体
育
館
な
ど
に
備
え
付
け
）

で
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
☎
60
・
２
２
２
６
）
へ
。

子
育
て
マ
マ
の
交
流
ほ
っ
と
タ
イ
ム

時

５
月
23
日
㈬
～
来
年
１
月
16
日
㈬
に
計
５

回
、
10
時
～
12
時
場
大
浦
会
館
内
子
育
て
世
代

が
体
験
を
通
し
て
交
流
対
市
内
在
住
の
就
学
前

の
乳
幼
児
と
そ
の
母
親
定
先
着
15
人

他
催
し
に
よ
っ
て
は
材
料
代
が
必
要
。
託
児
の

あ
る
回
あ
り

申
４
月
３
日
㈫
～
28
日
㈯
に
電
話
で
同
館
（
☎

68
・
２
０
１
０
）
へ
。

４

催
し

子
育
て

募
集

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー

（
☎
62
・
０
１
０
３
）　

▪
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

時
４
月
12
日
㈭
10
時
30
分
～
11
時
30
分
内
ふ
れ
あ

い
あ
そ
び
や
絵
本
の
読
み
か
た
り
、
母
親
同
士
の

交
流
な
ど
対
０
～
１
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
母
親

▪
お
や
こ
ひ
ろ
ば

時
４
月
20
日
㈮
10
時
30
分
～
11
時
30
分
内
あ
そ
び

の
紹
介
や
絵
本
の
読
み
か
た
り
、
保
護
者
同
士
の

交
流
な
ど
対
１
～
２
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▪
さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

時
４
月
21
日
㈯
10
時
30
分
～
12
時
内
多
胎
児
親

子
の
交
流
と
情
報
交
換
会
対
多
胎
児
を
育
て
て

い
る
親
と
そ
の
子
ど
も
、
多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人

▪
ひ
よ
こ
ひ
ろ
ば

時
５
月
18
日
㈮
・
23
日
㈬
・
31
日
㈭
10
時
～
11

時
30
分
内
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
心
と
体
リ
ラ
ッ
ク

ス
体
操
、
交
流
な
ど
対
４
か
月
～
１
歳
未
満
児

と
そ
の
母
親
（
第
１
子
優
先
）
定
先
着
15
組

申
４
月
３
日
㈫
か
ら
電
話
で
。

〈
共
通
〉
場
中
総
合
会
館

子
育
て
ふ
れ
あ
い
学
級

時
５
月
８
日
㈫
～
12
月
11
日
㈫
に
計
10
回
、
10

時
～
12
時
場
加
佐
公
民
館
内
子
育
て
世
代
の
交

流
、
体
験
学
習
な
ど
対
市
内
在
住
の
就
学
前
の

乳
幼
児
と
そ
の
母
親
定
先
着
20
人
他
託
児
あ
り

申
４
月
３
日
㈫
～
28
日
㈯
に
電
話
で
同
館
（
☎

83
・
０
０
３
６
）
へ
。

母
子
会
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
事
業

時
６
月
10
日
㈰
内
ヨ
ー
デ
ル
の
森
で
パ
ン
作
り
体
験

と
姫
路
城
見
学
（
兵
庫
県
）
料
高
校
生
以
上
３
，
０

０
０
円(

小
・
中
学
生
は
１
，
０
０
０
円)

他
各
バ
ス
停
発
申
４
月
27
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
母

子
福
祉
会
の
常
塚
さ
ん
（
☎
63
・
８
８
３
８
）
へ
。

　俳優の火野正平さんが自転車に乗って全国を旅するNHKの番組「に

っぽん縦断こころ旅」。

　その訪れる場所を決める皆さんからの手紙を募集しています。手紙

の内容は「人生を変えた忘れられない風景」や「大切な人との出会い

の場」、「ずっと残したいふるさとの景色」など。

《2018年春の旅　放送予定》

NHK-BSプレミアムで３月26日～７月20日の月～金曜日、７時45分と

火～金曜日、19時から放送。

【申し込み方法】住所、氏名、年齢、性

別、電話番号、思い出の場所とそのエ

ピソードを郵送（〒150-8001 NHK「こ

ころ旅」係）かファクス（03・3465・

1327）でNHKふれあいセンターへ。

ホームページは（http://www.nhk.or.jp/

kokorotabi/）。５月21日㈪必着。

▶詳しくは同センター（☎0570・

066・066）へ。

NHK「にっぽん縦断こころ旅」
行き先はお手紙次第

子
育
て

健
康
・
保
健

そ
の
他

教
室
・
講
座

写真提供　NHK
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◎市の広報番組

▪ Wind of Maizuru 毎週木曜日、12:40 ～
12:50。舞鶴のイベント情報などを紹介。

▪お役立ち情報やイベント情報などを広報番組「パブ
リックラインまいづる」などでお知らせしています。

健
や
か
子
育
て
教
室

「
季
節
の
料
理
と
簡
単
オ
ヤ
ツ
づ
く
り
」

時
５
月
８
日
㈫
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
西
総
合
会
館
内
厚
焼
き
玉
子
の
ミ
ッ
ク
ス
サ

ン
ド
な
ど
講
舞
鶴
料
理
学
院
の
堀
祥
子
さ
ん

対
子
育
て
中
の
母
親
定
先
着
15
人

料
８
０
０
円
（
材
料
費
）
他
無
料
託
児
あ
り

申
４
月
28
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
さ
る
な
ぁ
と
（
☎

76
・
８
３
３
３
）
へ
。

元
気
マ
マ
の
子
育
て
広
場

時
５
月
15
日
㈫
～
12
月
14
日
㈮
に
計
８
回
、
10

時
～
12
時
場
南
公
民
館
内
子
ど
も
の
歯
み
が
き

や
お
や
つ
作
り
、
リ
ト
ミ
ッ
ク
（
リ
ズ
ム
）
あ

そ
び
な
ど
対
乳
幼
児
と
そ
の
母
親

定
先
着
30
組
他
託
児
あ
り

申
５
月
８
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
同
館
（
☎
62
・

０
２
８
８
）
か
同
館
窓
口
へ
。

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

時
来
年
３
月
31
日
㈰
ま
で
場
協
力
医
療
機
関

対
市
内
在
住
で
❖
今
年
度
65
、
70
、
75
、
80
、
85
、

90
、
95
、
１
０
０
歳
に
な
る
人
（
対
象
者
に
は
今

月
初
旬
に
個
人
通
知
を
送
付
）
❖
接
種
日
に
60
歳

以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能

に
日
常
生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の
障
害

が
あ
る
か
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
で
免
疫
の
機

能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障

害
が
あ
る
人
※
過
去
に
23
価
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

（
ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
）
を
受
け
た
人
は
対
象
外

料
４
，
０
０
０
円
（
市
民
税
非
課
税
世
帯
か
生
活

保
護
世
帯
は
事
前
申
請
で
無
料
）

問
健
康
づ
く
り
課
（
☎
65
・
０
０
６
５
）

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
出
没
に
注
意

　

春
に
な
り
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
が
山
菜
な
ど
の
食

べ
物
を
求
め
、
動
き
が
活
発
に
な
り
ま
す
。
集

落
に
ク
マ
を
寄
せ
付
け
な
い
よ
う
自
宅
や
畑
の

周
辺
に
、
生
ご
み
や
作
物
な
ど
の
不
要
な
ク
ズ

を
放
置
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
も
し

も
遭
遇
し
て
し
ま
っ
た
ら
、
ク
マ
か
ら
目
を
離

さ
ず
静
か
に
立
ち
去
り
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
出

没
状
況
の
詳
細
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
《
農
林
課
》

緑
の
募
金
運
動
に
ご
協
力
を

　

地
域
の
森
林
保
全
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、

緑
の
募
金
運
動
を
５
月
31
日
㈭
ま
で
実
施
し
ま

す
。
各
自
治
会
を
通
じ
て
お
願
い
す
る
家
庭
募

金
の
ほ
か
、
街
頭
募
金
、
職
場
募
金
な
ど
に
取

り
組
み
ま
す
。
問
森
づ
く
り
推
進
委
員
会
（
農

林
課
内
、
☎
66
・
１
０
３
０
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

４
月
６
日
㈮
～
４
月
15
日
㈰
、「
ゆ
ず
り
合
う 

心
が
ふ
れ
合
う 

京
の
春
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
春

の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
一
人

ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
安
全
な
ま
ち

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▪
運
動
重
点

❖
子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と

高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
❖
自
転
車
の
安

全
利
用
の
推
進
❖
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹

底
❖
飲
酒
運
転
の
根
絶

《
市
交
通
対
策
協
議
会
》

母
子
家
庭
奨
学
金
の
申
し
込
み

　

高
校
生
ま
で
の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
母
子

家
庭
の
母
な
ど
を
対
象
に
母
子
家
庭
奨
学
金
の
申

し
込
み
を
受
け
付
け
中
。
い
ず
れ
も
年
額
。
高
校

生
は
他
の
奨
学
金
な
ど
と
の
併
給
調
整
あ
り
。

内
❖
乳
幼
児
…
１
万
１
，
０
０
０
円
❖
小
学
生

…
２
万
１
，
５
０
０
円
❖
中
学
生
…
４
万
３
，

０
０
０
円
❖
高
校
生
…
６
万
４
，
０
０
０
円

他
毎
年
申
請
が
必
要
。
年
度
途
中
で
対
象
で
な

く
な
っ
た
場
合
は
返
納
。

申
５
月
31
日
㈭
ま
で
に
所
定
の
用
紙
で
。

※
６
月
以
降
に
申
請
し
た
場
合
は
月
割
で
支
給
。

問
子
ど
も
支
援
課
（
☎
66
・
１
０
９
４
）、
西

支
所
保
健
福
祉
係
（
☎
77
・
２
２
５
３
）、
中
丹

東
保
健
所
（
☎
75
・
０
８
５
６
）

募
集

催
し

教
室
・
講
座

そ
の
他

健
康
・
保
健

そ
の
他

【
有
料
広
告
】

ごみ・し尿の収集

日
収集ごみ 粗大ごみの戸別

収集申込受付
※ 1

し尿の収集
ごみの持ち込み※ 2

可燃 不燃 清掃事務所 リサイクルプラザ

４
月

 28 日㈯ ○ 休 休 ○※ 3 ○ ○※ 4

 29 日㈰ 休 休 休 休 ○ ○※ 4

 30 日㈪ ○ 休 休 休 ○ ○

５
月

   １日㈫ ○ ○ ○ ○ ○ ○

   ２日㈬ ○ ○ ○ ○ ○ ○

   ３日㈭ 休 ○ 休 休 ○ ○

   ４日㈮ 休 ○ 休 休 ○ ○

　５日㈯ 休 休 休 休 ○ ○※ 4

   ６日㈰ 休 休 休 休 ○ ○※ 4

※ 1
※ 2
※ 3
※ 4

受付時間は平日の８時 30 分～ 16 時 30 分。専用電話（64・5953）へ。
持ち込み時間は８時 30 分～ 16 時。
舞鶴保健興業㈲が収集する地域は休み。
土・日曜日のリサイクルプラザへの持ち込みは、事前に予約が必要。
予約は平日の８時 30 分～ 16 時 30 分に同プラザ（☎ 64・7222）へ。

【連休中は清掃事務所とリサイクルプラザが大変混雑します】
　直接搬入の車が増えることにより、施設付近を通行す
る一般車両にも迷惑が掛かります。できるだけ地域ごと
に決められた収集日のごみ出しにご協力をお願いします。

【し尿の収集のお願い】連休中は収集業者が
休業します。収集を希望される場合は早め
に各業者へお申し込みください。

健
康
・
保
健

子
育
て
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《カレンダーの問い合わせ先》     　　　　　　 
▪定例教育委員会…教育総務課（☎ 66・1070）                         ▪聞こえの相談…聴言センター（☎ 64・3911、ＦＡＸ 64・3912)   
▪女性面接相談…人権啓発推進室 ( ☎ 66・1022）　　　　　     ▪人権相談・特設人権相談…法務局舞鶴支局（☎ 76・0858） 
▪療育相談…生活支援センターみずなぎ（☎ 64・3766）　　　 ▪高齢者・障害者権利擁護相談…高齢者支援課（☎ 66・1012） 
▪弁護士府民法律相談…中丹広域振興局（☎ 62・2500） 
▪看護職就業相談会…府北部看護職支援センター（☎ 0772・46・9002）  
▪身体障害者相談会・巡回更生相談…障害福祉・国民年金課（☎ 66・1033、ＦＡＸ 62・7957） 
▪司法書士・弁護士市民法律相談・巡回市民行政相談・税理士・公証人・行政書士相談・土地家屋調査士相談…市民課（☎ 66・1006）

4月
のカレンダー

4
月 火 水 木 金 土日

2018

24 25

1917

22

29

15

8

休日・土曜日の水道修理

当番会社 17 時以降は、
　市役所（☎ 62・2300） か                                                 
　西支所（☎ 75・2250） へ。㈱舞設 ☎ 62・0253

※●印は救急診療関連情報　●印は就職関連情報　●印は弁護士法律相談情報

21

7

 休日・急病診療、   法律相談、 就労相談、人権相談など

6

23

5

14

26 27 28

●休日・土曜日の救急・急病診療（内科・外科）の受診は、できる限
り昼間の時間帯にお願いします。また、軽症などの緊急を要しない症
状の場合は、できる限り平日の診療時間内に「かかりつけ医」での受
診をお願いします。
●舞鶴市休日急病診療所の一次救急診療（内科）の受診は、９時～
12 時（受け付けは 11 時 30 分まで）と 13 時～ 17 時（受け付けは
16 時 30 分まで）。舞鶴医療センター敷地内。
●休日の小児科一次診療の受け付けは、17 時 30 分まで。
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司法書士法律相談
　13:30 ～ 16:30
　市役所本館
　※申し込み優先
　　定員 12 人

●看護職就業相談
　13:30 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

療育相談
　13:30 ～ 15:30
　支援センターみずなぎ

女性面接相談
　11:00 ～ 14:10
　フレアス舞鶴
　※申し込みが必要

高齢者・障害者権利
擁護相談（財産管理・
遺産相続・遺言など）
　13:00 から
　市役所別館
　※申し込みが必要

●自立就労個別相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

特設人権相談所
　9:00 ～ 12:00
　南公民館

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 ～ 12:00
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

女性電話相談
　10:00 ～ 16:00
　☎ 65・0056

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

聞こえの相談
　13:00 ～ 16:00
　聴言センター

●マザーズジョブ
カフェ巡回相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

療育相談
　13:30 ～ 15:30
　支援センターみずなぎ

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 ～ 12:00
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局

●若者サポート
ステーション出張相談
　10:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴赤十字病院
　☎ 75・4175

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 ～ 18:00
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510

土地家屋調査士相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館

●就職個別相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

●弁護士市民法律相談  
　13:00 から
　西総合会館
　※4/18、8:30～　
　12:00に申し込み。
　　定員 11 人（抽選）。

●福祉のお仕事出張
相談
　13:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 ～ 12:00
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局

●自立就労個別相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

定例教育委員会
　14:00 から
　市役所別館

看護職就業相談会
　13:30 ～ 15:00
　ハローワーク舞鶴

　【申し込み日に注意】
   ●弁護士法律相談の申し込み日は決まっています。

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

身体障害者相談会
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

女性電話相談
　10:00 ～ 16:00
　☎ 65・0056

女性電話相談
　10:00 ～ 16:00
　☎ 65・0056

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 ～ 18:00
　舞鶴赤十字病院
　☎ 75・4175

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 ～ 18:00
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

女性電話相談
　10:00 ～ 16:00
　☎ 65・0056

巡回市民・行政相談
　13:30 ～ 15:30
　西総合会館

公証人相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館

●弁護士府民法律
　相談  13:30 から
　中丹広域振興局
　※4/11、9:00から
　申し込み。先着10人。

●土曜日午後診診療所（小児科、内科系）
 ❖小児科…西村医院（浜、☎ 63・5456）
　　　　　 14 時～ 16 時、 17 時～ 18 時 30 分
 ❖内科系…浮島岸本診療所
　　　　 　（溝尻、☎ 63・1235）13 時～ 15 時
　　　　　 肥後内科医院
　　　　 　（浜、☎ 62・0359）
　　　　　 17 時～ 18 時 30 分
　　　　　 鳥井医院（倉谷、 ☎ 75・3111）
　　　　　 16 時 30 分～ 18 時 30 分
 ※臨時休診の場合あり。事前にお問い合せを。

●各種就業相談
ジョブ・サポ
まいづる

（☎ 63・0810）
【舞鶴企業・就職応援ネットも公開中】

●自立就労個別相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

●就職個別相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）
　9:00 ～ 12:00
　13:30 ～ 16:00
　法務局舞鶴支局

行政書士相談
　10:00 ～ 13:00
　市役所本館

身体障害者
巡回更生相談
　13:15 ～ 15:00
　身障センター
　※申し込みが必要

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 ～ 18:00
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

1 2 3 4

10 11

12 13

16

納付のお知らせ（納期：5月1日㈪）
❖固定資産税 （1期）

納付のお知らせ
（納期：5 月 1 日㈫）
…税務課 ( ☎ 66・1025)
❖固定資産税 （1期）

※ 400㍉㍑のみ。骨髄バンクドナー登録会も同時開催

献血の日程
日 受付時間 会場

４日㈬
  9:30 ～ 11:30

フクヤ白鳥店
12:30 ～ 15:30

5日㈭
  9:30 ～ 11:30 舞鶴西消防署

13:30 ～ 16:00 京都府漁業協同組合

22日㈰
  9:30 ～ 11:20

らぽーる西側広場
12:30 ～ 15:30

25日㈬
  9:30 ～ 11:30

舞鶴市役所
12:30 ～ 15:30

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 ～ 18:00
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510

舞鶴市休日急病診   
療所の一次救急診療

☎ 63・4970

●救急・急病診療
　開業医の診療終了後
　舞鶴共済病院
　☎ 62・2510

●救急・急病診療
　8:30 から
●小児科一次診療
　9:00 ～ 18:00
　舞鶴医療センター　
☎ 62・2680

●就職個別相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
　10:00 ～ 16:00
　ジョブ・サポ

税理士相談
　9:00 ～ 12:00
　市役所本館

30

身体障害者相談会
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

●休日に開局している処方せん対応薬局
　開局時間９時～ 17 時
 ❖８日㈰…まいづる薬局本店
　　　　　（桃山町、☎ 66・3311）
 ❖ 29 日㈰…フラワー薬局舞鶴店
　　　　　（浜、☎ 65・2277）
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見ごろ ※越年草…秋に発芽し、翌春に開花、結実して枯れる植物。二年草ともいう。

聴き方

①FMラジオで聞く　（放送エリアは舞鶴市内）
　　　⇒　周波数をFM77.5MHzに合わせてください。
　　　　　（舞鶴市内でも一部聴取できないエリアがあります）

②スマートフォンやパソコンで聞く
　　　⇒　ｈｔｔｐ：//775maizuru.jp
③ポッドキャストで聞く　（一部の番組）
　　　⇒　FMまいづるホームページから
　　　　　音声ファイルを聞くことができます。

　コミュニティラジオ放送「FMまいづる」(放送免許人：
一般財団法人有本積善社）」が開局して約２年が経過し
ます。市からも、番組を通して市民の皆さんや、京都市内
の視聴者に向けて情報を発信しています。ぜひ、チェック
してみてください。コミュニティラジオ放送（コミュニティ
FM）は放送エリアが地域限定で地域密着・市民参加・災
害時のきめ細やかな放送が特徴です。　　〈広報広聴課〉

舞鶴市関連番組

★「ななこちゃったラジオ」 毎週金曜日15時～

　市の職員が生放送にゲスト出演して、
　お役立ち情報やホットな話題をお届け。
　（毎月１回は市議会から議員が生出演し、
　 市議会の仕組みや活動状況をお届け。）

★「パブリックラインまいづる」 毎日
　２分程度の舞鶴市からのお知らせ情報番組を
　毎日、放送時間を変えてお送りしています。

★「舞鶴赤れんがラジオ」 毎週金曜日13時～
　市内イベント情報を番組内で紹介。
　京都市内のコミュニティラジオでも同時放送。
　３回の再放送があります。

☆「Bayside Morning Kyoto」 毎週月曜日10時～
　市の職員が生放送にゲスト出演（不定期）して、
　主に観光情報や移住情報などを発信。
　京都市内のコミュニティラジオでも同時放送。

☆その他の生放送番組にも、
　市役所から情報を提供しています。

◎台風接近時など、防災情報が
　市からの情報提供に基づき、放送されます。

※放送番組は2018年３月現在。予告なく変更となる場合があります。

77.5MHz

▲「ななこちゃったラジオ」金曜日の
　担当パーソナリティは永野さん

▲スマートフォンやPCからも聞ける

▲FMまいづるのホームページからバックナンバー
（一部の番組）を音声データで聞くことができます。


