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ステージに見立てて、並べていた椅子やジュースケースでしたが、並べたり積み

上げたりして、身体を動かす遊びにも活用しています。外れた椅子の底を「とん

とん」と直すのも楽しい遊びです。 

砂や木の実をお皿やフライパンに入れて、ごちそうの出来上がり。「はい」と持

ってきてくれて、「もぐもぐ、おいしいね」と食べる真似をしてごっこ遊びを楽

しんでいます。また、戸板とジュースケースを組み合わせてどんぐり転がしを

していた 1歳児の姿を見て、転がし遊びに興味を持ち、0 歳児さんもどんぐり

を転がして楽しんでいます。 

乳児 0.1.2 歳児 遊びの様子 

 

 

 

 

 

散歩で拾ってきたどんぐりや松ぼっくり、葉っぱなど自然物を使って、ごっこ遊びや転がし遊びなどして楽

しんでいます。また、身近な環境に好奇心を持って、お友だちや保育者と一緒に遊ぶ楽しさを味わっていま

す。 

 

「いらっしゃいませー！ジュース屋さんです」「ジュース下さい」、「カレーライスで

きました。はい、どうぞ」とやり取りしながら、様々な素材や木の実など食べ物に

見立てて、友だちとお店屋さんごっこを楽しんでいます。具体的に店員さんをイメ

ージしてなりきっていて動作も言葉も思いがたくさんつまっています。 


