
 

 

 

 

 

 

 

 

 

健診を   

 受けた年度 
受けた健診の日付を記入し、健診結果に○をつけましょう 

例） 

令和４年度 

10/1 特定健診・後期高齢者健康診査  （ 異常なし／要指導／要医療 ） 

10/1 胃がん検診   （ 異常なし／要精検 ） 10/1 結核・肺がん検診  （ 異常なし／要精検 ） 

10/1 大腸がん検診 （ 異常なし／要精検 ） 10/1 ★肝炎ウイルス検診（ 異常なし／要精検 ） 

11/1 ☆乳がん検診 （ 異常なし／要精検 ） 11/1 ☆子宮頸がん検診  （ 異常なし／要精検 ） 

      年度 

 ／ 特定健診・後期高齢者健康診査  （ 異常なし／要指導／要医療 ） 

 ／ 胃がん検診   （ 異常なし／要精検 ）  ／ 結核・肺がん検診  （ 異常なし／要精検 ） 

 ／ 大腸がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ★肝炎ウイルス検診（ 異常なし／要精検 ） 

 ／ ☆乳がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ☆子宮頸がん検診 （ 異常なし／要精検 ） 

      年度 

 ／ 特定健診・後期高齢者健康診査  （ 異常なし／要指導／要医療 ） 

 ／ 胃がん検診   （ 異常なし／要精検 ）  ／ 結核・肺がん検診  （ 異常なし／要精検 ） 

 ／ 大腸がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ★肝炎ウイルス検診（ 異常なし／要精検 ） 

 ／ ☆乳がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ☆子宮頸がん検診 （ 異常なし／要精検 ） 

      年度 

 ／ 特定健診・後期高齢者健康診査  （ 異常なし／要指導／要医療 ） 

 ／ 胃がん検診   （ 異常なし／要精検 ）  ／ 結核・肺がん検診  （ 異常なし／要精検 ） 

 ／ 大腸がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ★肝炎ウイルス検診（ 異常なし／要精検 ） 

 ／ ☆乳がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ☆子宮頸がん検診 （ 異常なし／要精検 ） 

      年度 

 ／ 特定健診・後期高齢者健康診査  （ 異常なし／要指導／要医療 ） 

 ／ 胃がん検診   （ 異常なし／要精検 ）  ／ 結核・肺がん検診  （ 異常なし／要精検 ） 

 ／ 大腸がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ★肝炎ウイルス検診（ 異常なし／要精検 ） 

 ／ ☆乳がん検診 （ 異常なし／要精検 ）  ／ ☆子宮頸がん検診 （ 異常なし／要精検 ） 

健康診査・がん検診の記録をつけましょう 

★肝炎ウイルス検診は、過去に市の肝炎ウイルス検診を受診していない方が１回のみ受診できます。 

☆市の乳がん・子宮頸がん検診は２年に１回の受診が可能です。 

 

男性の約３人に２人、女性の約２人に１人が生涯のうちにがんにかかると推計されています。がんの

診断や、治療法は日々進歩しており、早期発見・早期治療によって完治できる場合もあります。自覚症

状なしで進行していくこともあるため、１年に１回はがん検診を受診しましょう。また、生活習慣病予防

や、自分の体の状態を知るために、健康診査の受診も大切です。 

健康診査やがん検診の受診履歴を記入しましょう。検診結果もはさんでおきましょう。 


