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自主点検表（R8 舞鶴市） 【介護予防認知症対応型共同生活介護】

通則等

【地域密着型
サービス共通事
項】

※認知症対応型共同生活介護の規定事項 通則等を準用する。

第1節 基本方針 ▢ 認知症の利用者が共同生活住居において、家庭的な環境と地
域住民との交流の下で日常生活上の支援や機能訓練を受け、
心身機能の維持回復および生活機能の維持・向上を目指した
サービス提供を行っているか。

適・否

第2節 人員に関
する基準

▢ 認知症対応型共同生活介護の規定事項第2節の全てを、介護予
防認知症対応型共同生活介護に準用する。

適・否

第3節 設備に関
する基準

▢ 認知症対応型共同生活介護の規定事項第3節の全てを、介護予
防認知症対応型共同生活介護に準用する。

適・否

第4節 運営に関
する基準

▢ 認知症対応型共同生活介護の規定事項第4節（「指定認知症対
応型共同生活介護の取扱方針」及び「認知症対応型共同生活
介護計画の作成」に関する規定を除く）について、介護予防
認知症対応型共同生活介護に準用する。
※ なお、「指定居宅介護支援事業者に対する利益供与等の禁
止」に関する規定について、「居宅介護支援事業者」は「介
護予防支援事業者」と読み替える。

適・否

基本取扱方針 ▢ 利用者の介護予防・要介護化防止に資する目標を設定し、自
立した日常生活を営めるよう意識した計画的なサービスを提
供しているか。

適・否

▢ 利用者の能力を最大限活かし、十分なコミュニケーション等
を通じて主体的に事業へ参加できるよう適切な働きかけを
行っているか。

▢ サービスの質の自社評価を行うとともに、定期的に外部評価
または運営推進会議による評価を受け、結果を公表して継続
的な改善を図っているか。

具体的取扱方針 ▢ 主治医等からの情報伝達等の適切な方法により、利用者の心
身状況や日常生活全般を的確に把握しているか。

適・否

▢ 従業員と協議の上、多様な活動（地域活動や他サービス利用
等）を盛り込んだ計画を作成しているか。

▢ 計画内容を利用者または家族にわかりやすく説明して同意を
得、利用者に交付しているか。

▢ 人格を尊重し、各自が役割を持って家庭的な環境で生活でき
るよう配慮するとともに、計画に基づき丁寧な支援を行って
いるか。

▢ 関係者と連携し、計画期間中に少なくとも1回以上モニタリン
グを行って状態変化を把握しているか。

▢ モニタリング結果に基づき必要に応じて計画変更を行い、作
成時と同様の手続き（説明・同意・交付等）をとっている
か。

指定地域密着型
サービス介護給
付費単位数表に
関する事項
通則等
【地域密着型
サービス共通事
項】

▢ ※ 認知症対応型共同介護の規定事項指定地域密着型サービス
介護給付費単位数表に関する事項と同じ。

適・否

規定事項 基準・通知　等 評価 備考
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自主点検表（R8 舞鶴市） 【介護予防認知症対応型共同生活介護】

規定事項 基準・通知　等 評価 備考

報酬・加算・減
算等

（基本単位数）

▢ 施設基準・夜勤基準の適合と事前届出: 施設基準および夜勤職
員の勤務条件基準を満たし、所定の届出を行った上で、区分
に応じた所定単位数を適切に算定しているか。
【介護予防認知症対応型共同生活介護費（1日につき）】Ⅰ（
761単位）／ Ⅱ（749単位）
【介護予防短期利用認知症対応型共同生活介護費（1日につ
き）】Ⅰ（789単位）／ Ⅱ（777単位）

適・否

▢ 《減算規定の適用要件》
・夜勤職員の勤務条件を満たさない場合（所定単位数の97%
を算定）が適切に処理されているか。
・定員超過利用減算および人員基準欠如減算に該当した場
合、規定通りの減算を行っているか。

指定介護予防認
知症対応型共同
生活介護の施設
基準

▢ 本体（Ⅰ・Ⅱ）の施設基準: 共同生活住居の数（Ⅰは1ユニッ
ト、Ⅱは2ユニット以上）および所定の基準人員を満たしてい
るか。

適・否

▢ 短期利用（Ⅰ・Ⅱ）の施設基準: 共同生活住居数（Ⅰは1ユ
ニット、Ⅱは2ユニット以上）に応じた基準人員に加え、以下
の要件を満たしているか。

▢ 3年以上の事業運営経験を有しているか。

▢ あらかじめ30日以内の利用期間を定め、十分な知識を有する
従業者を確保しているか。

▢ 利用枠（原則1ユニットにつき1名）を遵守しているか（※担
当職員や介護支援専門員が緊急に必要と認めた介護予防サー
ビス計画に基づく定員超過利用特例を含む）。

その他（加算・
減算等の準用）

▢ 認知症対応型共同生活介護の規定に準じ、該当する以下の各
種減算・加算の算定要件を満たし、適切に適用・算定を行っ
ているか。
・身体拘束廃止未実施減算
・高齢者虐待防止措置未実施減算
・業務継続計画未策定減算
・3ユニットで夜勤を行う職員の員数を2人以上とする場合
・夜間支援体制加算
・認知症行動・心理症状緊急対応加算
・若年性認知症利用者受入加算
・入院時費用
・初期加算
・退居時情報提供加算
・退居時相談援助加算
・認知症専門ケア加算
・認知症チームケア推進加算
・生活機能向上連携加算
・栄養管理体制加算
・口腔衛生管理体制加算
・口腔・栄養スクリーニング加算
・科学的介護推進体制加算
・高齢者施設等感染対策向上加算
・新興感染症等施設療養費
・生産性向上推進体制加算
・サービス提供体制強化加算
・介護職員等処遇改善加算

適・否


