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第１章 新たな保健・福祉施策及びサービスの体系 

 

重点施策  今後の取組  NO 事 業 名 頁 

       

１
．
地
域
で
の
自
立
生
活
支
援
の
仕
組
み
づ
く
り 

 

⑴地域包括支援セン 
 ターの機能強化 

 

① 地域包括支援センターの設置運営 38 

② 地域ケア会議の推進 40 

⑵自立支援と重度化 
 防止 

① ケアマネジメント支援会議 41 

② 介護予防評価分析事業 41 

⑶在宅医療・介護 
連携の推進 

① 地域の医療・介護の資源の把握 42 

② 
在宅医療・介護連携の課題の抽出、在宅医
療・介護連携ネットワークの構築 

42 

③ 在宅医療・介護連携に係る研修・普及啓発 43 

⑷権利擁護・高齢者

虐待防止対策の 

推進 

① 舞鶴市成年後見支援センター事業 44 

② 成年後見制度利用支援事業 45 

③ 
福祉サービス利用援助事業 
（舞鶴市社会福祉協議会） 

46 

④ 権利擁護相談 46 

⑤ 高齢者虐待防止対策 47 

⑸福祉サービスの 
 提供 

① 軽度生活援助事業 48 

② 安心生活支援システム整備事業 49 

③ 老人日常生活用具貸与・給付事業 49 

⑹住まいの充実 

① 養護老人ホーム 50 

② ケアハウス（軽費老人ホーム） 51 

③ サービス付き高齢者向け住宅 52 

④ その他の住まい 53 

⑺重層的支援体制の
整備 

① 重層的支援体制の整備 54 

⑻災害時・緊急時 
 等の安全・安心 
 体制の構築 

① 災害時要援護者支援対策事業 54 

② 日常生活の安全・安心体制の充実 55 

③ 
中丹ふるさとを守る絆ネット（見守り 
活動）推進事業 

55 
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２
．
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
と
社
会
参
加
・
生
き
が
い
づ
く
り 

 

⑴疾病予防と早期 
 発見 

 ① がん検診、歯周疾患検診等 56 

  ② 
舞鶴市国民健康保険加入者の特定健康診
査・特定保健指導 

58 

  ③ 
後期高齢者医療制度加入者の健康診査・歯
科健康診査 

59 

 
 

⑵健康づくりの推進 
 と生活習慣病の 
 予防 

 

① 健康教育・健康相談 60 

② 訪問指導 61 

③ 健康情報の普及啓発 61 

 

⑶生涯学習の推進、
活動の場の提供 

 ① 
多世代交流施設・公民館・加佐地域福祉セ
ンターの運営 

61 

 ② シルバー人材センターへの支援 62 

⑷生きがいづくり・ 
 仲間づくり 

 ① 地域老人健康生きがい対策事業 63 

  ② 老人クラブ活動助成事業 63 

  ③ 地域ふれあい交流活動助成事業 64 

  ④ 高齢者外出支援事業 64 

 
⑸ボランティアへの 
 参加促進 

 ① 
ボランティア活動の推進・舞鶴市ボランテ
ィアセンターとの連携 

65 

３
．
地
域
づ
く
り
に
よ
る
介
護
予
防 

 

⑴介護予防・生活 
 支援サービス事業 
 の整備 

 ① 訪問型サービス 66 

  ② 通所型サービス 68 

  ③ その他の生活支援サービス 68 

  ④ 生活支援体制整備事業 69 

  ⑤ 介護予防ケアマネジメント 70 

 

⑵住民自らが介護予
防に取り組める環
境づくり 

 ① 介護予防把握事業 71 

  ② 介護予防普及啓発事業 71 

  ③ 運動指導員派遣事業「サロン de すとれっち」 72 

  ④ いきがいデイサービス事業 73 

  ⑤ 農閑期介護予防事業 74 

  ⑥ 地域介護予防活動支援事業 74 

  ⑦ 地域リハビリテ―ション活動支援事業 75 

  ⑧ 栄養介護予防普及啓発事業 76 

 
⑶高齢者の保健事業 
 と介護予防の一体 
 的実施 

 ① 
高齢者の保健事業と介護予防の一体的実
施 

77 

   ② 
口腔機能向上介護予防普及啓発事業 
（お口元気アップ講座） 

78 

   ③ 
口腔出前講座 
（オーラルフレイル予防出前講座） 

78 
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４
．
認
知
症
施
策
の
総
合
的
な
推
進 

 ⑴認知症の正しい 
 理解と早期発見・ 
 早期対応 

 ① 
認知症サポーター養成講座等の開催・認知
症ケアパスの普及 

78 

  ② 認知症初期集中支援チーム派遣事業 80 

 
⑵認知症予防の取組 
 の推進 

 
① 認知症予防プログラム実践事業 81 

 

⑶認知症ケアの向上 

① 初期認知症対応型カフェ推進事業 82 

  ② チームオレンジの設置 82 

  ③ 認知症医療連携実務担当者会議 83 

  ④ 認知症高齢者等徘徊対策事業 84 

５
．
適
正
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
家
族
支
援 

 

⑴介護サービスの 

 必要量の確保 

 居宅サービス 85 

  ① 訪問介護（ホームヘルプサービス） 85 

  ② 訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護 86 

  ③ 訪問看護・介護予防訪問看護 87 

  ④ 
訪問リハビリテーション 
・介護予防訪問リハビリテーション 

89 

  ⑤ 
居宅療養管理指導 
・介護予防居宅療養管理指導 

90 

  ⑥ 通所介護（デイサービス） 91 

  ⑦ 
通所リハビリテーション・介護予防通所リ
ハビリテーション（デイケア） 

92 

  ⑧ 
短期入所生活介護・介護予防短期入所生活
介護（ショートステイ） 

93 

  ⑨ 
短期入所療養介護・介護予防短期入所療養
介護（ショートステイ） 

94 

  ⑩ 
特定施設入居者生活介護 
・介護予防特定施設入居者生活介護 

95 

  ⑪ 福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与 96 

  ⑫ 
特定福祉用具購入費 
・特定介護予防福祉用具購入費の支給 

97 

  地域密着型サービス 99 

  ① 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 100 

  ② 地域密着型通所介護 101 

  ③ 
認知症対応型通所介護 
・介護予防認知症対応型通所介護 

102 

  ④ 
小規模多機能型居宅介護 
・介護予防小規模多機能型居宅介護 

103 

  ⑤ 看護小規模多機能型居宅介護 104 

  ⑥ 
認知症対応型共同生活介護・介護予防認知
症対応型共同生活介護（グループホーム） 

104 

  ⑦ 地域密着型特定施設入居者生活介護 105 
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  ⑧ 
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活
介護 

106 

５
．
適
正
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
家
族
支
援 

 

 

⑴介護サービスの 

 必要量の確保 

 その他サービス 107 

  ① 住宅改修費・介護予防住宅改修費の支給 107 

  ② 居宅介護支援・介護予防支援 108 

  施設サービス 110 

  ① 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 110 

  ② 介護老人保健施設（老人保健施設） 112 

 ⑵介護サービス 
 事業者の指導・ 
 育成の推進 

 ① 介護職員、ケアマネジャー等資質向上事業 113 

  ② 介護サービス事業者の指導・監査 114 

 

⑶介護サービスが 
 利用しやすい 
 仕組みづくり 

 ① 介護サービス事業者等の情報提供の充実 114 

  ② 介護サービス相談員訪問事業 115 

  ③ 介護給付適正化事業 116 

  ④ 多職種によるケアプラン検証 117 

  ⑤ 介護サービス相談・苦情対応 118 

 
⑷家族介護等への 
 支援 

 ① 
相談支援体制の充実・認知症介護家族のつ
どい 

119 

  ② 介護用品支給事業 119 

６
．
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
担
う
人
材

の
確
保
・
生
産
性
の
向
上 

 
⑴介護福祉専門学校に 
 よる介護人材確保 

 ① 学校・事業所等との連携 120 

 
⑵働きやすい環境 
 整備による介護 
 人材確保 

 ①  介護福祉士育成修学資金貸与  121 

  ② 働きやすい職場環境の整備促進 122 

  ③ 介護職場の魅力発信 122 

 
⑶介護人材の資質 
 向上 

 
① 介護人材研修等の仕組みづくり 122 

② 
介護福祉士資格取得講習等受講料助成
金・介護職員初任者研修受講料助成金 

123 

７
．
介
護
事
業
所
等

に
お
け
る
災
害
及

び
感
染
症
対
策 

 

⑴業務継続に向けた
取組支援 

 

① 業務継続に向けた取組支援 123   
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