
★資格確認書をお持ちでない方で、マイナ保険証のみの方はこの方法でご確認ください。 
 

　マイナポータルでの健康保険証情報の取得方法  
 
（１）スマートフォン、マイナンバーカードをお手元に用意します。 
　　　はじめての場合は、マイナポータルアプリをダウンロードしてください。 
 
（２）マイナポータルアプリにログイン後、画面に従いマイナンバーカードの暗証番号４桁　　　　　

　　の入力、読み取りを行ってください。 
 
（３）「健康保険証」を選択後、「資格情報をPDFで保存」をタップしてください。　　 
 
　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
 
 

　　　                                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　👈 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
（４）通知書に記載のQRコードを読み取り、必要事項を入力し、医療保険加入状況入力画　　　　
　　　面（下記の画面）でファイルを選択し先ほど保存したファイルを添付してください。 
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