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こども食堂イベント参加一覧

『イロ・いろいろ』主なイベント
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「みんなで一緒にカレーを食べ、い
っぱい遊んで、いっぱいお話ができ
るところ　  みんなまってるよ 　」

①イロのへや イロが重なる空間を
体験しよう！

名前 内　容 開催時間

17:30〜20:00

あいこのいえ 東舞鶴・京月町で活動されているこ
ども食堂です。熱々のおでん・うど
んをお届けします。

光る輪投げ・ガシャポンコーナーも
あるので一緒にあそんでください
ね。
「食べる喜びと人とのつながりを
大切に、心あたたまるひとときを
お届けします。」

舞鶴市内のこども食堂の詳細は
市ホームページでご確認ください

とんぼの家

和笑食堂
わっしょい

「『こどももおとなもみんなで
　ワイワイが楽しい。』を
　合言葉に活動しています。」

ともともランチ

なかよし食堂 旨居屋 新八

※雨天時は配置が変更になることがあります。
あそびあむ館内は飲食禁止です(交流室除く)。

“親子で和笑ヨガ体験”
事務局ブースでお申込みください。
・5:00〜5:30、5:45〜6:15の2回
・親子でなくても参加OK
・各先着５組（無料）
※予め動きやすい服装
（開脚できるもの）で
お越しください。

東舞鶴・堂奥で今年オープンした、ヨ
ガ教室もされているこども食堂です。

西支所（西公民館）で活動されてい
るこども食堂です。
今回は飲み物販売で出店！屋台フー
ドのお供にいかがですか？

西舞鶴・城南地域の飲食店「新八」
さんで運営されているこども食堂で
す。イベントでもお馴染みの屋台で
出店！美味しいたこ焼き・フランク
フルト・ポテト・唐揚げをお届けし
ます。

②イロのかべ いろいろなイロが
窓いっぱい！！

17:30〜20:00

③ひかり・
いろ・かたち

光のイロがどんなイロ
とかたちに変わるかな

17:30〜20:00

④ミラーの
せかい

光の反射でなにイロが
見えるかな？

17:30〜20:00

⑤あのかげ
このかげ

あそびあむきちが光と
影の素敵な世界に変身

17:30〜20:00

⑥ひかりの
イロのへや

光のイロがいろいろ。
あら、不思議！

17:30〜20:00

⑦さがして
あそぼナイト

外のさがしてあそぶ！
見つけられるかな？

17:00〜20:00

⑧ひかりめぐり
〜よるさんぽ〜

“ドキドキ・わくわく”
よるの散歩

18:40〜

⑨(フィナーレ)
灯してみナイト

みんなでイロの光を
灯してみよう！

19:40〜20:00

東舞鶴の「よのなか塾高等学院」の
生徒さんが運営されているこども食
堂です。
今回は、射的コーナーで出店！ねら
い通りの的にあたるかな？
ハズレなしの景品（文房具など）も
ご用意しています！

東舞鶴・倉梯町で活動されている、
こども食堂です。今回は、水にプカ
プカ浮かぶカラフルな魚すくいで出
店！すくったお魚(プラスチック)は
お持ち帰りもできますよ。
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交流室
(飲食可)

ヨガ体験
※要申込

※数量に限りがあります。

※数量に限りがあります。

※数量に限りがあります。


