
子育てひろばほっとは、お子さんと保護者の方が一緒に、のんびり楽しく過ごしていただける場所です。 

おしゃべりしたり、遊んだり、相談したり、情報交換したり、自由に思い思いの時間を過ごす場所です。 

どうぞお気軽にお立ち寄り下さい♪ 

 

 

 

 

 

 

〒625-0036 

舞鶴市字浜 421-1（八島商店街七条西） 

電話/FAX 0773-62-1615 

(E-mail) hiroba.hot-2024@outlook.jp 

運営：NPO 法人まいづるネットワークの会 

 

 

＊親子 de リズム♪＊ 
★ 日 時 ★  2 月 5 日（木） 10:00～12:00 
★ 場 所 ★ ほっとハウス ひろば 
★ 定 員 ★ 先着 8 組【要予約】 
★参 加 費★ 200 円（1 家族につき） 
★駐 車 場★ 専用駐車場にお停め下さい。 
音楽に合わせて体を動かしたり楽器を鳴らしたり、子ど 
も達の笑顔と成長がたくさん見られる一時間です♪ 

＊保育士さんと一緒に＊ 

★ 日 時 ★ 2 月 18 日（水） 10:30～12:00 

★ 場 所 ★ ほっとハウス ひろば 

うみべのもりこども園の保育士さんがひろばに来て下

さいます！保育所の様子や子どもとの関わり方など、 

何でも相談して下さい(^^) 

＊おでかけほっと in 白糸中学校＊ 
★ 日 時 ★  2 月 19 日（木） 10:00～14:30 

★ 場 所 ★ 白糸中学校 1 階 視聴覚室 

★ 定 員 ★ 先着 15 組【要予約】 

★駐 車 場★ なし（市営駐車場をご利用の方には、

２時間の無料券をお渡しします） 

★持 ち 物★ 上履き（スリッパ） 

中学生のお兄ちゃん・お姉ちゃんと交流しませんか？ 

【この日はほっとハウスはお休みです。】 

＊絵本のよみきかせ＊ 
★ 日 時 ★ 2 月 9 日（月） 10:30～ 
★ 場 所 ★ ほっとハウス ひろば 
絵本の他にも、手遊びやふれあい遊びもありますよ♪ 

＊幼稚園の先生と一緒に 

    ～教えて！入園準備のこと～＊ 

★ 日 時 ★  2月 12 日（木） 10:30～12:00 

★ 場 所 ★ ほっとハウス ひろば 

毎年恒例の交流会♪あさひ幼稚園の先生方が来て下さい

ます。入園を控えておられる方やまだまだ先の事だけど…

と思われる方も是非御参加下さい(^^) 

＊おでかけほっと in 舞鶴学園 
      ～なないろ弁当の日～＊ 

★ 日 時 ★  2 月 27 日（金） 10:00～14:30 

★ 場 所 ★ 舞鶴学園 

★ 定 員 ★ 先着 9 組【要予約】 

★参 加 費★ 1,300 円（ランチ BOX・茶菓子付き） 

★持 ち 物★ マイ箸・マイスプーン等・ゴミ袋 

★駐 車 場★ 専用駐車場にお停め下さい。 

タンポポこども園の隣にある緑に囲まれた一軒家。 

この日ははまなす会さんの手作りランチです！ 

誰かとお話したりゆっくりお茶を飲んだり、ここは毎

日子育てを頑張るあなたの為のおでかけひろばです♪ 

【この日はほっとハウスはお休みです。】 

＊助産師さんと一緒に～卒乳のおはなし～＊ 
★ 日 時 ★ 2 月 16 日（月） 10:30～12:30 
★ 場 所 ★ ほっとハウス ひろば 
★ミニ講座★ 10:30～11:30 定員なし【予約不要】 
★個別相談★ 11:30～12:30 先着４組【要 予 約】 
助産師の島田恵理さんがひろばに来て下さいます。前半
は、「卒乳」をテーマにミニ講座です。妊婦さんの参加
も大歓迎！後半は、個別相談です。島田さんと２人でゆ
っくりお話していただけます。 
＊個別相談はお一人 10分～15分です。御了承下さい。 
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子育てひろば 

２０２5 年 2 月 

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 10:00～15:00 

 

 10:00～15:00 

 

 

☆親子 de リズム♪ 
（ほっとハウス） 

10:00～12:00 

 

【※午後は 

お休みです】 

10:00～12:30 

 

 

 

 

 

 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

   10:00～15:00 

 
☆絵本のよみきかせ 

10:30～ 

 

 祝日休業 

 

10:00～15:00 

 
☆幼稚園の先生と一緒に 

～教えて！ 

   入園準備のこと～ 

10:３0～11:３0 

10:00～12:00 

 

 

 

 

 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

 10:00～15:00 

 
☆助産師さんと一緒に 
～卒乳のおはなし～ 
10:３0～12:３0 

 10:00～12:00 

 
☆保育士さんと一緒に 

10:３0～12:00 

☆おでかけほっと 
in 白糸中学校

10:00～14:30 

 

【※ほっとハウス 

  はお休みです】 

10:00～12:30 

 

 

 

 

 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

 祝日休業 

 

 

 

 

 

 10:00～15:00 
 

10:00～15:00 

 

 

☆おでかけほっと 

in 舞鶴学園 
～なないろ弁当の日～ 

10:00～14:30 

【※ほっとハウス 

 はお休みです】 

 

 

 
 

☆子育てひろばほっと開催日時☆ 

月 ・ 水 ・ 木   10:00～15:00   金 10:00～12:30              
第２・第 4 水・第 2 金 10:00～12:00 

 

＊時間記入のない日はお休みです。 

＊お車でお越しの方へ＊ 

専用駐車場は 5 台分あります。 

満車の場合は、 

市営駐車場を御利用下さい。 

御利用の方には、 

割引券（上限２時間まで）を 

お渡ししますので 

スタッフに駐車券を御提示下さい。 

☆ひろばには赤ちゃんの体重計があります。 

いつでもお声かけ下さい。 


