
​「令​​和​​7​​年​​度​​舞​​鶴​​市​​幼​​児​​歯​​科​​保​​健​​調​​査」​​実​​施​​結​​果​
​調​​査​​目​​的​​　​​　​​む​​し​​歯​​が​​急​​増​​す​​る​​4,5​​歳​​児​​に​​お​​い​​て、​​保​​育​​所​​（園）、​​認​​定​​こ​​ど​​も​​園、​​幼​​稚​​園​​で​​実​​施​
​　​​　​​　​​　​​　​​　​​さ​​れ​​て​​い​​る​​歯​​科​​健​​診​​の​​結​​果​​等​​を​​通​​じ、​​む​​し​​歯​​罹​​患​​状​​況​​及​​び​​予​​防​​活​​動​​等​​を​​把​​握​​す​​る​​と​
​　​​　​​　​​　​​　​​　​​と​​も​​に、​​今​​後​​の​​む​​し​​歯​​予​​防​​対​​策​​の​​推​​進​​に​​資​​す​​る。​​（​​5​​年​​に​​1​​回​​実​​施）​

​対​​象​​児​​等​​　​​　​​市​​内​​の​​保​​育​​所​​(園)、​​認​​定​​こ​​ど​​も​​園、​​幼​​稚​​園​​に​​通​​う​​4,5​​歳​​児​​で、​​園​​で​​の​​歯​​科​​健​​診​​を​​受​​診​
​　​​し​​て​​い​​る​​児。​​　​

​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​む​​し​​歯​​予​​防​​活​​動​​ア​​ン​​ケー​​ト​​に​​つ​​い​​て​​は、​​市​​内​​保​​育​​所​​（園）​​3​​園、​​認​​定​​こ​​ど​​も​​園​​（​​19​
​　​​園）、​​幼​​稚​​園​​5​​園​​の​​27​​園​​に​​送​​付。​​全​​園​​よ​​り​​回​​答​​い​​た​​だ​​い​​た。​

​調​​査​​実​​人​​数​ ​1,033​​人​​　​​［​​4​​歳​​児​​507​​人、​​5​​歳​​児​​526​​人］​

​調​​査​​方​​法​​　​​　​​歯​​科​​健​​診​​結​​果​​：​​指​​定​​の​​エ​​ク​​セ​​ル​​ファ​​イ​​ル​​へ​​入​​力​​し、​​電​​子​​メー​​ル​​に​​て​​提​​出​
​　​​　​​　​​　​​　​​　​​ア​​ン​​ケー​​ト​​：​​電​​子​​申​​請​​シ​​ス​​テ​​ム​​（​​Graffer​​）​​を​​活​​用​​し、​​オ​​ン​​ラ​​イ​​ン​​に​​て​​回​​答​

​調​​査​​時​​期​​　​​　​​令​​和​​7​​年​​10​​月​​～​​令​​和​​7​​年​​12​​月​

​調​​査​​内​​容​​　​​　​​1.​​む​​し​​歯​​罹​​患​​状​​況、​​処​​置​​の​​状​​況​​に​​つ​​い​​て​
​　​​　​​　​​　​​　​​　​​2.​​各​​園​​で​​の​​む​​し​​歯​​予​​防​​活​​動​​等​​に​​つ​​い​​て​
​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​

​【調​​査​​結​​果】​
​　​​1​​．​​む​​し​​歯​​罹​​患​​状​​況、​​処​​置​​の​​状​​況​​に​​つ​​い​​て​

​　​​市​​内​​の​​幼​​稚​​園、​​保​​育​​所​​（園）、​​認​​定​​こ​​ど​​も​​園​​の​​27​​園​​で​​実​​施​​さ​​れ​​た​​歯​​科​​健​​診​​の​​結​​果​​を​​も​​と​
​に、​​下​​記​​の​​項​​目​​に​​つ​​い​​て​​調​​査​​し​​た。​

​＜​​調​​査​​項​​目​​＞​
​①​​平​​均​​萌​​出​​歯​​数・・・​​生​​え​​て​​い​​る​​歯​​の​​平​​均​​本​​数​
​②​​永​​久​​歯​​が​​生​​え​​て​​い​​る​​児​​の​​割​​合​
​③​​む​​し​​歯​​罹​​患​​率・・・​​む​​し​​歯​​（処​​置​​歯​​含​​む）​​が​​あ​​る​​児​​の​​割​​合​
​④​​処​​置​​完​​了​​率・・・・​​む​​し​​歯​​が​​全​​て​​処​​置​​で​​き​​て​​い​​る​​児​​の​​割​​合​​（む​​し​​歯​​罹​​患​​児​​の​​み​​の​​完​​了​​率）​
​⑤​​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数・・​​一​​人​​あ​​た​​り​​の​​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数​​（処​​置​​歯​​含​​む）​
​⑥​​む​​し​​歯​​罹​​患​​児​​の​​み​​の​​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数​
​⑦​​ハ​​イ​​リ​​ス​​ク​​児​​の​​割​​合・・​​４​​本​​以​​上​​の​​む​​し​​歯​​を​​持​​つ​​児​​の​​割​​合​​（処​​置​​歯​​を​​含​​む、​​全​​体​​比）​

​　​​a.​​　​​年​​齢​​別​​状​​況​
​①4​​歳​​児​​歯​​科​​健​​診​​結​​果​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​ ​（表​​1​​）​

​4​​歳​​児​

​調​​査​​対​
​象​​児​​数​
​（人）​

​①​​平​​均​​萌​
​出​​歯​​数​
​（本）​

​②​​永​​久​​歯​​が​
​生​​え​​て​​い​​る​
​児​​の​​割​​合​
​（％）​

​③​​む​​し​​歯​
​罹​​患​​率​
​（％）​

​④​​処​​置​
​完​​了​​率​
​（％）​

​⑤​​平​​均​​む​
​し​​歯​​数​

​(本)​

​⑥​​む​​し​​歯​​罹​
​患​​児​​平​​均​​む​
​し​​歯​​数​​(本)​

​⑦​​ﾊ​​ｲ​​ﾘ​​ｽ​​ｸ​
​児​​割​​合​
​（％）​

​全​​体​​（平​​均）​ ​507​ ​19.9​ ​3.4​ ​17.0​ ​19.8​ ​0.61​ ​3.62​ ​6.9​
​保​​育​​所​​(園)​ ​48​ ​19.8​ ​4.2​ ​12.5​ ​0.0​ ​0.69​ ​5.50​ ​6.3​
​こ​​ど​​も​​園​ ​362​ ​19.9​ ​　​​3.3​ ​19.1​ ​20.3​ ​0.67​ ​3.51​ ​　​​7.7​

​幼​​稚​​園​ ​97​ ​19.9​ ​3.1​ ​11.3​ ​27.3​ ​0.37​ ​3.27​ ​4.1​

​②5​​歳​​児​​歯​​科​​健​​診​​結​​果​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​（表​​2​​）​

​5​​歳​​児​

​調​​査​​対​
​象​​児​​数​
​（人）​

​①​​平​​均​​萌​
​出​​歯​​数​
​（本）​

​②​​永​​久​​歯​​が​
​生​​え​​て​​い​​る​
​児​​の​​割​​合​
​（％）​

​③​​む​​し​​歯​
​罹​​患​​率​
​（％）​

​④​​処​​置​
​完​​了​​率​
​（％）​

​⑤​​平​​均​​む​
​し​​歯​​数​

​(本)​

​⑥​​む​​し​​歯​​罹​
​患​​児​​平​​均​​む​
​し​​歯​​数​​(本)​

​⑦​​ﾊ​​ｲ​​ﾘ​​ｽ​​ｸ​
​児​​割​​合​
​（％）​

​全​​体​​（平​​均）​ ​526​ ​20.3​ ​35.4​ ​22.8​ ​18.3​ ​0.86​ ​3.76​ ​9.9​
​保​​育​​所​​(園)​ ​48​ ​20.5​ ​43.8​ ​18.8​ ​33.3​ ​0.85​ ​4.56​ ​8.3​
​こ​​ど​​も​​園​ ​341​ ​20.3​ ​38.4​ ​24.3​ ​14.5​ ​0.83​ ​3.41​ ​9.4​
​幼​​稚​​園​ ​137​ ​20.1​ ​24.8​ ​20.4​ ​25.0​ ​0.93​ ​4.54​ ​11.7​

​‐​​1​​‐​



​　​​　​​集​​計​​結​​果​​か​​ら、​​平​​均​​萌​​出​​本​​数​​は​​4​​歳​​児​​で​​19.9​​本、​​5​​歳​​児​​で​​20.3​​本​​で​​あっ​​た。​​永​​久​​歯​​が​​萌​​出​​し​​て​
​　​​い​​る​​児​​は​​4​​歳​​児​​で​​3.4​​％​​だ​​が、​​5​​歳​​児​​で​​は​​35.4​​％​​と​​高​​率​​で​​あ​​る​​こ​​と​​か​​ら、​​5​​歳​​児​​は​​第​​一​​大​​臼​​歯​​へ​​の​
​　​​ア​​プ​​ロー​​チ​​を​​開​​始​​す​​べ​​き​​時​​期​​だ​​と​​い​​う​​こ​​と​​が​​分​​か​​る。​

​む​​し​​歯​​罹​​患​​率​​は​​4​​歳​​児​​で​​17.0​​％、​​5​​歳​​児​​で​​22.8​​％​​で​​あっ​​た​​が、​​舞​​鶴​​市​​3​​歳​​児​​歯​​科​​健​​診​​に​​お​​け​​る​
​む​​し​​歯​​罹​​患​​率​​（令​​和​​6​​年​​度）​​が​​9.9​​％​​で​​あ​​る​​こ​​と​​か​​ら、​​１​​年​​間​​で​​7.1​​％​​増​​え、​​2​​年​​後​​に​​は​​さ​​ら​​に​
​5.8​​％​​増​​加​​し​​て​​い​​る​​こ​​と​​が​​わ​​か​​る。​​特​​に​​幼​​稚​​園​​は​​む​​し​​歯​​罹​​患​​率、​​平​​均​​む​​し​​歯​​数​​と​​も​​に​​最​​も​​増​​加​
​率​​が​​高​​い。​​こ​​の​​時​​期​​の​​生​​活​​習​​慣​​や​​間​​食​​の​​管​​理​​が​​重​​要​​で​​あ​​る​​と​​い​​え​​る。​

​処​​置​​完​​了​​率​​は​​4,5​​歳​​児​​と​​も​​に​​2​​割​​弱​​で​​あ​​る。​​治​​療​​後、​​新​​た​​な​​む​​し​​歯​​が​​で​​き​​た​​こ​​と​​等​​に​​よ​​り​​処​​置​
​完​​了​​と​​な​​ら​​な​​い​​児​​も​​あ​​り、​​実​​際​​に​​は​​も​​う​​少​​し​​多​​く​​の​​児​​が​​歯​​科​​受​​診​​し​​て​​い​​る​​も​​の​​と​​思​​わ​​れ​​る​​が、​
​未​​処​​置​​児​​が​​非​​常​​に​​多​​い。​
​　​​全​​体​​の​​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数​​は​​1​​本​​を​​切っ​​て​​お​​り​​少​​な​​く​​感​​じ​​る​​が、​​む​​し​​歯​​罹​​患​​児​​平​​均​​む​​し​​歯​​数​​を​​見​
​る​​と​​3.6​​本​​以​​上​​と​​なっ​​て​​お​​り、​​特​​に​​保​​育​​所​​（園）​​の​​4​​歳​​児​​で​​は​​5.5​​本​​と​​非​​常​​に​​多​​い。​​ま​​た、​​ハ​​イ​
​リ​​ス​​ク​​児​​の​​割​​合​​も​​全​​体​​的​​に​​高​​く、​​特​​に​​幼​​稚​​園​​の​​5​​歳​​児​​で​​は​​11.7​​％​​と、​​罹​​患​​児​​の​​半​​数​​以​​上​​が​​ハ​​イ​
​リ​​ス​​ク​​で​​あ​​る​​こ​​と​​が​​分​​か​​る。​​こ​​の​​結​​果​​か​​ら​​全​​体​​的​​に​​む​​し​​歯​​は​​減​​少​​傾​​向​​に​​あ​​る​​と​​い​​う​​認​​識​​の​​裏​​で​
​「む​​し​​歯​​ゼ​​ロ​​児」​​と​​「む​​し​​歯​​多​​数​​保​​有​​児」​​の​​二​​極​​化​​が​​進​​ん​​で​​い​​る​​こ​​と​​が​​裏​​付​​け​​ら​​れ​​る。​

​ｂ.​​　​​経​​年​​比​​較​​（む​​し​​歯​​罹​​患​​率、​​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数​​の​​推​​移）​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​

​　​​　​​　​​　​

​​ ​前​​回​​調​​査​​と​​比​​較​​す​​る​​と、​​表​​3​​、​​4​​か​​ら、​
​む​​し​​歯​​罹​​患​​率​​は​​4​​歳​​児​​が​​8.1​​％、​​5​​歳​​児​
​が​​10.2​​％​​と​​順​​調​​に​​減​​少​​し​​て​​い​​る​​こ​​と​​が​
​分​​か​​る。​​ま​​た、​​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数​​も​​4​​歳​
​児​​で​​0.26​​本、​​5​​歳​​児​​で​​0.50​​本​​減​​少​​し​​て​
​お​​り、​​5​​歳​​児​​の​​減​​少​​が​​よ​​り​​顕​​著​​で​​あ​
​る。​​4​​歳​​か​​ら​​5​​歳​​へ​​の​​増​​加​​率​​に​​お​​い​​て​​も​
​か​​な​​り​​減​​少​​し​​て​​い​​る。​

​c.​​　​​フッ​​化​​物​​洗​​口​​実​​施​​の​​有​​無​​に​​よ​​る​​比​​較​
​　​​　​​　​​フッ​​化​​物​​洗​​口​​を​​実​​施​​し​​て​​い​​る​​園​​（​​10​​園）​​と​​未​​実​​施​​園​​（​​17​​園）​​に​​分​​け、​​む​​し​​歯​​罹​​患​​率​​と​

​　​​　​​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数​​を​​比​​較​​し​​た。​
​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​（グ​​ラ​​フ​​2​​）​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​（グ​​ラ​​フ​​3​​）​

​　​​　​​　​

​‐​​2​​‐​

​平​​均​​む​​し​​歯​​本​​数​ ​17​​年​​度​ ​22​​年​​度​ ​27​​年​​度​ ​R2​​年​​度​ ​R7​​年​​度​

​４​

​歳​

​児​

​全​​体​ ​1.60​​本​ ​2.00​​本​ ​1.10​​本​ ​0.87​​本​ ​0.61​​本​

​保​​育​​所​​（園）​ ​1.70​​本​ ​2.30​​本​ ​1.20​​本​ ​1.47​​本​ ​0.69​​本​

​認​​定​​こ​​ど​​も​​園​ ​0.90​​本​ ​0.67​​本​

​幼​​稚​​園​ ​1.60​​本​ ​1.80​​本​ ​1.10​​本​ ​0.70​​本​ ​0.37​​本​

​５​

​歳​

​児​

​全​​体​ ​2.50​​本​ ​2.90​​本​ ​1.90​​本​ ​1.36​​本​ ​0.86​​本​

​保​​育​​所​​（園）​ ​3.30​​本​ ​3.40​​本​ ​1.90​​本​ ​1.13​​本​ ​0.85​​本​

​認​​定​​こ​​ど​​も​​園​ ​2.00​​本​ ​0.83​​本​

​幼​​稚​​園​ ​2.00​​本​ ​2.60​​本​ ​1.90​​本​ ​1.08​​本​ ​0.93​​本​

​む​​し​​歯​​罹​​患​​率​ ​17​​年​​度​ ​22​​年​​度​ ​27​​年​​度​ ​R2​​年​​度​ ​R7​​年​​度​

​４​

​歳​

​児​

​全​​体​ ​41.4%​ ​41.1%​ ​29.2%​ ​25.1%​ ​17.0%​

​保​​育​​所​​（園）​ ​44.4%​ ​48.2%​ ​35.1%​ ​36.8%​ ​12.5%​

​認​​定​​こ​​ど​​も​​園​ ​26.1%​ ​19.1%​

​幼​​稚​​園​ ​39.6%​ ​35.9%​ ​25.3%​ ​21.6%​ ​11.3%​

​５​

​歳​

​児​

​全​​体​ ​54.8%​ ​57.0%​ ​39.4%​ ​33.0%​ ​22.8%​

​保​​育​​所​​（園）​ ​63.4%​ ​63.6%​ ​40.3%​ ​31.6%​ ​18.8%​

​認​​定​​こ​​ど​​も​​園​ ​44.7%​ ​24.3%​

​幼​​稚​​園​ ​50.5%​ ​52.7%​ ​38.7%​ ​27.4%​ ​20.4%​


