
 
 
 
 
 
 
 
 
 

フレアス舞鶴は「男性」「女性」といった性別にとらわれず、誰もがそれぞれの個性や能力を発揮

できる社会をつくるため、研修や講座の開催、相談事業、市民団体の交流・活動支援など市民と共

に「男女共同参画」を進めるための拠点として活動しています。Wi-Fi 環境が整い今まで以上に利

用しやすくなりました。   

  

 

 

 

 
 

                                  

                                    

 

 

 

 

 

 

                                   

                                   

「フレア」は“ふれあい”、「アス」は“明日・未来”を意味します。 
男女が共同参画を通じて交流を深め、輝かしい未来を創造していく施設になることを願っています。 
 

“フレアス”の意味 

令和 4 年 3 月 第 10 号 

フレアスだより 
 

 

 ♦男女共同参画セミナー 

  『いのちってスゴイ！ 誕生学』 

    日時 ： 令和 3 年 7 月 17 日（土） 10：00～11：30  セミナールーム 

    講師 ： 和田 法子さん（誕生学アドバイザー） 

    対象 ： 小学生 4 年～6 年生児童及びその保護者 

                         

    『男女の視点で考える防災』  

    避難所生活、非常事態だから仕方ない⤵で大丈夫？避難所に求められるものとは！防災に向き合います 

    日時 ： 令和 3 年 9 月 4 日（土） 10：30～12：00   

交流サロン（会場参加）とオンライン参加 

講師 ： 斉藤 容子さん（関西学院大学災害復興制度研究所主任研究員・准教授） 

♦学習啓発事業                          <受託> NPO 法人まいづるネットワークの会 

『男女共同参画を考える 映画会と感想を語り合う会』      

日時：令和 3 年 6 月 26 日（土）13：30～15：30 

≪ファシリテーター 篠田厚志さん≫ （株）Ｄrop 人事取締役 

      コロナ禍で夫婦が不仲に『アンコン～夫婦あるある物語』 

タイトルの「アンコン」はアンコンシャスバイアス（無意識の偏見）の略。コロナ禍で浮き彫りになった「男女のアンコ

ン」を、共働き夫婦の日常を通して描いている。すれ違いやストレスなど夫婦のあるある満載。ジェンダー平等を考える

きっかけに！           

     
                      

                 

映画を見た後のワークでは自分は持ってい

ないと思っていた「無意識の偏見」に気付か

された。ぶつかりあいながらもしっかりコミュニ

ケーションをとることで初めて互いがわかりあ

えるストーリーに共感した。 



              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆無料 Wi-Fi 利用できます！☆     利用時間は 9：00～22：00（中学生以下は 17 時まで） 

必要なパスワードは施設内に貼りだします（不定期に変更します） 

 

 

  

 

 

 

 

 
編集・発行 ： NPO 法人まいづるネットワークの会   TEL0773-63-3305 

 

オンラインセミナー 

ウエブ会議 

テレワークができま

す 

セミナールーム・多目的ル

ーム・ミーティングルーム

は公共施設予約システム

で予約して利用できます 

令和 3 年度の「まいてフェスタ」は 8/29 開催を目標に準備を続けておりましたが、

緊急事態宣言発令のためやむなく開催を中止しました。 

交流サロンは無料で利用でき

ます。お子様連れでも気軽に

どうぞ！飲食もできます。 

親子でランチ楽しいですよ！ 

♦学習啓発事業                         <受託> NPO 法人まいづるネットワークの会 

   『ジェンダー平等を進めるための啓発テキスト作りワークショップ』 

第 1 回 令和 3 年 6 月 16 日（水）13：30～15：30 

           講演「ジェンダー平等をすすめるために」京都府男女共同参画課  オリエンテーション 

     第 2 回～第 10 回 毎月第 3 水曜日 10：00～12：00  

          男女共同参画キーワード・・・ジェンダー・50:50 プロジェクト・イクボス・クオータ制などなど 

キーワードの学習・子どもにもわかりやすいテキスト作りワークショップ 

♪出来上がったテキストは学校他各所に配布いたします(^^♪ 

 

   『毎日が楽しくなる男性の生活力アップ講座』10：00～12：00 

     第 1 回 10/2（土）料理の基本   第 2 回 10/16（土）洗濯・畳み方・掃除  

第 3 回 10/30（土）ボタン付け・裾上げ・アイロンかけ 

      

 ♦マザーズジョブカフェ出張セミナー 
   10/19 子育てママのためのミニマネー＆ライフプラン講座   

11/2  女性のためのキャリアデザイン 
   11/16 強みをみつける自己分析  

11/30  働きたいママのゆったりおはなしカフェ「保育所探し＆入園について」 

男性・女性関わらず、子ど

もからお年寄りまで誰でも

利用できます。 

家事ができると“生きる力”

がつき自信をもって生活

できる！ということだと思っ

た（70 代） 


