
第13号 

2023年5月11日 

発行元：舞鶴市 

meemo協議会  

 
ご存知ですか？（免許更新が厳格化） 

ミーモ 

22年度より道路交通法の改正により、75歳以上の免許更新が
厳格化されたことをご存知でしょうか？ 
●70～74歳の方 
高齢者講習を受講することになります。 
高齢者講習とは、実車指導を含む2時間ほどの講習
になります。 
・実車指導  ・運転適性検査  ・講義 

●75歳以上の方 
違反歴がある方は、運転技能検査に合格しなけれ
ば、運転免許証の更新を受けることができなくなります。 
違反歴というのは、速度超過、一時停止不履行、信号無視など11類型
に定められる違反。 

また、違反歴がなくても「認知
機能検査」にて、認知症と判
断された場合は運転免許取
消し等の措置が取られます。 
 

高齢者による交通事故の
危険性は年々高まってきて
います。 
 
高野地区において、より安
全で快適な暮らしが続けら
れるよう「車がなくても暮らせ
る地域」にしたいと思いませ
んか？ 



 

meemoドライバを募集しています 

お問い合わせ 舞鶴市企画政策課（電話６６－１０４２） 

 

5月もゴールデンウィークが過ぎて、田植えや畑仕事も一段落着いた頃かと思います。 

みなさま、いかがお過ごしでしょうか？ 

さて、今年は高野地区で協議会を設立に向けて進めていきます。meemoサービスを

一過性にすることなく、住民のみなさまで支えあって発展する

サービスにしていくことが、いずれみなさまのためになると信じて、

日々奮闘し、走っております。 

高野地区の安心・安全・快適なくらしを支えるmeemoであり

たいと、そう願っております。 

meemo会員でない方もサービスを知っていただく機会を増や

し、ご賛同いただけるよう努めていきたいと思います。 

コンタクトセンタ長のつぶやき 

いつもmeemoをご利用いただきまして、ありがとうございます。 

高野地区にも免許証を返納された方、もともと免

許証を持っていない方、移動のために家族やご近

所の手を借りられない方、など多くいらっしゃいます。 

毎日の生活で、買い物や通院などの移動されるこ

とがありますよね？ 

中には、自転車や徒歩でお出かけされる方もおら

れますが、高野の地域に住み、歳をとっても安心で

快適な生活を送るために、meemoを利用される方も増えてきています。 

meemoを利用することで、気分転換することもたまにはいいものです。 

5～10年先を想像してみてください、次世代になった時のことを。 

次の世代に引き継いでいくということは、今自分ができることを精一杯やって、心豊か

に生きて行くという選択肢はございませんか？ 

meemoサービス時間は、平日9時から17時です。 

お仕事中の方も多くおられることと思いますが、1－2時間でも 

空き時間がある方は、meemoドライバになっていただき、 

少しでも地域の移動に困っている方々の笑顔を見られる機会を

作ってみてはいかがでしょうか？ 


