
​「人​​を​​大​​切​​に​​す​​る​​事​​の​​第​​一​​歩​​と​​し​​て​​…​​」​

​舞​​鶴​​市​​立​​青​​葉​​中​​学​​校​​3​​年​​桑​​原​​玄​

​小​​学​​生​​の​​頃、​​ク​​ラ​​ス​​で​​あ​​る​​男​​の​​子​​が​​名​​前​​の​​事​​で​​笑​​わ​​れ​​て​​い​​た。​​漢​​字​​の​​読​​み​​方​​が​​少​​し​​珍​​し​​く​​て、​
​初​​め​​て​​聞​​く​​と​​少​​し​​変​​わっ​​て​​い​​る​​よ​​う​​に​​感​​じ​​る​​名​​前​​だっ​​た。​​周​​囲​​に​​悪​​気​​は​​な​​かっ​​た​​の​​か​​も​​し​​れ​​な​
​い​​が、​​か​​ら​​か​​わ​​れ​​て​​い​​た​​そ​​の​​子​​は​​と​​て​​も​​困っ​​た​​表​​情​​を​​し​​て​​い​​た。​​そ​​の​​場​​に​​い​​た​​僕​​は、​​何​​も​​言​​え​
​な​​かっ​​た。​​そ​​の​​事​​が​​今​​で​​も​​心​​に​​残っ​​て​​い​​る。​

​僕​​は​​今​​も​​ス​​マ​​ホ​​を​​持っ​​て​​い​​な​​い​​の​​で、​​SNS​​な​​ど​​で​​の​​や​​り​​取​​り​​は​​経​​験​​が​​な​​い。​​で​​も、​​名​​前​​を​​か​​ら​
​か​​う​​よ​​う​​な​​言​​葉​​が​​SNS​​で​​気​​軽​​に​​投​​稿​​さ​​れ​​た​​り、​​面​​白​​がっ​​て​​拡​​散​​さ​​れ​​た​​り​​す​​る​​事​​で、​​本​​人​​が​​深​​く​
​傷​​つ​​く​​ケー​​ス​​が​​あ​​る​​と​​い​​う​​事​​は、​​大​​人​​や​​周​​り​​の​​話​​か​​ら​​知っ​​た。​​画​​面​​の​​向​​こ​​う​​で​​あっ​​て​​も、​​そ​​こ​
​に​​い​​る​​の​​は​​本​​物​​の​​人​​間​​だ​​と​​い​​う​​意​​識​​を​​持​​た​​な​​い​​ま​​ま​​言​​葉​​を​​使​​う​​人​​が​​い​​る​​の​​は、​​と​​て​​も​​危​​険​​な​​事​
​だ​​と​​思​​う。​​名​​前​​と​​い​​う​​の​​は、​​自​​分​​で​​は​​選​​べ​​な​​い。​​け​​れ​​ど、​​親​​や​​家​​族​​が​​考​​え​​た​​意​​味​​や​​願​​い​​が​​込​​め​
​ら​​れ​​て​​い​​る​​事​​が​​多​​い。​​だ​​か​​ら、​​そ​​れ​​を​​軽​​く​​扱​​う​​事​​は、​​そ​​の​​人​​自​​身​​を​​雑​​に​​扱​​う​​の​​と​​同​​じ​​事​​だ​​と​​思​
​う。​
​以​​前、​​外​​国​​の​​文​​化​​に​​ルー​​ツ​​の​​あ​​る​​子​​供​​が、​​学​​校​​で​​名​​前​​を​​笑​​わ​​れ​​て​​悩​​ん​​で​​い​​る​​と​​い​​う​​話​​を​​テ​​レ​​ビ​
​で​​見​​た​​事​​が​​あ​​る。​​そ​​の​​名​​前​​は​​日​​本​​で​​は​​聞​​き​​慣​​れ​​な​​い​​響​​き​​だっ​​た​​が、​​親​​が​​自​​分​​達​​の​​文​​化​​と​​願​​い​​を​
​込​​め​​て​​名​​づ​​け​​た​​名​​前​​だっ​​た​​そ​​う​​だ。​​本​​人​​は​​そ​​の​​意​​味​​を​​理​​解​​し​​て​​大​​切​​に​​し​​て​​い​​た​​け​​れ​​ど、​​周​​囲​​に​
​笑​​わ​​れ​​る​​う​​ち​​に、​​自​​分​​の​​名​​前​​を​​恥​​ず​​か​​し​​い​​と​​感​​じ​​る​​よ​​う​​に​​なっ​​て​​し​​まっ​​た​​と​​い​​う。​​そ​​の​​話​​を​​聞​
​い​​た​​時、​​名​​前​​を​​理​​由​​に​​人​​を​​評​​価​​し​​た​​り​​か​​ら​​かっ​​た​​り​​す​​る​​事​​は、​​文​​化​​や​​家​​庭​​背​​景​​を​​否​​定​​す​​る​​行​​為​
​に​​も​​繋​​が​​る​​と​​感​​じ​​た。​
​僕​​の​​学​​校​​で​​も、​​英​​語​​や​​社​​会​​の​​授​​業​​で​​色々​​な​​国​​の​​名​​前​​が​​出​​て​​く​​る​​事​​が​​あ​​る。​​読​​み​​に​​く​​い​​と​​感​​じ​​る​
​事​​も​​あ​​る​​け​​れ​​ど、​​逆​​に​​かっ​​こ​​い​​い​​と​​感​​じ​​た​​り、​​意​​味​​が​​気​​に​​なっ​​た​​り​​す​​る​​事​​も​​あ​​る。​​名​​前​​の​​違​​い​
​に​​驚​​く​​事​​は​​あっ​​て​​も、​​笑​​う​​必​​要​​は​​な​​い​​と​​改​​め​​て​​思​​う​​よ​​う​​に​​なっ​​た。​

​名​​前​​に​​関​​す​​る​​い​​じ​​め​​に​​は​​色々​​な​​形​​が​​あ​​る。​​わ​​ざ​​と​​漢​​字​​を​​違​​う​​読​​み​​方​​で​​呼​​ん​​だ​​り、​​似​​た​​音​​に​​変​​え​
​て​​か​​ら​​かっ​​た​​り、​​名​​前​​の​​語​​尾​​を​​不​​自​​然​​に​​伸​​ば​​し​​た​​り​​す​​る​​な​​ど、​​ふ​​ざ​​け​​た​​呼​​び​​方​​で​​笑​​い​​を​​取​​ろ​​う​
​と​​す​​る​​事​​も​​あ​​る。​​僕​​の​​学​​年​​で​​も、​​そ​​う​​い​​う​​呼​​び​​方​​を​​繰​​り​​返​​し​​言​​わ​​れ​​て​​い​​る​​人​​は​​い​​る​​が​​僕​​は​​未​​だ​
​注​​意​​で​​き​​て​​な​​い。​​彼​​は​​笑っ​​て​​流​​し​​て​​い​​た​​が、​​雰​​囲​​気​​は​​良​​く​​な​​かっ​​た。​

​ま​​た、​​あ​​だ​​名​​で​​呼​​ば​​な​​い​​と​​仲​​間​​に​​入​​れ​​な​​い​​よ​​う​​な​​空​​気​​が​​作​​ら​​れ​​た​​り、​​本​​人​​の​​望​​ま​​な​​い​​あ​​だ​​名​​を​
​拒​​む​​と​​「ノ​​リ​​が​​悪​​い」​​な​​ど​​と​​扱​​わ​​れ​​て​​し​​ま​​う​​事​​も​​あ​​る。​​あ​​る​​友​​達​​が、​​自​​分​​の​​名​​前​​で​​呼​​ん​​で​​ほ​​し​
​い​​と​​伝​​え​​た​​時、​​周​​囲​​の​​み​​ん​​な​​が​​そ​​の​​思​​い​​を​​き​​ち​​ん​​と​​受​​け​​止​​め、​​自​​然​​に​​本​​来​​の​​名​​前​​で​​呼​​ぶ​​よ​​う​​に​
​なっ​​た​​場​​面​​を​​見​​た​​事​​が​​あ​​る。​​最​​初​​は​​少​​し​​照​​れ​​く​​さ​​そ​​う​​だっ​​た​​が、​​次​​第​​に​​本​​人​​の​​表​​情​​も​​明​​る​​く​
​なっ​​て​​いっ​​た。​​そ​​の​​様​​子​​を​​見​​て、​​名​​前​​を​​大​​切​​に​​す​​る​​気​​持​​ち​​は​​周​​り​​に​​も​​伝​​わ​​り、​​温​​か​​い​​空​​気​​を​​作​
​り​​出​​す​​事​​が​​で​​き​​る​​の​​だ​​と​​感​​じ​​た。​

​さ​​ら​​に、​​名​​前​​を​​略​​し​​て​​「​​○○​​菌」​​の​​よ​​う​​に​​変​​え​​た​​り、​​苗​​字​​や​​名​​前​​の​​響​​き​​か​​ら​​下​​品​​な​​言​​葉​​や​​動​​物​​を​
​連​​想​​さ​​せ​​て​​笑​​う​​事​​も​​あ​​る。​​名​​前​​を​​呼​​ば​​ず​​に​​無​​視​​す​​る、​​グ​​ルー​​プ​​内​​で​​普​​通​​の​​呼​​び​​方​​を​​禁​​止​​し​​て​​変​
​な​​ルー​​ル​​を​​作​​る、​​卒​​業​​ア​​ル​​バ​​ム​​や​​名​​簿​​に​​勝​​手​​に​​あ​​だ​​名​​を​​ふ​​ざ​​け​​て​​書​​き​​こ​​む、​​過​​去​​に​​嫌​​だっ​​た​​あ​
​だ​​名​​を​​わ​​ざ​​と​​掘​​り​​返​​す。​​そ​​う​​いっ​​た​​行​​為​​は​​一​​つ​​一​​つ​​が​​悪​​質​​で、​​長​​く​​心​​に​​残​​る。​

​僕​​の​​周​​り​​で​​も、​​そ​​う​​し​​た​​名​​前​​に​​関​​わ​​る​​小​​さ​​な​​悪​​意​​や​​か​​ら​​か​​い​​が、​​じ​​わ​​じ​​わ​​と​​人​​を​​傷​​つ​​け​​て​​い​​く​
​場​​面​​を​​見​​て​​き​​た。​​確​​か​​に、​​珍​​し​​い​​名​​前​​に​​出​​合っ​​た​​時、​​驚​​い​​た​​り、​​上​​手​​く​​読​​め​​な​​かっ​​た​​り​​す​​る​​事​
​は​​あ​​る。​​で​​も、​​そ​​の​​時​​に​​大​​事​​な​​の​​は、​​ふ​​ざ​​け​​る​​事​​で​​は​​な​​く、​​ど​​う​​読​​め​​ば​​よ​​い​​か​​を​​た​​ず​​ね​​た​​り、​
​そ​​の​​名​​前​​に​​込​​め​​ら​​れ​​た​​意​​味​​を​​聞​​い​​て​​み​​た​​り​​す​​る​​姿​​勢​​だ​​と​​思​​う。​

​名​​前​​を​​正​​し​​く​​呼​​ぶ​​事​​に​​は、​​相​​手​​を​​大​​切​​に​​し​​よ​​う​​と​​す​​る​​気​​持​​ち​​が​​表​​れ​​る。​​そ​​こ​​に​​敬​​意​​が​​あ​​り、​​信​
​頼​​が​​で​​き​​る。​​だ​​か​​ら​​こ​​そ、​​名​​前​​を​​軽​​く​​扱っ​​た​​り、​​か​​ら​​か​​い​​の​​対​​象​​に​​し​​た​​り​​す​​る​​事​​は、​​ど​​ん​​な​​場​
​面​​で​​あっ​​て​​も​​許​​さ​​れ​​な​​い。​



​こ​​れ​​か​​ら​​先、​​社​​会​​に​​出​​れ​​ば、​​もっ​​と​​多​​く​​の​​人​​と​​出​​会​​い、​​た​​く​​さ​​ん​​の​​名​​前​​に​​触​​れ​​る​​事​​に​​な​​る。​​初​
​め​​て​​見​​る​​名​​前​​や​​読​​み​​に​​く​​い​​名​​前​​も​​きっ​​と​​出​​て​​く​​る。​​で​​も、​​そ​​ん​​な​​時​​こ​​そ、​​ふ​​ざ​​け​​る​​の​​で​​は​​な​
​く、​​教​​え​​て​​も​​ら​​う​​姿​​勢​​を​​忘​​れ​​ず​​に​​い​​た​​い。​​う​​ま​​く​​発​​音​​で​​き​​な​​く​​て​​も、​​覚​​え​​よ​​う​​と​​す​​る​​気​​持​​ち​
​が、​​相​​手​​へ​​の​​信​​頼​​を​​作っ​​て​​い​​く​​の​​だ​​と​​思​​う。​

​名​​前​​を​​大​​切​​に​​す​​る​​と​​い​​う​​行​​動​​は、​​特​​別​​な​​事​​で​​は​​な​​く、​​基​​本​​的​​な​​人​​へ​​の​​向​​き​​合​​い​​方​​だ​​と​​思​​う。​​だ​
​か​​ら​​僕​​は、​​ふ​​だ​​ん​​の​​学​​校​​生​​活​​の​​中​​で、​​名​​前​​を​​正​​し​​く​​呼​​び、​​ふ​​ざ​​け​​ず、​​笑​​わ​​な​​い​​事​​を​​当​​た​​り​​前​​の​
​よ​​う​​に​​積​​み​​重​​ね​​て​​い​​き​​た​​い。​​目​​立​​つ​​事​​で​​は​​な​​い​​け​​れ​​ど、​​そ​​う​​い​​う​​気​​づ​​か​​い​​の​​あ​​る​​空​​気​​が​​少​​し​​ず​
​つ​​周​​囲​​に​​広​​がっ​​て​​い​​け​​ば​​良​​い​​と​​願っ​​て​​い​​る。​


