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​み​​な​​さ​​ん​​は、​​「​​LGBTQ​​」​​と​​い​​う​​言​​葉​​を​​知っ​​て​​い​​ま​​す​​か。​​LGBTQ​​と​​は、​​レ​​ズ​​ビ​​ア​​ン、​​ゲ​​イ、​
​バ​​イ​​セ​​ク​​シュ​​ア​​ル、​​ト​​ラ​​ン​​ス​​ジェ​​ン​​ダー、​​ク​​エ​​ス​​チョ​​ニ​​ン​​グ​​ま​​た​​は​​クィ​​ア​​の​​頭​​文​​字​​を​​とっ​​た​
​言​​葉​​の​​こ​​と​​で​​す。​

​世​​界​​で​​は、​​こ​​う​​いっ​​た​​心​​の​​性​​を​​持っ​​た​​人々​​が​​増​​え​​続​​け​​て​​い​​ま​​す。​​そ​​れ​​に​​と​​も​​なっ​​て、​
​LGBTQ​​の​​支​​援​​を​​行​​う​​国​​や​​地​​域​​も​​増​​え​​て​​い​​る​​そ​​う​​で​​す。​​で​​す​​が、​​ま​​だ、​​同​​性​​で​​結​​婚​​す​​る​​の​​が​
​禁​​止​​さ​​れ​​て​​い​​た​​り、​​差​​別、​​偏​​見​​が​​あっ​​た​​り​​す​​る​​国​​や​​地​​域​​が​​た​​く​​さ​​ん​​あ​​り​​ま​​す。​​つ​​ま​​り、​​世​​界​
​の​​中​​に​​は、​​苦​​し​​ん​​で​​い​​る​​人​​や​​辛​​い​​思​​い​​を​​し​​て​​い​​る​​人​​が​​い​​る​​の​​で​​す。​​だ​​か​​ら、​​私​​は、​​LGBTQ​
​と​​い​​わ​​れ​​る、​​性​​別​​と​​は​​異​​な​​る、​​心​​の​​性​​を​​持っ​​た​​人々​​が、​​そ​​の​​個​​性​​を​​発​​揮​​で​​き​​る​​よ​​う​​な​​世​​界​​に​
​す​​れ​​ば、​​み​​ん​​な​​が​​幸​​せ​​に、​​共​​に​​生​​き​​る​​こ​​と​​が​​で​​き​​る​​と​​考​​え​​ま​​し​​た。​​そ​​の​​た​​め​​に​​は、​​ど​​ん​​な​​こ​
​と​​が​​大​​切​​な​​の​​で​​しょ​​う​​か。​

​個​​性​​を​​発​​揮​​で​​き​​る​​世​​界​​に​​し​​た​​い​​と​​思っ​​た​​理​​由​​は、​​同​​性​​で​​結​​婚​​す​​る​​こ​​と​​が​​禁​​止​​さ​​れ​​て​​い​​る​​国​​や​
​地​​域、​​差​​別​​や​​偏​​見​​が​​あ​​り、​​学​​校​​で​​い​​じ​​め​​を​​さ​​れ、​​不​​登​​校​​に​​なっ​​た​​り、​​苦​​し​​ん​​で​​辛​​い​​思​​い​​を​​し​
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​み​​な​​さ​​ん​​は​​「女​​ら​​し​​く」​​や​​「男​​ら​​し​​く」​​と​​い​​う​​言​​葉​​を​​聞​​い​​た​​こ​​と​​が​​あ​​り​​ま​​せ​​ん​​か。​​こ​​れ​​は​​私​
​が​​実​​際​​に​​体​​験​​し​​た​​こ​​と​​で​​す。​​私​​は、​​野​​球​​を​​し​​て​​い​​ま​​す。​​そ​​の​​中​​で​​も、​​ボー​​イ​​ズ​​リー​​グ​​と​​いっ​
​て、​​同​​級​​生​​に、​​私​​し​​か​​女​​子​​が​​い​​な​​い​​よ​​う​​な​​珍​​し​​い​​環​​境​​で​​プ​​レー​​し​​た​​り、​​物​​す​​ご​​く​​日​​焼​​け​​を​​し​
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​も​​あ​​り、​​中​​学​​校​​の​​制​​服​​を​​選​​ぶ​​時​​は、​​ズ​​ボ​​ン​​と​​ネ​​ク​​タ​​イ​​に​​し​​よ​​う​​と​​考​​え​​て​​い​​ま​​し​​た。​​し​​か​​し、​
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​い​​と​​い​​け​​な​​い」、​​「男​​だ​​か​​ら​​こ​​う​​あ​​る​​べ​​き」​​と​​決​​め​​つ​​け​​て​​し​​まっ​​て​​い​​な​​い​​で​​しょ​​う​​か。​​一​​人​
​一​​人​​が​​「女​​ら​​し​​く」​​や​​「男​​ら​​し​​く」​​と​​い​​う​​言​​葉​​に​​捉​​わ​​れ​​ず​​に、​​「自​​分​​ら​​し​​く」​​を​​大​​切​​に​​す​​る​
​こ​​と​​で、​​心​​の​​個​​性​​が​​発​​揮​​さ​​れ​​る​​の​​で​​す。​

​ま​​た、​​LGBTQ​​の​​人々​​が、​​学​​校​​で​​困っ​​て​​い​​る​​こ​​と​​は、​​い​​じ​​め​​や​​差​​別、​​制​​度、​​設​​備​​の​​不​​便、​​教​
​職​​員​​の​​理​​解​​不​​足​​な​​ど​​で、​​と​​て​​も​​苦​​し​​ん​​で​​い​​る​​生​​徒​​が​​い​​る​​そ​​う​​で​​す。​​具​​体​​的​​に​​は、​​カ​​ミ​​ン​​グ​​ア​
​ウ​​ト​​に​​よ​​る​​周​​囲​​か​​ら​​の​​差​​別​​や​​偏​​見、​​ト​​イ​​レ​​の​​問​​題​​が​​あ​​る​​そ​​う​​で​​す。​​そ​​れ​​に​​加​​え​​て、​​授​​業​​で​
​は、​​異​​性​​愛​​を​​前​​提​​と​​し​​た​​教​​育、​​男​​女​​別​​の​​活​​動​​や​​制​​服​​の​​よ​​う​​な​​問​​題​​も​​あ​​る​​そ​​う​​で​​す。​​も​​し​​か​​し​
​た​​ら、​​私​​た​​ち​​と​​同​​じ​​中​​学​​生​​で​​こ​​の​​よ​​う​​な​​問​​題​​に​​悩​​ま​​さ​​れ​​て​​い​​る​​人​​た​​ち​​が​​近​​く​​に​​い​​る​​か​​も​​し​​れ​
​ま​​せ​​ん。​​だ​​か​​ら、​​ど​​の​​よ​​う​​な​​環​​境​​で​​も、​​様々​​な​​心​​の​​個​​性​​を​​持っ​​た​​人々​​が、​​安​​心​​し​​て​​心​​の​​個​​性​
​を​​発​​揮​​で​​き​​る​​よ​​う​​に​​す​​る​​に​​は、​​「男​​女​​別」​​と​​い​​う​​概​​念​​を​​な​​く​​し、​​「み​​ん​​な」​​と​​い​​う​​雰​​囲​​気​​を​
​作​​り​​上​​げ​​て​​い​​く​​こ​​と​​が​​大​​切​​な​​の​​で​​す。​​ま​​た、​​周​​囲​​の​​理​​解​​も​​大​​切​​に​​なっ​​て​​く​​る​​の​​で​​す。​

​こ​​の​​よ​​う​​に、​​「男​​ら​​し​​く」​​や​​「女​​ら​​し​​く」​​に​​捉​​わ​​れ​​ず​​に、​​「自​​分​​ら​​し​​く」​​生​​き​​る​​こ​​と​​が​​一​​人​
​一​​人​​の​​心​​の​​個​​性​​を​​発​​揮​​す​​る​​こ​​と​​に​​な​​る​​の​​で​​す。​​し​​か​​し、​​ま​​だ​​認​​め​​て​​い​​な​​い​​人​​も​​い​​る​​か​​も​​し​​れ​
​ま​​せ​​ん。​​そ​​う​​い​​う​​人​​は、​​認​​め​​な​​く​​て​​も​​い​​い​​と​​思​​い​​ま​​す。​​た​​だ、​​そ​​れ​​を​​口​​に​​出​​し​​た​​り、​​態​​度​​に​
​出​​し​​た​​り​​と、​​い​​じ​​め​​や​​差​​別​​と​​い​​う​​形​​で​​表​​さ​​な​​い​​で​​ほ​​し​​い​​で​​す。​​言​​葉​​と​​い​​う​​も​​の​​は、​​選​​び​​方​​次​
​第​​で​​凶​​器​​に​​も​​な​​り​​ま​​す。​​ほ​​ん​​の​​少​​し​​の​​悪​​口​​が、​​そ​​の​​人​​に​​とっ​​て​​は、​​大​​き​​な​​傷​​と​​な​​り、​​一​​生​​残​
​る​​か​​も​​し​​れ​​な​​い​​こ​​と​​を​​忘​​れ​​な​​い​​で​​く​​だ​​さ​​い。​
​私​​た​​ち​​は、​​心​​の​​個​​性​​を​​発​​揮​​で​​き​​る​​多​​様​​性​​の​​時​​代​​を​​生​​き​​て​​い​​ま​​す。​​だ​​か​​ら​​こ​​そ、​​当​​た​​り​​前​​や​​普​
​通​​と​​い​​う​​考​​え​​を​​捨​​て、​​幅​​広​​い​​視​​点​​を​​持​​ち、​​広​​く​​て​​暖​​か​​い​​心​​を​​身​​に​​つ​​け​​る​​こ​​と​​が​​重​​要​​で​​す。​​性​
​別​​や​​見​​た​​目​​だ​​け​​で​​判​​断​​す​​る​​の​​は、​​や​​め​​ま​​しょ​​う。​​ど​​ん​​な​​個​​性​​を​​持っ​​て​​い​​て​​も、​​世​​界​​に​​たっ​​た​
​一​​人​​だ​​け​​の、​​か​​け​​が​​え​​の​​な​​い​​人​​で​​す。​
​全​​て​​の​​人​​が​​心​​の​​個​​性​​を​​発​​揮​​し、​​認​​め​​合​​い​​な​​が​​ら、​​「共​​に​​生​​き​​て」​​い​​け​​る​​世​​界​​に​​な​​り​​ま​​す​​よ​​う​
​に​​。​


