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PICK UP! 

「極上美髪のつくり方」 

平瀬 貴文 ワニ・プラス 

６月といえば雨。雨といえば、 

まとまらない、ひろがるくせ毛。 

頭皮の蒸れや白髪も気になる。 

そんな時は、この一冊♬ 

枝毛や抜け毛といった悩み。 

前髪がぱかっと左右に分かれて

しまう時の対処法、ドライヤーや

シャンプーの仕方まで、丁寧に 

説明されています。 

 

電子図書館と貸出制限 

 

3/10～ 舞鶴市電子図書館が OPEN！ 

電子図書館上で借りられる本は、舞鶴市立

図書館に実際に置いてない本がたくさんあ

るので、ぜひ登録してみてくださいね。 

 

4/1～ １枚の貸出券で１５冊まで 

借りられるようになりました！ 

最近では、絵本の他に、紙芝居の貸出が、

以前よりも増えています♪特にアンパンマン

の紙芝居が人気です♪ 

 

今月の展示 

「かんたん・時短で 

からだ すっきり」(一般) 

暑い夏に備えて、お手軽で、 

簡単・時短ができるストレッチや 

レシピを集めました。 
 

「たのしい あめのひ」(児童) 

梅雨の時期が 

近づいてきましたね。 

雨の日もたのしい‼と 

感じる本を選びました。 

図書館員のつぶやき 

    

東図書館では、６月の第４土曜日から 

「えほんのじかん（絵本の読み聞かせ）」が

始まります。（毎月第４土曜日） 

じゅうたんコーナーで行う予定なので、 

小さなお子様でもゆっくりと寛ぎながら、楽し

んでいただけます。 

他にも、たくさんの読み聞かせイベントを行

っています。ぜひ、覗いてみてください♪ 

・赤ちゃんひろば（毎月第１火曜日） 

・おはなしの部屋（４，６，１０，１２月） 

・夏のこわ～いおはなし会（８月） 

                 などなど・・・。 


