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今年のGWは4月26日から、最大11連休になる人も！
思わず外に飛び出したくなるような旅行にまつわる本をご紹介いたします。

～話題の場所をチェック～ 【所蔵館】

図書館の情報発信中!!

【今月のテーマ】旅の始まりは１冊の本から

『介護旅行にでかけませんか－トラベルヘルパーがおしえる旅の夢のかなえかた－』

篠塚恭一／著 講談社【東西】

不安だけれど、旅に出たい。そんな時の強い味方、トラベルヘルパー。

『旅、あきらめない－高齢でも、障がいがあっても－』

鎌田實／著 講談社【東】

鎌田先生が同伴した障がい者やがん患者、高齢者の様々な旅を紹介。

一歩踏み出した先に見えた感動のストーリー。

～旅することをあきらめていませんか？～

『大阪観光』京阪神エルマガジン社【西】

『大阪・関西万博ぴあ（ぴあＭＯＯＫ）』【西】

『京阪神発おいしい道の駅ドライブ』昭文社【東】

万博の完全ガイドや周辺の観光地、全国の道の駅でご当地グルメなど。

～自然と触れ合う～

『ハンモックキャンプの本』野沢ともみ／著 ライスパブリッシング【西】

今、キャンプ・スタイルの一つとして注目されているハンモックキャンプ。

頑張らなくていいんです。ハンモックに揺られて思いっきりダラダラしよう。

『日帰りで登れる温泉百名山』飯出敏夫／著 集英社【東】

湯のある名山を100座選定した前著『温泉百名山』の続編。

本書では初級者や年配者でも比較的登りやすい低山と、

下山後に楽しめる日帰り入浴施設等を厳選して、紹介しています。

『キャンプと楽しむ釣り入門』つり人社【東】

この本さえあれば、キャンプも釣りのコツもまるっと分かる。お子様に人気の

海釣りや川・湖の釣りをイラスト付きで紹介しています。

『サイクルライフ』暮らしの図鑑編集部／編著 翔泳社【西】

ロードバイクにマウンテンバイクなど、自分スタイルで自転車を楽しもう。

島めぐりに歴史散策など、みんなの楽しみ方を覗いてみよう。



東図書館 西図書館
☎62－0190（木曜休館) ☎75－5406（月曜休館）
10：00～18：00（金曜は19：00まで） 10：00～18：00（火曜は19：00まで）

HP：https://opac.libcloud.jp/maizuru-lib/

～いつもとは違うところへ～

～スマホ片手に気軽におでかけ～（電子図書館を利用してみよう）

電子図書館『るるぶ鉄道ミュージアムに行こう!

ー鉄道博物館リニア・鉄道館京都鉄道博物館ー』

埼玉の鉄道博物館、名古屋のリニア・鉄道館、京都鉄道博物館ガイド。

<電子図書館ってなあに？>

インターネットにつないだパソコン、タブレット、スマホなどから電子書籍を

読むことができます。◎舞鶴市に在住・在勤・在学の方はご利用できます。

●ID：貸出券番号

※貸出券をお持ちでない方は、ご来館いただき登録をお願いします。

登録には運転免許証や保険証等(舞鶴市現住所が記されたもの、

在勤・在学の方は証明できるもの）をお持ちください。

●パスワード：申請フォームから設定できます。 電子申請はこちらから↑

～お家にいながら旅気分～

『いつも旅のなか』角田光代／著 アクセス・パブリッシング【東西】

とにかく旅が大好き。そんな著者が訪れた国は、タイ、モロッコなど２８ヶ国以上。

『まちの個性派映画館－人が集まる，文化が集まる－』

美木麻穂／著 パイインターナショナル【西】

昭和レトロ・モダン建築・廃校のリノベなど、様々な工夫を凝らす映画館を

イラストと写真で解説。あなたのお気に入りの場所を見つけてください。

『京都魔界ガイド』 東雅夫／監修 宝島社【西】

「いつも旅行がマンネリ化してしまう。」という方には、こんなちょっと変わった京都

巡りはいかがでしょうか？魔界都市・京都へ参入する道案内の書。

『女性のための安心鉄道旅行術』蜂谷あす美／著 イカロス出版【東】

鉄道旅初心者の方へ。おすすめの絶景ルートから、トラブル対応マニュアル、

車内で役立つグッズなど、かゆい所に手が届く情報が満載です。

【ＧＷ期間（4月26日～5月6日）の図書館のお休み】

東図書館：4月29日（火/館内整理日）、5月1日（木）、5月6日（火）

西図書館：4月28日（月）、4月30日（水/館内整理日）、5月5日（月）
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