
〈仲間が足りない！を解決するため〉
中学生が減り、学校ごとの活動が難しくなってきています。
特にチームスポーツでは、学校単位でチームを組むことができないケースが
増えており、みなさんが希望する活動をこれからも続けていくために、
学校の枠を飛び出した活動に変化しようとしています。

〈もっと「やってみたい！」に応えるため〉
 　 　　　「ダンス部や演劇部があったらいいのにな…」
 　 　　　「専門的なコーチに教えてもらいたい！」　
 　　　　「勝ち負けだけじゃなくて、純粋にスポーツを楽しみたいな」
 　など、様々な思いに応えるため、地域での活動を増やそうとしています。

舞鶴市では、多様なスポーツ・文化芸術活動に触れられるよう、
多くの方に協力いただきながら地域の活動を充実させる取組を進めています。
これを部活動の地域展開といいます。

なぜ部活動から地域の活動にするの？そもそも…

地域クラブ活動実施に向けた指導者説明会・意見交換会を
開催します！

日時：令和７年８月22日（金）19時〜20時30分
場所：舞鶴市総合文化会館　小ホール
〈こんな方お待ちしています！〉
●スポーツ・文化芸術活動等の関係者
●現在、市内の中学生を対象に指導している方
●中学校の部活動顧問教員
●地域で指導することに興味のある方（保護者・地域の方）
●子どもたちのために何かしたいと思ってくださる方
⇒部活動の地域展開に興味を持っておられるすべての方が対象です！

〈内容〉
●指導者向け研修「部活動地域展開の意義と指導者の役割とは」
●舞鶴市の地域展開の取組
●競技や活動に分かれての意見交換会

ぜひ、多くの方のご参加をお待ちしております！

8月22日（金）

＝舞鶴市の中学校部活動地域展開に関するニュースをお届けします！＝

舞鶴市では、令和８年度２学期から休日の部活動を停止し、中学生の活動は学校
単位の部活動から地域の活動へ展開していく取組を進めています！
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舞鶴市の「地域クラブ活動」の〈愛称〉は
「まいかつ・マイカツ」に決定！

これから休日の学校部活動は、「地域クラブ活
動」へバトンタッチしていきます。
「地域クラブ活動」が、「ブカツ」と同じくら
い、中学生や地域の方にとって身近で楽しいもの
になるように、〈愛称〉を決めるためのアンケー
トを中学生を対象に実施しました。 舞鶴
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舞鶴市教育委員会教育未来課
舞鶴市生涯学習部文化振興課
　　　　　　　　スポーツ振興課

ロゴ
作成中

投票結果発表！

参考◯ほかのまちの例
 　KOBE◆KATSU（コベカツ／神戸市）
 　むつ☆かつ（むつかつ／むつ市）
 　みきティブ（みきてぃぶ／三木市）
 　SPO☆CUL IWATA（スポカルいわた／磐田市）

地域展開の取組について、子どもたちをはじめ、保護者・指導者・
地域の方々からの認知度アップを目指してロゴマークを作成中です！
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ｍｙ
＋

〈候補〉①まいかつ　②まいぶぅ　③づるかつ　④つるかつ
上記候補でアンケートを実施した結果、約半数の生徒から選ばれた
「まいかつ・マイカツ」に決まりました。アンケートに協力してくれたみなさん、
ありがとうございました！

11月〜１月は、休日の部活動を停止し、
スポーツ・文化芸術の様々な地域クラブ活動を実施します

今年度は、11月15日（土）〜１月18日（日）までの間、原則、中学校の休日の部活動はすべて停止
し、「地域クラブ活動・マイカツ」（※地域の指導者によるクラブ活動）を行います。すべての部活動
を停止し行うことで、部活動とは別の種目・活動を選択することも可能になります。
来年度からの本格実施前にニーズを把握するため、たくさんの活動から選択できるよう準備を進めてい
きます。

今年度は？

スポーツ 文化芸術今実施を
検討中の

地域クラブ活動

※まだ予定です！
中学生には２学期に
詳細を学校を通じて
お知らせします

軟式野球・ソフトボール・
バレーボール・バスケットボール・
ソフトテニス・卓球・柔道・
剣道・陸上競技・バドミントン
・レスリング・ボート・
ボクシング・サッカー・
水泳・ゆる部活
などなど…

合唱・絵画・将棋・アート体験
茶道・華道・演劇・

デジタルアート・吹奏楽・
箏・尺八・大正琴・
ダンス・競技かるた・
フォークダンス
などなど…


