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▶

登
録

は
、

こ
ち

ら
の

コ
ー

ド
か

ら
　

　近畿地方より東の山地の道端などに生える越年
草。たくさんの茎や葉を出し、茎の高さは 20 ～
50㌢、葉は薄く粉白色を帯び羽状に細裂する。春、
茎の先に長さ２～３㌢のやや湾曲した黄色い花を
穂
すいじょう

状に付ける。
　名前の由来は、「深山黄華

け ま ん

鬘」で、花の形が仏殿
に飾られる華鬘に似て、山に生え花が黄色いことか
ら。紅紫色の花をつける「ムラサキケマン」は同じ
仲間。柔らかく食べられそうだが有毒植物。

【協力】
　瓜生勝朗　市文化財保護委員（植物分野）

まいづる花図鑑 91

【ミヤマキケマン 】 （ケシ科）
見ごろ３～４月頃

言
っ
て
い
る
の
が
、「
あ
い
さ
つ
」
と
「
マ
ナ
ー
」。

地
域
の
中
で
か
わ
い
が
ら
れ
、
強
い
選
手
に
な

る
に
は
、こ
の
「
あ
い
さ
つ
」
と
「
マ
ナ
ー
」
は
、

と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
練
習
の
と
き
だ
け

で
な
く
、
普
段
の
生
活
の
中
で
も
き
ち
ん
と
行

う
よ
う
口
を
酸
っ
ぱ
く
し
て
指
導
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
「
ち
び
っ
こ
レ
ス
リ
ン
グ
教
室
」
で
小

さ
な
種
を
ま
き
、
そ
の
成
長
を
見
守
り
、
や
が

て
子
供
た
ち
が
世
界
の
舞
台
で
大
き
な
花
を
咲

か
せ
る
こ
と
が
私
の
夢
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に
向
け
て

　

平
成
27
年
８
月
に
舞
鶴
市
で
開
催
さ
れ
る

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
を
な
ん
と
か
成
功
さ
せ
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
大
会
に
は
約
２
千
人
の
役
員

や
選
手
が
や
っ
て
来
ま
す
。
そ
の
人
た
ち
に
、

「
舞
鶴
へ
来
て
良
か
っ
た
」
と
思
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
な
大
会
に
し
た
い
で
す
。

　

そ
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
レ
ス
リ
ン
グ
の

楽
し
さ
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
の

た
め
に
も
、
ど
ん
ど
ん
レ
ス
リ
ン
グ
を
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
月
30
日
に
は
、
網
野
で
始
め
た
キ
ッ
ズ
教

室
の
第
一
期
生
で
、2013

世
界
選
手
権
日
本

代
表
の
「
松
本
真
也
選
手
」
と
ア
テ
ネ
五
輪
の

銅
メ
ダ
ル
リ
ス
ト
「
井
上
謙
二
選
手
」
が
舞
鶴

に
や
っ
て
来
て
く
れ
ま
す
。
井
上
選
手
は
ア
テ

ネ
の
銅
メ
ダ
ル
を
持
っ
て
き
て
く
れ
ま
す
。
み

ん
な
で
本
物
の
銅
メ
ダ
ル
に
触
っ
て
、「
も
っ

と
き
れ
い
な
色
の
メ
ダ
ル
が
欲
し
い
」
と
夢
を

大
き
く
膨
ら
ま
せ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。（
16
㌻

に
関
連
記
事
）

何
も
な
い
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

　

昭
和
63
年
の
京
都
国
体
レ
ス
リ
ン
グ
会
場
に

網
野
町
が
選
ば
れ
た
の
と
同
時
に
網
野
高
校
に

赴
任
。
地
域
一
体
と
な
っ
て
レ
ス
リ
ン
グ
の
強

化
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
し
か
し
、
ま
ち
に
レ

ス
リ
ン
グ
の
素
地
は
な
く
、
地
域
で
の
理
解
も

す
ぐ
に
得
ら
れ
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

レ
ス
リ
ン
グ
の
指
導
を
始
め
て
間
も
な
い

頃
、
教
え
子
が
「
先
生
、
も
う
レ
ス
リ
ン
グ

や
め
る
わ
」
と
言
っ
て
き
ま
し
た
。「
な
ん
で

や
ね
ん
。
こ
ん
な
に
頑
張
っ
て
強
い
の
に
、

も
っ
た
い
な
い
か
ら
や
め
ん
と
け
」
と
言
っ

た
の
で
す
が
、「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
ど
う
し
て

も
や
め
ろ
と
言
う
ん
や
。
覆
面
か
ぶ
っ
て
、

栓
抜
き
で
頭
を
た
た
く
よ
う
な
ス
ポ
ー
ツ
な

ん
か
し
た
ら
あ
か
ん
（
プ
ロ
レ
ス
？
）」
と

（
笑
）。
最
初
に
始
め
た
こ
ろ
は
そ
ん
な
感
じ

で
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
何
年
か
経
つ
と
、
網
野
町
で
も
徐
々

に
市
民
権
を
得
て
い
き
、
今
で
は
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
や
世
界
大
会
に
出
場
す
る
選
手
を
輩
出
す
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

夢
は
大
き
く  

ち
び
っ
こ
レ
ス
リ
ン
グ
教
室

　

今
、
市
が
主
催
す
る
「
ち
び
っ
こ
レ
ス
リ
ン

グ
教
室
」
で
は
、
８
人
の
ス
タ
ッ
フ
で
指
導
を

し
て
い
ま
す
。
舞
鶴
の
教
室
で
は
、
56
人
の
子

供
た
ち
が
集
ま
り
ま
し
た
。
網
野
や
宮
津
で
も

最
初
は
20
人
ぐ
ら
い
だ
っ
た
の
で
、
い
つ
か
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
世
界
大
会
に
出
場
す
る
選
手

を
輩
出
す
る
可
能
性
を
と
て
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　

レ
ス
リ
ン
グ
の
指
導
を
通
じ
て
一
貫
し
て

⑮

レスリングを楽しもう！
     舞鶴市レスリング協会理事長　
　　　　　　（東舞鶴高等学校 指導教諭）

セコンドで選手を見守る
世界ジュニア選手権（トルコ・イスタンブール）

　平成 27 年度の全国高校総合体育大会（インターハイ）レス
リング競技の本市開催を機に、子供たちにレスリングの楽しさ
を知ってもらおうと「ちびっこレスリング教室」が開かれてい
ます。そこで子供たちを指導されている舞鶴市レスリング協会
理事長の三村和人さんにお話を伺いました。

三村和人さん


