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　「C
ク ー ル

OOL  C
チ ョ イ ス

HOICE（賢い選択）」は、省エネ・低炭
素型の製品やサービス、行動など、地球温暖化対策や
快適な生活につながる賢い選択を呼び掛ける国民運動
のこと。

　地球温暖化対策というと我慢や苦労が必要というイ
メージがありませんか？地球にやさしく、財布にやさ
しく、生活を豊かにする賢い選択を紹介します。賢く
選んで、快適に二酸化炭素の削減に取り組みましょう。
▶詳しくは、生活環境課（☎ 66・1064）へ。

COOL CHOICE  はじめませんか?

エコカーの利用や回転数を抑えるふんわりアクセル、
アイドリングストップなどのエコドライブ。公共交通
機関の利用で地球にやさしく。

地元産の農水産品を選んで、輸送時に発生する二酸
化炭素を削減。作りすぎや食べ残しによる食品ロスも
抑えましょう。

省エネ家電への買い替えや節水シャワーヘッドへの
交換などで、日ごろのエネルギー消費を抑えましょう。

すだれやみどりのカーテンで日光を防いだり、クール
ビズでエアコンの設定温度を少し高めに。

家族が同じ部屋で過ごす時間を増やせば、家電や照
明の使用を削減でき、家族団ら
んにも。

移動のときに

食事のときに

省エネ製品で

ライフスタイルで

移動のときに

身近なことから  始めてみよう

　市では、エコカーの購入や、太陽光発電
と蓄電池の同時導入などに対して補助金
制度を実施しています。
▶詳しくは、生活環境課（☎66・1064）へ。

あなたのCOOL  CHOICEをサポート

市の補助金制度

　COOL CHOICEに賛同する個人や団体、
事業所を募集しています。賛同登録は環境
省ホームページから。
▶詳しくは、生活環境課（☎66・1064）へ。

一緒に「賢い選択」進めませんか？

COOL  CHOICEへの
賛同登録を

水の勢いを落とさず
水量が約半分に！

▲普通のシャワーヘッド ▲節水シャワーヘッド

中央アジアのウズベキスタンから、国際交流員のレ・
アルトゥル・エドゥアルドヴィッチさんが着任。８月３
日に辞令を交付しました。

アルトゥルさんは、五輪関係の両国の調整や合宿団の
受け入れ準備のほか、市民との文化交流などを担当しま
す。任期は１年。　　　　　　　　　　　　  　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  《スポーツ振興課》

ウズベキスタンから国際交流員が着任
《レ・アルトゥル・エドゥアルドヴィッチさんからのメッセージ》
舞鶴市は海と山が近く、自然が

とてもきれいなまちだと感じま
した。これからロシア語講座やウ
ズベキスタンの文化を紹介する
講座などを計画したいと思って
います。まちで見かけたら、ぜひ
声をかけてください。
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０
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０
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６
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７
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①市関係者からアリーナの説明を受ける
②柔道場と練習を視察
③舞鶴レスリングクラブの練習を視察
④南公民館で記念撮影
⑤引揚記念館で大漁旗進呈
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国際交流

国際交流
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