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健
康
・
保
健

●中央公民館…第４月曜日　●南・加佐公民館、大浦・城南会館…毎週月曜日
●東公民館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）●西公民館…第３水曜日
●東図書館…毎週木曜日と祝日（火・木曜日の場合のみ）、毎月の最終火曜日
●西図書館…毎週月曜日と祝日（月・水・金曜日の場合のみ）、毎月の最終水曜日

●田辺城資料館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
●総合文化会館、陶芸館…毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　
●東・文化公園体育館…第３木曜日　　●ふるさと発見館（郷土資料館）…第３水曜日

施設の休館日 施設の休館日

舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
東
体
育
館
内
、
☎
66
・
１
０
６
１
）

《
初
回
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
》

時

９
月
４
日
か
ら
毎
週
月
曜
日
、
９
時
30
分

〜
10
時
30
分
場
東
体
育
館

対

は
じ
め
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を
利
用

す
る
人
定
５
人
料
３
０
０
円

《
硬
式
テ
ニ
ス
教
室
》

時

９
月
７
日
〜
10
月
19
日
の
毎
週
木
曜
日
に

計
７
回
、
19
時
〜
21
時

場
東
舞
鶴
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
先
着
40
人
料
５
，
０
０
０
円

《
走
り
方
教
室
》

時
９
月
16
日
㈯
13
時
〜
14
時
30
分

場
東
体
育
館
対
小
学
１
〜
３
年
生

定
先
着
30
人
料
５
０
０
円

市
民
医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム

～
知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座
～

時
９
月
９
日
㈯
14
時
〜
16
時

場
赤
れ
ん
が
２
号
棟

内
❖
舞
鶴
共
済
病
院
歯
科
口
腔
外
科
部
長
の

田
中
昭
生
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
虫
歯
で
入
院
!?

う
蝕
と
口
腔
外
科
的
疾
患
に
つ
い
て
」

❖
ま
つ
え
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
松
江
善
信

さ
ん
に
よ
る
講
演
「
老
い
と
フ
レ
イ
ル
、
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
の
理
解
」

他
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

問
舞
鶴
共
済
病
院
（
☎
66
・
１
５
０
８
）

初
心
者
対
象
社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

時

９
月
５
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
、
13
時
〜
13

時
50
分
場

西
市
民
プ
ラ
ザ
内

ブ
ル
ー
ス
・
ジ

ル
バ
・
ワ
ル
ツ
・
タ
ン
ゴ
・
ル
ン
バ
な
ど

問

舞
鶴
市
ダ
ン
ス
連
盟
の
安
久
井
さ
ん
（
☎

76
・
３
５
３
３
）

消
防
本
部

《
救
急
講
習
（
Ｐ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
コ
ー
ス
）》

時
９
月
16
日
㈯
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

場
東
消
防
署
・
防
災
セ
ン
タ
ー

《
応
急
手
当
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
》

時
９
月
25
日
㈪
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
西
消
防
署

〈
共
通
〉

定
先
着
30
人

申
電
話
で
東
消
防
署
（
☎
65
・
０
１
１
９
）
か

西
消
防
署
（
☎
77
・
０
１
１
９
）
へ
。

フ
レ
ア
ス
舞
鶴

（
☎
65
・
０
０
５
５
、
FAX 

62
・
０
８
７
２
）

《
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
・
支
援
講
座
》

時
９
月
15
日
㈮
〜
10
月
12
日
㈭
に
計
５
回
、
13

時
30
分
〜
15
時
30
分
ほ
か

内
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
心
得
や
必
要
な

基
礎
知
識
・
基
礎
技
能
の
習
得
、
活
動
で
き
る

場
所
の
情
報
提
供
な
ど

講
み
き
助
産
院
の
新
宮
美
紀
さ
ん
ほ
か

定
先
着
20
人

料
７
０
０
円

他
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

申
９
月
14
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
。

《
公
開
講
座
「
食
品
添
加
物
の
正
し
い
知
識
と

活
用
法
」》

時
９
月
28
日
㈭
13
時
〜
15
時

内
食
品
添
加
物
に
つ
い
て
の
知
識
を
深
め
、
子

ど
も
に
ど
ん
な
影
響
が
あ
る
の
か
を
学
ぶ

講
京
都
府
立
大
教
授
の
南
山
幸
子
さ
ん

定
先
着
50
人

他
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

申
９
月
27
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
。

版
画
教
室

時
10
月
５
日
〜
11
月
23
日
の
毎
週
木
曜
日
、
13

時
30
分
〜
15
時
30
分

場
西
総
合
会
館

講
舞
鶴
木
版
画
ク
ラ
ブ
の
岩
見
英
一
郎
さ
ん

対
市
内
在
住
の
人

定
先
着
20
人
料
３
，
０
０
０
円

申

９
月
28
日
㈭
ま
で
に
西
公
民
館
（
☎
75
・

６
５
０
１
）
へ
。

赤
れ
ん
が
博
物
館
市
民
講
座

時
９
月
23
日
㈷
14
時
〜
15
時
30
分

場
赤
れ
ん
が
４
号
棟

内

赤
れ
ん
が
博
物
館
顧
問
で
北
翔
大
教
授
の

水
野
信
太
郎
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
れ
ん
が
の
来

た
道
」
シ
リ
ー
ズ
『
世
界
の
れ
ん
が
：
洋
の
東

西
〜
英
国
と
中
国
そ
の
色
と
形
〜
』

定
先
着
30
人

申

９
月
22
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
赤
れ
ん
が
博

物
館
（
☎
66
・
１
０
９
５
）
へ
。

城
南
会
館
（
☎
78
・
１
８
０
０
）

《
漁
師
に
教
わ
る
魚
料
理
教
室
（
秋
）》

時
10
月
12
日
㈭
11
時
〜
14
時

内
秋
に
お
い
し
い
魚
を
使
っ
て
、
そ
の
調
理
法

を
漁
業
関
係
者
か
ら
学
び
試
食

定
先
着
24
人
料
３
０
０
円
（
材
料
費
）

申
９
月
29
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

《
ふ
る
さ
と
歴
史
講
座
》

時
10
月
７
日
〜
来
年
１
月
14
日
の
土
曜
日
に
計

４
回
、
10
時
〜
11
時
30
分
定
先
着
20
人
料
１
０

０
円
申
９
月
26
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

《
本
物
み
そ
作
り
教
室
》

時
10
月
17
日
㈫
15
時
か
ら
と
18
日
㈬
９
時
か
ら

定
先
着
各
20
人
料
３
，
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
10
月
３
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

は
ら
ぺ
こ
倶
楽
部
（
料
理
教
室
）

時
９
月
16
日
㈯
10
時
〜
13
時
30
分

場
中
総
合
会
館

対
市
内
在
住
の
知
的
障
害
者

定
10
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

料
５
０
０
円

他

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
高
校
生
以
上
）
も
募
集

申

９
月
13
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

で
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ず
な
ぎ
（
☎

64
・
３
７
６
６
、
ＦＡＸ
64
・
３
６
５
８
）
へ
。

加
佐
公
民
館
（
☎
83
・
０
０
３
６
）

《
蔓
か
づ
ら
あ
み
教
室
》

時
９
月
29
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

内
自
然
素
材
の
蔓
を
使
っ
た
作
品
作
り

講
あ
す
な
ろ
会

定
先
着
10
人

料
１
，
２
０
０
円

申
９
月
20
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

《
編
み
か
ご
作
り
》

時
10
月
20
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

内

Ｐ
Ｐ
バ
ン
ド
（
梱
包
用
）
を
使
っ
た
小
物

入
れ
作
り

講
飯
田
和
子
さ
ん

定
先
着
20
人

料
２
０
０
円

申
10
月
14
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
同
館
へ
。

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
準
備
セ
ミ
ナ
ー

時
10
月
７
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時

場
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
退
職
後
の
生
活
設
計
を
考
え
る

定
先
着
15
人

申

９
月
30
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
全
舞
鶴
勤
労

者
福
祉
協
議
会
（
☎
62
・
３
６
２
７
）
へ
。

健
康
・
保
健

子
育
て

教
室
・
講
座

「
ま
い
て
マ
ル
シ
ェ
」
の
出
店
者

　

10
月
29
日
㈰
に
中
総
合
会
館
で
実
施
す
る

ま
い
て
フ
ェ
ス
タ
内
で
の「
ま
い
て
マ
ル
シ
ェ
」

の
出
店
者
を
募
集
。

内
パ
ン
や
ク
ッ
キ
ー
、
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、

ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
な
ど
の
手
作
り
品
。
ネ
イ
ル

や
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
出
店
も
（
持
ち
込
み
は

当
日
）。
販
売
業
者
は
不
可
。

定
先
着
30
店
料
１
，
０
０
０
円

他
託
児
あ
り
（
予
約
が
必
要
）

申

９
月
２
日
㈯
〜
10
月
24
日
㈫
に
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
で
実
行
委
員
会
事
務
局
（
フ
レ
ア
ス
舞

鶴
内
、☎
63
・
３
３
０
５
、ＦＡＸ
62
・
０
８
７
２
）
へ
。

陸
・
海
・
空
自
衛
官

《
航
空
学
生
（
来
春
採
用
）》

時
一
次
試
験
は
９
月
18
日
㈷

対
❖
海
上
…
高
校
卒
業
（
見
込
含
）
〜
23
歳
未
満

❖
航
空
…
高
校
卒
業
（
見
込
含
）
〜
21
歳
未
満

《
一
般
曹
候
補
生
（
来
春
採
用
）》

時
一
次
試
験
は
９
月
15
日
㈮
・
16
日
㈯
の
い
ず

れ
か
を
指
定
対
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
で
18

〜
26
歳
（
平
成
３
年
４
月
２
日
〜
12
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
）
申
９
月
８
日
㈮
必
着

《
自
衛
官
候
補
生
（
来
春
採
用
）》

時
❖
男
子
・
女
子
…
受
け
付
け
時
に
通
知

対
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
で
18
〜
26
歳
（
平

成
３
年
４
月
２
日
〜
12
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
者
）
申
常
時
受
付

《
防
衛
大
学
校
（
来
春
入
校
）》

❖
推
薦
…
時

一
次
試
験
は
９
月
23
日
㈷
・
24

日
㈰
対
高
校
卒
業
（
見
込
含
）
〜
21
歳
未
満
（
条

件
あ
り
要
問
合
せ
）
申

９
月
５
日
㈫
〜
７
日

㈭
必
着

❖
総
合
選
抜
…
時

一
次
試
験
は
９
月
23
日
㈷

対
高
校
卒
業
（
見
込
含
）
〜
21
歳
未
満

申
９
月
５
日
㈫
〜
７
日
㈭
必
着

❖
一
般
前
期
…
時
一
次
試
験
は
11
月
４
日
㈯
・

５
日
㈰
対
高
校
卒
業
（
見
込
含
）
〜
21
歳
未
満

申
９
月
５
日
㈫
〜
29
日
㈮
必
着

《
防
衛
医
科
大
学
校
（
来
春
入
校
）》

❖
医
学
科
…
時
一
次
試
験
は
10
月
28
日
㈯
・
29

日
㈰
対
高
校
卒
業
（
見
込
含
）
〜
21
歳
未
満

申
９
月
５
日
㈫
〜
29
日
㈮
必
着

❖
看
護
学
科
…
時
一
次
試
験
は
10
月
14
日
㈯

対
高
校
卒
業
（
見
込
含
）
〜
21
歳
未
満

申
９
月
５
日
㈫
〜
29
日
㈮
必
着

〈
共
通
〉
他
各
種
募
集
案
内
・
職
種
説
明
な
ど
の

個
別
相
談
も
受
け
付
け
中
問
自
衛
隊
京
都
地
方

協
力
本
部
舞
鶴
地
域
事
務
所（
☎
63
・
３
２
７
２
）

催
し

保
育
の
実
習
体
験

時

９
月
４
日
㈪
〜
来
年
２
月
28
日
㈬
の
間
に

計
３
〜
５
日
間

場
公
立
保
育
所（
中
、う
み
べ
の
も
り
、西
乳
児
）

対
市
内
在
住
か
在
勤
（
予
定
を
含
む
）
の
60
歳

未
満
で
保
育
所
な
ど
で
勤
務
を
し
て
い
な
い
保

育
士
資
格
を
有
す
る
人

他
保
菌
検
査
な
ど
の
実
費
が
必
要

申

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
保
育

士
資
格
取
得
年
、
希
望
の
期
間
と
場
所
を
記
入

し
郵
送
、
持
参
、
電
子
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
で

幼
稚
園
・
保
育
所
課
（
☎
66
・
１
０
０
９
、
ＦＡＸ

62
・
９
８
９
７
）
へ
。

家
事
育
児
を
円
満
に
シ
ェ
ア
す
る
！
イ
マ

ド
キ
夫
婦
の
家
事
ス
タ
イ
ル
３
つ
の
コ
ツ

時
9
月
15
日
㈮
10
時
30
分
〜
12
時

場
中
総
合
会
館

講

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ｔ
ａ
ｄ
ａ
ｉ
ｍ
ａ
！
代
表
理

事
の
三
木
智
有
さ
ん

対
子
育
て
中
の
保
護
者

定
先
着
40
人

他
託
児
あ
り
（
要
必
要
）

申
電
話
で
ほ
っ
と
ハ
ウ
ス（
☎
62
・
１
６
１
５
）へ
。

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
教
室

「
子
ど
も
の
本
と
子
育
て
」

時
10
月
４
日
㈬
10
時
〜
11
時
30
分

場
総
合
文
化
会
館

講
み
か
ん
の
木
文
庫
の
仲
野
恵
子
さ
ん

対
子
育
て
中
の
母
親

定
先
着
40
人
他
託
児
あ
り

申
９
月
27
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
東
公
民
館
（
☎

62
・
１
２
３
７
）
へ
。

募
集

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー

（
☎
62
・
０
１
０
３
）

《
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
》

時
９
月
12
日
㈫
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

内
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
や
絵
本
の
読
み
か
た
り
、

母
親
同
士
の
交
流
な
ど

対

０
〜
１
歳
の
第
２
子
（
第
１
子
も
一
緒
に

参
加
可
）
と
そ
の
母
親

《
さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば
》

時
９
月
15
日
㈮
10
時
30
分
〜
12
時

内
多
胎
児
の
親
同
士
の
交
流
・
情
報
交
換
会

対
多
胎
児
を
育
て
て
い
る
親
と
そ
の
子
ど
も
、

多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人

〈
共
通
〉

場
中
総
合
会
館

問
同
セ
ン
タ
ー

９

【
有
料
広
告
】

そ
の
他

そ
の
他

募
集

【時間】９月16日㈯13時～ 14時30分
【場所】商工観光センター
【内容】教育コーチング認定マスターコーチ・
『足袋師』の小山英樹さんによる講演「子ども
のやる気と能力を引き出す教育コーチング」

【申し込み方法】電話で子育て支援基幹セン
ター（☎62・0103）へ。
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