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ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
新
た
な
指
針

    

～
ま
ち
づ
く
り
計
画
の
基
本
構
想
①
～

シリーズ

第
７
次
舞
鶴
市
総
合
計
画
の
概
要

新
た
に
策
定
さ
れ
た
第
７
次
総
合
計
画
は
、
時
代
の
潮
流
に
対
応

し
、目
指
す
べ
き
ま
ち
の
姿
を
描
き
、市
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
る
指
針
と
な
る
も
の
で
す
。シ
リ
ー
ズ
市
政
の
今

で
は
、今
月
か
ら
２
回
に
わ
た
り
、そ
の
基
本
構
想
と
ま
ち
づ
く
り

へ
の
強
い
思
い
を
お
伝
え
し
ま
す
。海

側
に
お
け
る「
国
防
」「
海
の
安
全
」「
エ
ネ

ル
ギ
ー
」「
も
の
づ
く
り
」「
観
光
」の
拠
点
と

し
て
の
重
要
な
使
命
と
役
割
を
将
来
も
果
た

し
て
い
く
た
め
に「
国
際
交
流
・
港
湾
都
市
」

で
あ
り
続
け
る
ま
ち
を
目
指
し
て「
ひ
と
・
ま

ち
が
輝
く　
未
来
創
造
・
港
湾
都
市　
Ｍ
Ａ

Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
」
を
都
市
像
に
掲
げ
皆
さ
ん
と

共
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

す
べ
て
の
施
策
の
根
底
に
あ
る
も
の

▪
基
本
理
念

今
回
の
総
合
計
画
に
あ
る
施
策
な
ど
の
根

底
に
は
「
次
代
を
担
う
若
者
や
子
ど
も
た
ち

に
夢
と
希
望
を 

お
年
寄
り
に
は
感
謝
を
」
と

い
う
基
本
理
念
が
あ
り
ま
す
。将
来
の
担
い

手
と
な
る
若
者
や
子
ど
も
達
の
郷
土
愛
を
育

み
、夢
や
希
望
を
持
ち
、そ
の
夢
を
叶
え
る
こ

と
が
で
き
る
ま
ち
を
目
指
す
と
と
も
に
、私
た

ち
を
育
て
こ
の
ま
ち
を
築
き
あ
げ
て
こ
ら
れ

た
世
代
の
皆
さ
ん
に
は
敬
意
と
謝
意
を
表
す

こ
と
は
も
と
よ
り
、
知
恵
と
経
験
を
活
か
し

て
、い
つ
ま
で
も
地
域
で
活
躍
し
続
け
る
こ
と

が
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

ひと・まちが輝く　未来創造・港湾都市　MAIZURU
都市像

基本理念
次代を担う若者や子どもたちに夢と希望を
お年寄りには感謝を

■ 便利な田舎暮らしができるまち
■ 市民 （事業所） が元気なまち
■ 住み続けたいと思えるまち、人が集う魅力あるまち
■ 新たな技術を導入した未来型のスマートなまち
■ 多様な連携のもと、持てる資源を効果的に活用するまち

目指すべき将来のまちの姿

第７次舞鶴市総合計画 

こ
れ
ま
で
の
ま
ち
づ
く
り

　

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り

▪
都
市
像

こ
れ
ま
で
の
ま
ち
づ
く
り
は
「
交
流
人
口

3
0
0
万
人
・
経
済
人
口
10
万
人
都
市
・
舞

鶴
」を
政
策
目
標
に
掲
げ
、引
揚
記
念
館
所
蔵

資
料
の「
ユ
ネ
ス
コ
世
界
記
憶
遺
産
」登
録
や

旧
軍
港
四
市
の
歴
史
ス
ト
ー
リ
ー
の
「
日
本

遺
産
」
認
定
な
ど
ま
ち
の
魅
力
を
磨
き
価
値

を
高
め
、
広
く
発
信
す
る
こ
と
に
力
を
注
い

で
き
ま
し
た
。

４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
第
７
次
総
合
計

画
は
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
ま
ち
づ

く
り
を
土
台
に
、
市
民
と
行
政
が
共
に
未
来

に
向
け
た「
ひ
と
づ
く
り
」「
ま
ち
づ
く
り
」に

取
り
組
み「
未
来
を
拓
く
ま
ち
」を
目
指
し
て

い
ま
す
。

基
本
構
想
と
は
、ま
ち
の
将
来
像
を
描
き
、

ど
ん
な
ま
ち
を
目
指
す
の
か
、
ど
の
よ
う
に

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
の
か
と
い
う
基
本
的

な
考
え
方
を
示
し
た
も
の
で
す
。市
が
抱
え

る
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
な
ど
の
課
題
へ

の
対
応
。そ
し
て
本
市
が
担
っ
て
き
た
日
本
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誰
も
が
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
「
誇
り
を
も

て
る
ま
ち
づ
く
り
」「
市
内
外
に
注
目
し
て
も

ら
え
る
ま
ち
づ
く
り
」
の
成
果
を
最
大
限
に

活
か
し
、
先
人
か
ら
引
き
継
い
で
き
た
こ
の

素
晴
ら
し
い
舞
鶴
が
50
年
先
、
1
0
0
年

先
の
未
来
に
も
輝
き
続
け
る
ま
ち
に
な
る

こ
と
を
目
指
し
ま
す
。そ
の
た
め
に
、市
な
ら

で
は
の
豊
か
な
自
然
、
歴
史
・
文
化
に
触
れ

な
が
ら
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
市
民
や
事
業
所
、
団
体
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に「
誰
も
が
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
」を
目

指
し
て
、
５
つ
の
将
来
の
ま
ち
の
姿
の
実
現

を
積
極
的
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
《
企
画
政
策
課
》

目指すべき将来のまちの姿
～ 50 年、100 年先の未来においても輝き続けるまち～

都会にはない豊かな自然や歴史・文化、少し足を延ば
せば都会（京阪神）に行けるという立地性を最大限に活
かし、10 万人規模の都市機能を確保しながら、生活
の質の向上につながるＡＩ（人工知能）やＩＣＴ（情報通
信技術）など、新たな先端技
術を積極的に導入し、未来型
の便利な田舎暮らし（舞鶴版
Society5.0）を目指します。
　また、その実現に大きな役
割を果たす山陰新幹線京都
府北部ルートの誘致活動に
も積極的に取り組みます。

便利な田舎暮らしができるまち

地域への愛着や誇りを醸成し、この地域で産み
（生まれ）、育て（育ち）、学び、働くサイクルをつく
る（定住人口の減少抑制）とともに、本市の魅力を
広くＰＲすることで、舞鶴を訪れる人（交流人口）、
舞鶴に移り住む人

（移住人口）、舞鶴
に住んでいなくて
も、この地域を想
い、行動する人（関
係人口）の増加を
目指します。

まちの主役である市民（事業所）のチャレンジを応援
し、地域の元気に結びつくまちづくりを促進します。

ＡＩやＩＣＴといった先端技術の活用や再生可能
エネルギーの導入で日常生活や都市機能の効率性、
利便性を向上させます。また高齢者や女性の社会参
画、エネルギーの地産地消の推進など、人口減少社会
などの課題解決に向けた
取り組みを実践し、経済・
社会・環境が調和した持続
可能なまちづくり（舞鶴版
ＳＤＧｓ）を実現します。

産官学金労言（※）などの各界各層との多様な連
携や民間の資金、ノウハウを積極的に取り入れる官
民連携を推進するとともに、京都府北部５市２町な
どの広域連携により、圏域
全体で「地域循環型の経
済成長」「高次都市機能の
確保」を目指します。

　※産官学金労言…産業
界、行政機関、教育機関、金
融機関、労働団体、メディア
のこと。

市民（事業所）が元気なまち 住み続けたいと思えるまち、
人が集う魅力あるまち

新たな技術を導入した未来型の
スマートなまち

多様な連携のもと、持てる資源を
効果的に活用するまち

▲オムロンと「舞鶴版 Society5.0」
の実現に向けた共同記者発表

▲ AI の活用で業務を効率化

① 大浦女性の会とふるるファーム、市管理栄養士が開発した減塩鍋　 ② 南舞
鶴地区で開催された自主防災訓練　③ 昨年度開催された農商ビジネス商談会

▲お試し住宅を設計した高専生と地域の皆さん

▲京都府北部地域連携都市圏形成
　協議会総会の様子

① ②

③
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1950年

創
刊
号　
［
１
９
５
０（
昭
和
25
）年
４
月
］

広
報
ま
い
づ
る
創
刊
。
名
前
は「
舞
鶴
市
政
だ

よ
り
」
で
し
た
。
A
3
よ
り
少
し
小
さ
い
約
26

㌢
×
38
㌢
で
両
面
２
ペ
ー
ジ
。
定
価
５
円
で
販

売
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
の
価
格
で
１
０
０
円

ぐ
ら
い
と
い
え
ま
す
。
市
役
所
内
の
刷
版
工
場

で
印
刷
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
２
年
後
、25
号
か

ら
全
戸
配
布
に
変
わ
り
ま
し
た
。

時
代
ご
と
の
特
徴

１
９
５
０
年「
舞
鶴
市
政
だ
よ
り
」

が
創
刊
。広
報
紙
の
発
行
が
始
ま
り
ま

し
た
。見
た
目
は
新
聞
そ
っ
く
り
。字
が

ぎ
っ
し
り
詰
ま
っ
て
い
る
た
め
、見
出
し

は
大
き
な
文
字
で
、記
事
の
内
容
を
簡
潔

に
表
し
て
い
ま
す
。第
３
号
か
ら
は
写
真

も
使
わ
れ
始
め
、パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
な
い

当
時
か
ら
、手
書
き
の
図
表・グ
ラ
フ
が

用
い
ら
れ
る
な
ど
、分
か
り
や
す
さ
や
読

み
や
す
さ
の
た
め
に
工
夫
が
凝
ら
さ
れ

て
き
ま
し
た
。

写
真
や
図
表
を
よ
り
多
く
活
用
す
る

な
か
で
、新
聞
型
の
デ
ザ
イ
ン
に
と
ら
わ

れ
ず
、文
章・図
表・写
真
の
配
置
の
工
夫

市
政
だ
よ
り

舞 鶴

第 1000 號

令和元年６月１日

發 行 所
舞鶴市役所
廣 報 廣 聽 課

「
広
報
ま
い
づ
る
」
が
創
刋

１
０
０
０
號
を
迎
え
ま
し
た
。

１
９
５
０（
昭
和
25
）年
の
發
刋

か
ら
69
年
。作
り
手
の
思
い
は

變
わ
ら
ず
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

「
舞
鶴
市
は
ど
の
よ
う
な
方
針

で
、
ど
の
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
い
く
の
か
」
を
知
っ

て
も
ら
い
、
そ
の
う
え
で
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意

見
を
市
政
に
反
映
さ
せ
て
い
く

と
い
う
一
貫
し
た
思
い
で
廣
報

紙
を
作
成
、
毎
月
市
民
の
皆
さ

ん
へ
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

今
囘
は
、
廣
報
ま
い
づ
る
が

步
ん
で
き
た
１
０
０
０
囘
の
衟

の
り
を
振
り
返
り
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
讀
ん
で
い
た
だ
く
た
め

の
工
夫
や
取
り
組
み
を
紹
介
し

ま
す
。　
　
　

 《
廣
報
廣
聽
課
》

　

情　
　
　

報

◆
こ
の
部
分
は
、
第
１
號
當
時

の
廣
報
紙
を
再
現
し
て
い
ま

す
。見
慣
れ
な
い
漢
字
は
「
旧

字
体
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、

こ
の
部
分
に
限
り
、第
１
號
を

再
現
す
る
た
め
に
使
用
し
て

い
ま
す
。

廣
報
は
英
語
でPublicRelations

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
リ
レ
ー
シ
ョ
ン

ズ
）で
、
PR
と
い
う
言
葉
は
こ
の

頭
文
字
で
す
。廣
報
や
PR
と
い

う
と
、
お
知
ら
せ
や
宣
傳
の
よ

う
な
意
味
で
、
廣
報
紙
は
市
か

ら
の
お
知
ら
せ
や
、
イ
ベ
ン
ト

情
報
な
ど
を
お
傳
え
す
る
た
め

の
發
行
物
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
方
「
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
」
と
は

「
關
わ
り
、つ
な
が
り
」と
い
う
意

味
。廣
報
は
市
の
取
り
組
み
を

お
知
ら
せ
す
る
だ
け
で
な
く
、

背
景
に
あ
る
思
い
や
理
由
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
と
、
そ
れ

に
對
し
て
の
ご
意
見
を
い
た
だ

き
、
市
政
に
反
映
さ
せ
て
い
く

こ
と
を
役
割
と
し
て
い
ま
す
。

廣
報
ま
い
づ
る
で
、
お
知
ら

せ
や
イ
ベ
ン
ト
が
後
ろ
の
ペ
ー

ジ
に
あ
っ
て
、
冒
頭
で
は
特
集

や
市
政
情
報
を
お
傳
え
し
て
い

る
の
も
、
私
た
ち
の
暮
ら
す「
舞

鶴
」が
、
ど
の
よ
う
な
思
い
で
ど

の
よ
う
な
ま
ち
を
目
指
し
て
い

る
の
か
を
お
傳
え
し
た
い
た
め

で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
や
取
り
組

み
を
紹
介
し
て
い
る
廣
報
ま
い

づ
る
で
す
が
、
今
囘
は「
廣
報
ま

い
づ
る
」そ
の
も
の
が
テ
ー
マ
で

す
。紙
面
に
込
め
ら
れ
た
工
夫
や

69
年
間
の
歴
史
、そ
し
て
こ
れ
か

ら
の
廣
報
ま
い
づ
る
の
向
か
う

先
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

毎
號
ご
愛
讀
い
た
だ
い
て

い
る
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、

「
１
０
０
０
號
な
ん
だ
」
と
興
味

を
持
っ
て
讀
ん
で
み
た
と
い
う

人
と
も
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
に

廣
報
紙
を
通
じ
て
關
わ
り
を
深

め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

廣
報
っ
て
何
？

　

關
係
づ
く
り
の
た
め
の
發
信

市の取り組みや市政の方針などのほか、広
報紙が担っている大切な役割の一つに、災害
状況のお知らせがあります。災害時には、外出
や移動そのものが困難で、身の回り以外の状
況が分からないことがほとんど。また、テレビ
や新聞では、被害の大きい地域の様子は見ら
れても、市内全域を広く取材するには限界が
あります。

市広報紙では、市内各地の住民の皆さんか
ら写真提供をいただいたり、市内各地に出動
する消防や土木、農林など各部署からの現場
写真も活用して災害状況を伝えています。

市の広報紙だからお伝えできること

広報まいづるの役割

▲特に被害の大きかった昭和28年と平成16年の台風

創 刋 號 復 刻 版 デ ザ イ ン



1980年2000年2010年

第
３
４
３
号　
［
１
９
８
１（
昭
和
56
）年
６
月
］

第
８
４
５
号　
［
２
０
１
０（
平
成
22
）年
１
月
］

１
９
７
０
～
80
年
代
ご
ろ
か
ら
は
新
聞
風
の
見

た
目
か
ら
徐
々
に
独
自
の
デ
ザ
イ
ン
へ
と
進
化

を
遂
げ
て
い
き
ま
す
。

１
９
９
０
年
代
か
ら
平
成
に
か
け
て
、紙
面
が

フ
ル
カ
ラ
ー
化
し
た
ほ
か
、原
稿
を
印
刷
業
者

に
渡
し
て
い
た
も
の
を
、平
成
８
年
10
月
か
ら

デ
ザ
イ
ン
、レ
イ
ア
ウ
ト
も
広
報
広
聴
課
内
で

行
う
よ
う
に
な
り
、デ
ザ
イ
ン
面
で
も
さ
ま
ざ

ま
な
工
夫
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
一
つ
の
テ
ー
マ
を
大
き
く
取
り
上
げ

る「
特
集
」が
次
第
に
増
え
て
き
ま
し
た
。

第
３
４
３
号
は
、全
国
的
な
米
の
消
費

量
減
少
を
背
景
に
、お
米
を
食
べ
よ
う
と

呼
び
か
け
る
特
集
を
掲
載
。こ
の
ほ
か
、

合
成
洗
剤
に
よ
る
水
質
汚
染
が
社
会
問

題
だ
っ
た
時
に
は
、洗
剤
が
な
ぜ
水
質
を

悪
化
さ
せ
る
の
か
や
、港
町
舞
鶴
の
水
産

資
源
へ
も
悪
影
響
が
あ
る
こ
と
を
解
説

し
つ
つ
実
際
に
泡
立
っ
て
い
る
川
の
写

真
を
掲
載
す
る
な
ど
、市
民
の
皆
さ
ん
に

「
な
ぜ
協
力
を
お
願
い
し
て
い
る
の
か
を

説
明
し
、ご
理
解
い
た
だ
く
」た
め
の
特

集
記
事
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

平
成
に
入
り
パ
ソ
コ
ン
が
普
及
す
る

と
、業
者
が
行
っ
て
い
た
紙
面
の
編
集・

作
成
も
職
員
が
行
う
よ
う
に
な
り
、紙
面

の
フ
ル
カ
ラ
ー
化
と
合
わ
せ
て
、魅
力
的

な
紙
面
づ
く
り
に
さ
ら
に
力
を
入
れ
ま

し
た
。テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど

紙
以
外
の
メ
デ
ィ
ア
が
普
及
す
る
な
か

で
も
、手
に
取
っ
て
目
を
通
し
て
も
ら
う

た
め
に
、分
か
り
や
す
さ
と
合
わ
せ
て
、

見
る
だ
け
で
も
ど
ん
な
内
容
か
分
か
る

よ
う
大
き
な
写
真
を
た
く
さ
ん
使
っ
た

紙
面
を
作
る
方
針
が
強
ま
り
ま
し
た
。

第
８
４
５
号
の
特
集
は
、子
育
て
支
援

に
関
す
る
内
容
で
す
。核
家
族
化
や
共
働

き
な
ど
、子
育
て
環
境
が
変
化
す
る
な
か

で
、子
育
て
世
帯
の
皆
さ
ん
の
役
に
立
つ

情
報
や
市
と
共
に
子
育
て
支
援
に
取
り

組
む
地
域
の
活
動
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、最
近
で
は
元
気
に
活
動
す

る
地
域
の
取
り
組
み
も
積
極
的
に
紹
介

し
て
い
ま
す
。

広報まいづるは、第
１～360号が縮刷版、第
361～970号が製本版、
第971号以降が原本の
状態で公開。市政情報コ
ーナーや東・西図書館
で閲覧できます。

過去の広報まいづるを公開中

広報広聴課では、広
報紙を第１号から保
管しています。本など
と異なり保存を意図
していない紙質のた
め劣化が激しく、69年
の歳月を物語ってい
ます。一方、右ページ
に掲載の昭和28年の
災害特集号は、記録・
保存のためか丈夫な
紙質で他の号より良
い状態を保っています（展示などは行っていません）。

舞鶴市政だより  第１号
69年の
歴史

A4冊子化以
降は広報紙の

「顔」といえば
表紙ですが、昔
は題字がどこ
の発行物かを
表す顔の役割
を果たしてい
ました。①が
第１・２号、②
が第３～36号、③が第37～248号で、249号から
現在と同じ④「広報まいづる」となりました。中で
も、③の期間にはたびたび題字のデザインが変わ
っており、パソコンのない時代、手描きで作られ
た題字には、線のブレやかすれなど、手作りの温
かみが感じられます。

69年の
歴史

3 度変わった名前と題字のデザイン

▲舞鶴市政だより第１号

①②③

④

▲広報紙の名前が変わったのは３回ですが、題字のデザ
インは度々変更されています
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2010年2019年

現
在　
［
２
０
１
９（
令
和
元
）年
］

紙
媒
体
と
電
子
媒
体
、２
つ
の
方
法
で
お
届
け

し
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
新
し
い
便
利
な
お
知

ら
せ
方
法
を
導
入
し
て
い
き
ま
す
。

広
報
ま
い
づ
る
が
A
4
判
の
冊
子
型
に
変
わ
り
ま
し

た
。こ
れ
ま
で
と
決
定
的
に
異
な
る
の
は「
表
紙
」が
生
ま

れ
た
こ
と
。市
政
や
お
知
ら
せ
と
は
違
っ
て
季
節
の
行
事

や
市
民
の
皆
さ
ん
の
姿
な
ど「
地
元
の
素
敵
な
日
常
」を
お

届
け
す
る
こ
と
も
広
報
紙
の
大
切
な
役
割
と
考
え
て
い

ま
す
。ま
た
、冊
子
型
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、内
容
ご
と
に

掲
載
す
る
ペ
ー
ジ
を
区
分
け
し
や
す
く
な
り「
子
育
て
情

報
が
見
た
い
、イ
ベ
ン
ト
情
報
が
見
た
い
、連
載
を
読
み
た

い
」な
ど
、読
み
た
い
情
報
が
探
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

お
届
け
方
法
も
、新
聞
折
り
込
み
に
加
え
て
公
共
施
設

や
郵
便
局
、ス
ー
パ
ー
、一
部
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に
配
架
を
お

願
い
し
、多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
が
手
に
入
れ
や
す
い
よ

う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。身
体
の
不
自
由
な
人
な
ど
、配
架

し
て
あ
る
所
ま
で
行
け
な
い
と
い
う
場
合
は
郵
送
も

し
て
い
ま
す
。

第
９
０
５
号　
［
２
０
１
２（
平
成
24
）年
７
月
］

A
4
判
の
冊
子
型
へ
。
表
紙
が
登
場
し
た
こ
と

で
、手
に
取
り
た
く
な
る
よ
う
な
写
真
選
び
が

重
要
に
。
紙
面
中
の
写
真
も
増
え
ま
し
た
。

広報まいづるは、紙以外に電子版でも配信しています。ダウ
ンロードし、いつでも読むことができます。

▪市ホームページ　平成24年７月号以降の全号を掲載。

❖PDF…全ページまとめたものと見開き2ページごとに分かれ
たものを掲載。

❖e-BOOK…スマートフォンなどタッチパネル向けに指でなぞ
ってページをめくったり拡大縮小ができる電子ブック版も掲載。

▪広報紙アプリ「マチイロ」　スマートフォンやタブレットで
自治体広報紙が読める便利なアプリ。気になった部分を切り取
って保存できるスクラップ機能や登録した複数
の市町村の広報紙を購読できるなど便利な機能
が搭載されています（右のコードからアクセス
可）。

トピック

広
報
ま
い
づ
る
解
体
新
書

平
成
24
年
７
月
号
か
ら
続
い
て
い
る

A
4
判
広
報
ま
い
づ
る
の
工
夫
を
紹
介
。

▪
雑
誌
の
読
み
や
す
さ
を
参
考
に

よ
り
多
く
の
人
に
見
て
ほ
し
い
大
事

な
こ
と
ほ
ど
分
か
り
や
す
さ
や
面
白
さ

を
意
識
し
、特
集
し
て
い
ま
す
。
一
方

で
、連
載
や
コ
ラ
ム
な
ど
は
、そ
の
テ
ー

マ
に
興
味
を
持
っ
て
い
る
人
向
け
に
掘

り
下
げ
た
内
容
に
し
て
い
ま
す
。

▪
新
企
画

❖
広
報
ク
イ
ズ
…
平
成
28
年
度
か
ら
、

市
の
特
産
品
な
ど
が
当
た
る
広
報
ク

イ
ズ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。市
内
の

元
気
な
お
店
を
応
援
し
、ま
た
、多

く
の
人
に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い

う
狙
い
も
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
以
上

に
応
募
時
に
お
願
い
し
て
い
る
ア
ン

ケ
ー
ト
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。市

だ
け
で
作
る
の
で
は
な
く
、読
者
の

皆
さ
ん
の
知
り
た
い
こ
と
や
要
望
な

ど
を
取
り
入
れ
な
が
ら
紙
面
を
作
成

し
て
い
ま
す
。

❖
ま
い
づ
る
レ
シ
ピ
帖
…
平
成
28
年
度

か
ら
は
地
産
地
消
の
拡
大
を
目
指
し

た
料
理
レ
シ
ピ
の
連
載
を
開
始
。調

理
が
簡
単
で
、使
う
食
材
や
調
味
料

が
安
価
で
手
に
入
り
や
す
い
な
ど
、

実
際
に
作
っ
て
も
ら
い
や
す
い
料
理

を
掲
載
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

日
々
の
献
立
の
一
つ
と
し
て
地
元
の

食
材
を
地
元
で
味
わ
っ
て
も
ら
い
た

い
と
い
う
思
い
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。

❖
組
み
写
真
…
夏
祭
り
な
ど
そ
の
場
の

臨
場
感
を
お
伝
え
し
た
い
記
事
で
は
、

複
数
の
写
真
を
組
み
合
わ
せ
た
組
み

写
真
で
迫
力
満
点
の
様
子
を
お
伝
え

し
ま
す
。

❖
ま
い
づ
る
っ
子
…
平
成
28
年
度
か
ら
、

隔
月
で
連
載
し
て
い
る「
子
ど
も
版

広
報
ま
い
づ
る　
ま
い
づ
る
っ
子
」

は
子
ど
も
達
が
地
元
を
も
っ
と
好
き

に
な
れ
る
よ
う
、ま
ち
の
歴
史
や
成

り
立
ち
、海
上
保
安
庁
や
海
上
自
衛

隊
な
ど
、他
市
に
は
な
い
舞
鶴
の
魅

力
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。広
報
ク
イ

ズ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、意
外
に
も

幅
広
い
年
齢
層
に
人
気
が
あ
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。

▪
読
み
や
す
い
フ
ォ
ン
ト

紙
面
に
使
用
し
て
い
る
文
字
は
U
D

（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）フ
ォ
ン
ト

と
い
う
読
み
や
す
く
見
間
違
い
の
少
な

い
フ
ォ
ン
ト
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

◀「
組
み
写
真
」
は
市
町
村
広
報
紙
の
コ
ン

ク
ー
ル
で
も
２
度
京
都
府
下
１
位
に
選

ば
れ
る
な
ど
し
て
い
ま
す

◀配架先は
　こちら
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紙
媒
体
と
電
子
媒
体
、２
つ
の
方
法
で
お
届
け

し
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
新
し
い
便
利
な
お
知

ら
せ
方
法
を
導
入
し
て
い
き
ま
す
。

私は高校卒業後、市役所に就職
した生粋の舞鶴市民です。しか

し、広報広聴課に配属されるまで広報紙は隅から隅ま
では読んでいませんでした。

広報紙では、市政情報やイベントはもちろんのこと、
地元で頑張る団体や元気人たち、地元だから見過ごし
ている舞鶴の良さや魅力も発信しています。ずっと地
元にいますが、まだまだ知らない情報もあります。だ
からといっていきなり「広報紙を読んで、市政を理解
して」というのも無茶な話。これは交友関係でいえば、
いきなり「友達になって」と言っているようなもので
す。交友は相手を知り、自分を知ってもらうことで自
然と関係が築けていくもの。広報紙も同じで、市民の
皆さんがどんな情報を求めているのかを聴き取り、市
のことを知ってもらい関係を築いていく。市民の皆さ
んともっと仲良くなり、友達に友達（広報紙）をおす
すめしてもらえるような関係になれたらと思います。

今後も広報まいづるが市民の皆さんに愛してもらえ
るよう、私自身も新しい発見を楽しみながら、より良
い紙面づくりを続けていきます。

広報まいづる
制作主担当
谷 直樹

広報紙と友達に
迫力ある祭りのカラー写真、ご

みの新しい分別方法の説明、市
内各地で行われる細かなイベントの情報。「広報まい
づる」には、毎月たくさんの情報が掲載されています。
私たち新聞記者にとっても、すでに記事にした市の事
業を再確認したり、土日や休日の取材予定を立てたり
するのにかかせない冊子として、大切に読んでいます。

福祉や教育、産業振興など、市が展開するさまざま
な事業を、市民が全て把握するのは難しいことですが、
市が発行する広報紙には、市の重要な施策はほぼ網羅
されています。自分たちの生活にどんな影響があるの
か、住んでいる地域が今後どうなるのかを知るだけで
なく、市政をチェックするという意味でも、広報紙は
有効なツールとなります。

もし手にしたことがない人がいたら、ぜひ一度じっ
くり読んでみてほしい。そして疑問に思ったこと、読
みにくい部分があれば、広報広聴課に伝えてほしいと
思います。それが、広報紙をさらに良くすることにつ
ながるだけでなく「市民の声」として市政が変わるき
っかけになるかもしれないと思います。

京都新聞社
舞鶴支局　記者
石田 真由美 さん

市政を知り  市政を変える広報紙

い
と
い
う
思
い
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。

❖
組
み
写
真
…
夏
祭
り
な
ど
そ
の
場
の

臨
場
感
を
お
伝
え
し
た
い
記
事
で
は
、

複
数
の
写
真
を
組
み
合
わ
せ
た
組
み

写
真
で
迫
力
満
点
の
様
子
を
お
伝
え

し
ま
す
。

❖
ま
い
づ
る
っ
子
…
平
成
28
年
度
か
ら
、

隔
月
で
連
載
し
て
い
る「
子
ど
も
版

広
報
ま
い
づ
る　
ま
い
づ
る
っ
子
」

は
子
ど
も
達
が
地
元
を
も
っ
と
好
き

に
な
れ
る
よ
う
、ま
ち
の
歴
史
や
成

り
立
ち
、海
上
保
安
庁
や
海
上
自
衛

隊
な
ど
、他
市
に
は
な
い
舞
鶴
の
魅

力
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。広
報
ク
イ

ズ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、意
外
に
も

幅
広
い
年
齢
層
に
人
気
が
あ
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。

▪
読
み
や
す
い
フ
ォ
ン
ト

紙
面
に
使
用
し
て
い
る
文
字
は
U
D

（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
）フ
ォ
ン
ト

と
い
う
読
み
や
す
く
見
間
違
い
の
少
な

い
フ
ォ
ン
ト
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

広報紙の「シゴト」

広報まいづる校正術
広報紙では「校正」というチェック作業を行い、誤字

脱字を防いだり、書き方の統一、分かりやすい表現に言
い換えたりと文章にもさまざまな工夫をしています。

▪校正のイメージ　校正は各職員が手書きで行う。また、
最後には読み合わせを行い、声に出しておかしな言い回
しや文章になっていないかを確認する。

広報紙の「シゴト」

紙面は職員の手作り
広報紙は平成８年から、課内の専用パソコンで作

成しています。文章を送って印刷会社で紙面にして
もらうよりも細部までこだわって作成することがで
きます。編集は３台の編集パソコンで手分けして行
っています。また、紙面で使う写真も自分たちで撮影
しています。も
し腕章をつけた
職員が取材をし
ていたら、撮影
にご協力をお願
いします。

▲専用のソフトで編集

◀この腕章とカメラが目印。
　取材に協力いただいた希望者に

は写真データを進呈しています。
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土木の今

　
２
月
21
日
、加
佐
中
１・２
年
生
を
対
象
に
、下
東
地

区
で
進
め
ら
れ
て
い
る
輪
中
堤
の
工
事
現
場
の
見
学

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
現
在
、福
知
山
河
川
国
道
事
務
所
が
進
め
て
い
る
由

良
川
治
水
対
策
。建
設
業
の
仕
事
内
容
を
知
り
、
興
味

を
も
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
づ
く
り
の
た
め
実
施
。校

内
で
建
設
業
の
仕
事
内
容
を
学
ん
だ
あ
と
、現
地
で
地

盤
改
良
工
事
を
見
学
。由
良
川
を
身
近
に
感
じ
る
生
徒

た
ち
は
、
説
明
者
の
話
に
熱
心
に
耳
を
傾
け「
仕
事
に

つ
い
て
興
味
が
湧
い
た
」「
工
事
の
大
変
さ
を
知
る
こ

と
が
で
き
た
」な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

加
佐
中
学
生
、

由
良
川
を
知
る

①校内での学習
②現場まで歩いて移動
③熱心に説明を聞く生徒たち
④集合して記念撮影
⑤高さ50㍍の地盤改良機
⑥改良された土を触る

①②

③

④

⑤

⑥

82019 広報まいづる 6月号



土木の今

　
国
土
交
通
省
で
は
、
近
年
の
台

風
な
ど
で
甚
大
な
被
害
が
あ
っ
た

由
良
川
沿
川
で
、
輪
中
堤
の
整
備

や
宅
地
か
さ
上
げ
事
業
な
ど
の
治

水
対
策
が
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

急
ピ
ッ
チ
で
進
む
水
防
災
対
策

かさ上げ工法について
　宅地の地盤を上げるため、一旦建物をそのまま移動させる

「曳
ひ き や

家」という工法が主に取り入れられています。

【輪中堤の整備状況】
　加佐地区では、６地区で輪中堤の整備を行っています。

志高地区／志高
大川地区／大川・八田・八戸地・丸田西
上東地区／上東
水間・中山地区／水間・水間下・中山

下東地区／下東
三日市地区／三日市

【工事の概要】
　下東地区・三日市地区とも概ね地盤改良工事は完
了し、堤防本体の造成工事が進められています。令
和元年度中の完成を目指します。

【宅地かさ上げ事業の整備状況】
　輪中堤整備地区以外で家屋の浸水が想定される地区では、浸水被
害対策に宅地かさ上げをしています。
　進捗率は、全体で約 62㌫（戸数比、平成 31 年 3 月末現在）。引
き続き事業を進めていきます。

輪中堤とは？
　一定の区域を河川の氾濫か
ら守るため、その周辺を囲む
ように造られた堤防のこと

堤体本体
完成地区

築　堤
工事中

▲下東輪中堤 ( 国土交通省福知山河川国道事務所提供）

▲三日市輪中堤 ( 国土交通省福知山河川国道事務所提供）

　現在、治水対策として、一定のハード対策が進められていますが、それだけで絶対に安心という事はありません。
災害時には避難所や２階への避難など、早めの備えをお願いします。

災害に対する備えを！ 危機管理・防災課、国・府事業推進課

【水防災対策の実施イメージ】

宅地かさ上げ 宅地かさ上げ

輪中堤

輪中堤
国道 府道

▲かさ上げ工事中の住宅

9
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万
願
寺
甘
と
う
の
シ
ー
ズ
ン
始
ま
る

舞
鶴
発
祥
の
ブ
ラ
ン
ド
野
菜　
今
年
も
全
国
へ
出
荷

▲大きさや形ごとに「秀・優・良」の規格で選別

再
び
日
本
一
へ　
お
茶
の
初
摘
み

厳
選
さ
れ
た
一
芯
二
葉

▲黒いシートで被うことで独特の香りと味を出す

消
防
団
長
を
任
命

地
域
を
守
る　
消
防
団

▲高い品質や地域性が国に認められたGI表示

▲イメージキャラクター
のあまとくん

▲新任団長に辞令を手渡す

　
万
願
寺
甘
と
う
は
、
大
正
末
期
に
西

舞
鶴
の
万
願
寺
で
栽
培
が
始
ま
っ
た
大

型
の
と
う
が
ら
し
で
、
伏
見
と
う
が
ら

し
と
ピ
ー
マ
ン
（
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
ワ

ン
ダ
ー
）
が
自
然
交
配
し
て
生
ま
れ
た

と
さ
れ
る
比
較
的
新
し
い
野
菜
な
が
ら

も
、平
成
元
年
に
は「
京
の
ブ
ラ
ン
ド
産

品
」に
認
定
さ
れ
、平
成
29
年
に
は
国
の

定
め
る「
地
理
的
表
示（
Ｇ
Ｉ
）保
護
制

度
」
に
京
都
府
下
で
初
め
て
登
録
さ
れ

る
な
ど
、舞
鶴
、そ
し
て
京
都
を
代
表
す

る
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
と
い
え
ま
す
。

　
全
国
各
地
に
あ
る
大
型
と
う
が
ら
し

の
品
種
の
中
で
も
特
に
大
き
く
肉
厚

で
、
辛
い
も
の
が
な
く
優
れ
た
食
感
と

甘
み
は「
と
う
が
ら
し
の
王
様
」と
称
さ

　
舞
鶴
発
祥
の
京
の
伝
統
野
菜「
万
願
寺

甘
と
う
」
の
出
荷
が
始
ま
り
ま
し
た
。５

月
20
日
に
は
下
福
井
の
Ｊ
Ａ
京
都
に
の

く
に
万
願
寺
甘
と
う
舞
鶴
検
品
場
で
出

発
式
が
あ
り
、会
場
で
は
生
産
者
や
農
業

関
係
者
ら
約
40
人
が
出
荷
を
祝
い
ま
し

た
。今
年
は
出
荷
量
６
０
０
㌧
、
販
売
額

４
億
円
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
豪
雨
災
害
な
ど
の
影
響
で
出

荷
量
は
２
年
前
の
約
６
０
０
㌧
に
対
し
４

分
の
３
程
度
の
約
４
４
０
㌧
に
と
ど
ま
り

ま
し
た
が
、
販
売
額
は
過
去
最
高
の
約
３

億
７
，４
０
０
万
円
を
達
成
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
初
出
荷
は
約
１
，
２
７
２
㌔

で
市
内
の
ほ
か
京
阪
神
、
首
都
圏
に
も

出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

れ
る
ほ
ど
で
、
Ｊ
Ａ
京
都
に
の
く
に
で

は
、
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
あ
ま

と
く
ん
」
を
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
印
字
す
る

な
ど
し
て
Ｐ
Ｒ
を
し
て
い
ま
す
。

　
出
荷
は
11
月
下
旬
ご
ろ
ま
で
。市
内
で

は
Ｊ
Ａ
直
売
の
彩
菜
館
や
ス
ー
パ
ー
な

ど
で
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。 《
農
林
課
》

　
本
市
の
特
産
品「
舞
鶴
産
の
お
茶
」

の
初
摘
み
が
５
月
５
日
、
加
佐
地
区

の
志
高
で
行
わ
れ
、
舞
鶴
茶
生
産
組

合
の
組
合
員
な
ど
約
１
４
０
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
初
摘
み
で
摘
み
取
る「
か
ぶ
せ
茶
」

は
、
収
穫
の
10
日
ほ
ど
前
か
ら
黒
い

シ
ー
ト
で
覆
い
、
日
光
を
遮
り
育
て

る
こ
と
で
、
渋
み
が
少
な
く
独
特
の

う
ま
味
と
覆
い
香
と
い
う
特
徴
的

な
香
り
が
あ
る
茶
種
。舞
鶴
市
の
か

ぶ
せ
茶
は
、
全
国
茶
品
評
会
で
５
年

連
続
日
本
一
に
輝
い
て
い
ま
す
。一

方
で
、自
然
災
害
の
影
響
で
昨
年
、一

昨
年
は
賞
を
逃
し
て
お
り
、
日
本
一

に
返
り
咲
こ
う
と
い
う
思
い
を
込

め
て
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
手
摘
み

し
ま
し
た
。こ
の
日
摘
ん
だ
茶
葉
が

両
丹
茶
品
評
会（
６
月
）や
全
国
茶
品

評
会（
８
月
）に
出
品
さ
れ
ま
す
。

　
市
内
で
は
、
由
良
川
沿
い
の
約
11

㌶
に
茶
畑
が
広
が
り
、
舞
鶴
茶
生
産

組
合
の
組
合
員
が
、て
ん
茶（
抹
茶
の

原
料
）
や
玉
露
な
ど
の
高
級
茶
葉
も

生
産
し
て
い
ま
す
。高
品
質
な
茶
葉

は
日
本
三
大
銘
茶
の
宇
治
茶
の
原

料
と
し
て
も
重
宝
さ
れ
て
い
ま
す
。

《
農
林
課
》

　
消
防
団
長
任
命
式
を
５
月

２
日
、
市
役
所
で
実
施
。本
年

度
、
新
た
に
新
任
消
防
団
長

に
任
命
さ
れ
た
３
人
に
多
々

見
市
長
が
辞
令
を
手
渡
し
ま

し
た
。任
命
さ
れ
た
消
防
団

長
の
皆
さ
ん
は
、
地
域
住
民

の
生
命
と
財
産
を
災
害
か
ら

守
る
地
域
防
災
の
要
と
し
て

団
員
と
共
に
活
動
さ
れ
ま

す
。　
　
　
　

  《
消
防
本
部
》
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５
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル
で
防
災
情
報
を
発
信

自
分
の
命　
家
族
の
命
を
守
る
備
え
を
万
全
に

地域を守る　力になる

消防団の気になるトコロ
市では、地域防災の要である消防団員を随時募集し

ています。そこで「何をするの？仕事や家庭と両立でき
るの？」など団活動の気になる点についてお答えします。
今回は女性消防団員に焦点を当てて紹介。「意外と私に
もできそうかも！」と思ったら気軽に消防本部か地域
の消防団員さんに相談してみてください。 《消防本部》

消防団の活動って？
活動は、月に１回程度、消火や水防の訓練があるほ

か、火災予防運動などに合わせた防火活動や住宅用
火災警報器の設置などの啓発活動です。火災時や災
害時には消防署と協力し、消火活動や避難誘導など
にあたります。

気になるQ&A

▪力仕事は無理なのですが　団の活動には、住宅用火
災警報器の普及や高齢者宅への防火訪問、広報活動な
どもあります。
▪子育てや仕事と両立できますか　日々の活動は団員
同士で協力し合って行うので、家庭を優先しながら出
られるタイミングで活動してもらっています。

女性編

あなたの力を　地域を守る消防団に！

消防団員は男女問わず随時募集しています。地域ご
とに20個団に分かれて市内全域で活動しています。

【対象】市内に居住する18歳以上の人
【問い合わせ先】消防本部（☎66・0119）、東消防署（☎
65・0119）、西消防署（☎77・0119）か、市ホームページ
の『消防本部お問い合わせフォーム』で（右の
コードからアクセス可）。

女性団員に聞いてみた  ～水元さんの場合～
朝来消防団で活動している水元恵子さんの場合、消

防団員になったきっかけは団の広報紙づくりをお願
いされたことから。

現在は２か月に１回発行する広報紙づくりのため
の取材や撮影をはじめとした広報支援が主な役割。
地域で頑張る消防団員の姿を少しでも多くの人に知っ
てもらえるよう、大人から子どもまで楽しく見られる
広報紙づくりを心掛けているとのことです。読者へ
のメッセージは「地域に貢献できるやりがいのある活
動なので、もっと仲間
が増えて女性消防団
員の活動の幅が広が
ればいいなと思って
います」。気になった
人は気軽にお問い合わ
せください。

▲団員の活動を記録するのも大
切な仕事

　
消
防
団
長
任
命
式
を
５
月

２
日
、
市
役
所
で
実
施
。本
年

度
、
新
た
に
新
任
消
防
団
長

に
任
命
さ
れ
た
３
人
に
多
々

見
市
長
が
辞
令
を
手
渡
し
ま

し
た
。任
命
さ
れ
た
消
防
団

長
の
皆
さ
ん
は
、
地
域
住
民

の
生
命
と
財
産
を
災
害
か
ら

守
る
地
域
防
災
の
要
と
し
て

団
員
と
共
に
活
動
さ
れ
ま

す
。　
　
　
　

  《
消
防
本
部
》

　
大
雨
や
台
風
な
ど
の
際
の
防
災

情
報
を
１
～
５
の
５
段
階
の
警
戒

レ
ベ
ル
に
分
け
て
お
知
ら
せ
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
を
受
け
て
、

国
の
中
央
防
災
会
議
が
検
討
し「
避

難
勧
告
等
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
を
見
直
し
た
も
の
で
『
自
ら
の

命
は
自
ら
が
守
る
』た
め
に
、
災
害

の
危
険
度
や
皆
さ
ん
の
と
る
べ
き

避
難
行
動
を
よ
り
分
か
り
や
す
く

明
確
化
。そ
れ
ぞ
れ
の
レ
ベ
ル
で
と

る
べ
き
行
動
は
次
の
と
お
り
。

❖
警
戒
レ
ベ
ル
１
…
テ
レ
ビ
や
ラ

ジ
オ
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の

気
象
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

❖
警
戒
レ
ベ
ル
２
…
避
難
先
の
場

所
や
経
路
、家
族
の
様
子
・
居
場

所
を
確
認
す
る

❖
警
戒
レ
ベ
ル
３
…
避
難
に
時
間

の
か
か
る
高
齢
者
な
ど
は
避
難
、

そ
の
ほ
か
の
人
も
い
つ
で
も
避

難
で
き
る
準
備
を
す
る

❖
警
戒
レ
ベ
ル
４
…
全
員
避
難
。避

難
所
や
よ
り
安
全
な
近
隣
へ
避

難
。困
難
で
あ
れ
ば
建
物
内
で
も

よ
り
安
全
な
場
所
へ
避
難
を
。

❖
警
戒
レ
ベ
ル
５
…
河
川
の
氾
濫

や
土
砂
崩
れ
な
ど
災
害
が
発
生
。

命
を
守
る
最
善
の
行
動
を
。

※
１
・
２
は
気
象
庁
が
、３
～
５
は

市
が
発
表

　
警
戒
レ
ベ
ル
が
ど
こ
ま
で
上
が

る
の
か
、避
難
ま
で
に
ど
の
く
ら
い

の
時
間
的
余
裕
が
あ
る
か
は
そ
の

時
々
で
異
な
り
ま
す
。避
難
情
報
を

聞
い
た
ら
い
つ
で
も
避
難
が
開
始

で
き
る
よ
う
備
え
て
く
だ
さ
い
。詳

し
く
は
、内
閣
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
公
開
。下
の
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
。

�
情
報
発
信・収
集
手
段

❖
防
災
行
政
無
線（
テ
レ
ホ
ン
サ
ー

ビ
ス（
☎
62
・
７
４
０
０
）で
放
送

内
容
が
確
認
で
き
ま
す
）

❖
ま
い
づ
る
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

❖
緊
急
速
報
メ
ー
ル

❖
テ
レ
ビ
の
デ
ー
タ
放
送

❖
Ｆ
Ｍ
ま
い
づ
る

❖
市
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

❖
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
気
象
庁
、
川
の

防
災
情
報
、京
都
府
の
土
砂
災
害

警
戒
情
報
、
河
川
防
災
情
報
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
）

▼
詳
し
く
は
、危
機
管
理
・
防
災
課

（
☎
66・１
０
８
９
）へ
。
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み
な
と
舞
鶴
と
れ
と
れ
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
in
大
浦

舞
鶴
の
豊
か
な
自
然
の
中
を
６
２
１
人
が
走
り
抜
け
る

　
５
月
５
日
、
大
浦
地
域
を
中
心

に
舞
鶴
の
自
然
豊
か
な
コ
ー
ス

(

42
㌔
、33
㌔
、18
㌔
の
３
コ
ー
ス)

を
走
る
「
第
3
回
み
な
と
舞
鶴
と

れ
と
れ
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
in
大
浦
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
快
晴
に
恵
ま
れ
、
北
海

道
か
ら
福
岡
県
ま
で
全
国
各
地
か

ら
参
加
し
た
ラ
ン
ナ
ー
が
、
新
緑

の
山
々
や
美
し
い
海
な
ど
舞
鶴
な

ら
で
は
の
コ
ー
ス
を
楽
し
み
ま
し

た
。

　
こ
の
大
会
は
、
舞
鶴
ト
レ
イ
ル

ラ
ン
大
会
実
行
委
員
会
の
主
催

で
、
そ
の
他
に
も
舞
鶴
市
民
を
中

心
と
し
た
約
１
５
０
人
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
り

運
営
さ
れ
ま
し
た
。大
会
当
日
は

エ
イ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
給
水
な

ど
）
や
コ
ー
ス
誘
導
、
写
真
撮
影
、

完
走
後
の
食
事
提
供
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　

選
手
か
ら
は
、
素
晴
ら
し
い

コ
ー
ス
と
温
か
み
の
あ
る
大
会
運

営
が
大
変
好
評
で
、
地
域
の
絆
を

深
め
、
魅
力
を
発
信
す
る
素
晴
ら

し
い
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
《
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
》

▲令和パネルの前で記念撮影

幸
せ
い
っ
ぱ
い
の「
令
和
婚
」 市
で
も
お
祝
い

末
永
く
お
幸
せ
に
！

　
新
元
号
「
令
和
」
の
幕
開
け
と

な
っ
た
５
月
１
日
。令
和
初
日
と

大
安
が
重
な
っ
た
記
念
す
べ
き
こ

の
日
、
市
で
は
28
組
の
夫
婦
が
誕

生
し
ま
し
た
。婚
姻
届
を
提
出
し

た
後
に
、
市
が
設
置
し
た「
令
和
パ

ネ
ル
」
の
前
で
仲
良
く
記
念
撮
影

を
す
る
夫
婦
の
姿
も
見
ら
れ
、
幸

せ
ム
ー
ド
漂
う
一
日
と
な
り
ま
し

た
。

　
　
　
　
　
　
　
《
広
報
広
聴
課
》
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▲語り部の生徒による発表
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福祉タクシー利用券の申請を

　在宅の重度腎臓機能障害者が、通院のために利用するタ
クシー料金の一部を助成します。

【対象】次の条件を全て満たす人
❖在宅の腎臓機能障害者で身体障害者手帳１級を所持
❖人工透析療法を受け通院している
❖自動車税・軽自動車税の減免を受けていない
❖同一世帯の所得税の合算額が一定基準以下

【助成額】年間24,000円分（年度途中の場合１か月当たり
2,000円分を交付）

【申請方法】６月７日㈮までに身体障害者手帳と印鑑を持参
し、障害福祉・国民年金課（☎66・1033）か西支所保健福
祉係（☎77・2253）へ。    

緊急地震速報訓練を実施

　６月18日㈫に、防災行政無線やメール配信サービスで緊
急地震速報訓練を行います。
　速報から揺れが来るまでの時間は数秒～数十秒しかあり
ません。情報を確認したら、机の下にもぐるなど、自分の身
を守る行動をとってください。
　また、火元を確認する、非常持出品を持ち出すなど、揺れ
が収まった後の行動も確認してみてください。
▶詳しくは、危機管理・防災課（☎66・1089）へ。

由良川の洪水情報を緊急速報メールで発信

　由良川で氾濫の危険が高まったとき、国土交通省近畿地
方整備局から、緊急速報メールが市内全域に発信されます。
メールが届いたら、雨の降り方や由良川の水位を
国土交通省のホームページ『川の防災情報』（右コー
ドからアクセス可）などで確認を。
▶詳しくは、危機管理・防災課（☎66・1089）へ。

障害者施策推進協議会の市民委員を募集

　障害児・者の施策の総合的かつ計画的な推進について必要
な事項を調査・審議するため、障害者施策推進協議会の市民
委員を募集します。任期は２年。

【対象】市内在住の20歳以上で協議会に出席できる人
【募集人数】若干名（作文で選考）
【申し込み方法】住所、氏名、年齢、性別、職業、電話番号かファ
クス番号、作文（次の３つのうち１つを選び800字程度で。
①障害児・者の地域生活を支えるための施策について②障
害者の就業を促進するための施策について③障害の特性に
応じたコミュニケーション支援の啓発について）を６月21
日㈮までに郵送かファクス、メール、持参で障害福祉・国民
年金課（☎66・1033、FAX62・7957）へ。

「経済センサス基礎調査」にご協力を

　国内の事業所や企業の基本的構造を明らかにすることな
どを目的に「経済センサス基礎調査」が行われます。市では、
６月～11月に市内の全ての事業所などを対象に実施します
ので、調査票の記入にご協力をお願いします。
▶詳しくは、総務課（☎66・1044）へ。

マイ・リサイクル店のご利用を

　市では、店頭での牛乳パック・トレー・ペットボトルな
どの回収や創意工夫によるごみ減量化に取り組んでいる小
売店を「マイ・リサイクル店」に認定しています

（４月１日現在20店、収集物など詳細は右コード
からアクセス可）。ぜひご活用を。

【認定店】❖さとうフレッシュバザール舞鶴京田店❖さとう
バザールタウン店❖さとうフレッシュバザール舞鶴浮島店
❖舞鶴市役所売店❖丸二金物❖田中屋文具店❖東舞鶴志摩
至誠堂❖ベルマートいいだ旬工房❖シオミ❖フクヤ白鳥店
❖フクヤこうじや店❖フクヤ東舞鶴店❖フクヤ西舞鶴店 
❖フクヤ中舞鶴店❖リサイクルブティックCOCOA❖らぽー
る（エール）❖にしがき下福井店❖にしがき福来店❖にしが
き北浜店❖にしがき東舞鶴店
※マイ・リサイクル店として協力いただける小売店も募集中
▶詳しくは、生活環境課（☎66・1005）へ。

長寿社会プラン推進会議の委員を募集

　高齢者保健福祉計画や介護保険制度の事業計画の進行管理
と策定、保健・医療・福祉施策について、市長の諮問に応じ
て調査・審議する「長寿社会プラン推進会議」の委員を募集
します。任期は３年。

【対象】市内在住の40歳以上で会議に出席できる人
【募集人数】若干名
【申し込み方法】住所、氏名、年齢、性別、職業、電話番号、作文
（800字以内で高齢者の保健福祉施策や介護保険制度に思
うこと）を記入し、６月12日㈬までに郵送かファクス、メール、
持参で高齢者支援課（☎66・1013、FAX62・7957）へ。

40歳以上の国保加入者は特定健診の受診を

　40～74歳の国保加入者に特定健診を実施（対象者には案内
済み。ただし、国保の助成を受けて人間ドックを受診する人
は対象外）。

【日時・場所】❖個別健診（市内の医療機関）…６～9月に市が指
定する医療機関へ直接申し込み❖集団健診（中総合会館・文化
公園体育館など）…８～12月の指定日に実施、専用はがき（健
診のお知らせ兼受診券と同時に発送済み）で申し込みが必要。

【健診内容】 身体計測や尿・血液検査など。
▶詳しくは、保険医療課（☎66・1106）か健康づくり課（☎
65・0064）へ。

市政情報
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放課後児童クラブ ７月からの追加募集

【対象】保護者が仕事などで昼間家庭にいない小学生（申し込み
多数の場合、低学年の児童を優先）

【定員】❖大浦放課後児童クラブ…13人❖池内放課後児童クラ
ブ…８人❖由良川放課後児童クラブ…８人

【料金】❖９月、10月、11月、２月…5,000円❖12月、１月…
6,000円❖７月、３月…7,000円❖８月…9,000円
※兄弟姉妹が同時に利用する場合、２子目から半額。おやつ

代や保険料などが別途必要
【申し込み方法】６月14日㈮までに子ども支援課へ。
▶詳しくは、子ども支援課（☎66・1008）へ。

高校生給付型奨学金（２次申請）

　府内（京都市を除く）に居住する対象世帯の高校生に支給（支
給要件あり）。

【対象】市民税非課税世帯で母子・父子・障害者（父母または
その一方が３級以上）世帯などの高校生

【申し込み方法】７月１日㈪までに所定の用紙（中丹東保
健所、市子ども支援課に備え付け）で中丹東保健所（☎
75・0856）へ。

国民健康保険料の納入通知書を発送

　６月中旬に国保加入者の世帯主あてに納入通知書を発送。
支払方法は次のとおり。

❖口座振替…納期ごとに登録した口座から引き落とし
❖特別徴収…公的年金からの引き落とし
❖自主納付…納付書（納入通知書に同封）で納期までに納付
　（納付場所は納付書裏面でご確認を）

《口座振替のご利用を》
　年金特別徴収（公的年金からの引き落とし）の場合を除き、
原則として口座振替で納入を。手続きは市役所本庁か西支所
で（キャッシュカードが必要。利用できない金融機関あり）。
▪令和元（平成31）年度の保険料率が決定
　令和元（平成31）年度の保険料率が決定。１人当たりの年間
平均保険料は、前年度から据え置き。

▶詳しくは、保険医療課（☎66・1003）か西支所保健福祉係（☎
77・2263）へ。

介護保険料の納入通知書を発送

　65歳以上の人の令和元（平成31）年度介護保険料が決定。
納入通知書を６月中旬に発送。支払い方法は次のとおり。
❖老齢・退職年金などが年額18万円以上の人…公的年金から
　引き落とし
❖老齢・退職年金などが年額18万円未満の人、令和元年度中に
　65歳になる人や本市に転入された人など…口座振替か納付
　書で納付
▶詳しくは、高齢者支援課（☎66・1013）か西支所保健福祉
係（☎77・2263）へ。

市・府民税の納税通知書を発送

　６月中旬に市・府民税の納税通知書を発送。便利で確実な
口座振替のご利用を。納付書での納付は、期限までに市指定
金融機関窓口や近畿2府4県のゆうちょ銀行・郵便局、全国の
コンビニエンスストア、スマートフォンアプリで。
❖65歳以上の人の年金所得にかかる市・府民税…公的年金
からの引き落とし❖年金以外の所得にかかる市・府民税…給
与からの引き落としか口座振替、納付書払い
▶詳しくは、税務課（☎66・1026）へ。

家屋にかかる固定資産税の減額措置

　住宅に一定の要件を満たす耐震改修やバリアフリー改修、
熱損失防止改修を実施した場合、固定資産税が減額されます。
減額措置を受けるには、いずれも所定の用紙（税務課に備え付
け。市ホームページからダウンロード可）に必要書類を添え
て工事完了後３か月以内に税務課か西支所税務・納税係へ。

《家屋を取り壊したときは連絡を》
　家屋は毎年１月１日現在の状況で課税しています。市では、
取り壊された家屋を把握するために定期的に調査しています
が、取り壊した家屋が課税されている場合は連絡してください。
また、今年12月末までに取り壊し予定の家屋がある場合も連
絡を。
▶詳しくは、税務課（☎66・1027）へ。

土地開発公社所有地を売却

　市土地開発公社所有の土地（宅地、天台新町）を
先着順で売却。６月28日㈮まで。所在地など詳細
は市ホームページに掲載。右コードからアクセス可。
▶詳しくは、土地開発公社（☎78・1191）へ。

福祉医療費受給者証（ひとり親家庭医療）の申請

　現在お使いの福祉医療費受給者証(ひとり親家庭医療）は７
月末が有効期限。６月28日㈮までに継続申請を（該当者には
６月上旬通知）。
▶詳しくは、保険医療課（☎66・1075）へ。

【 令和元（平成31）年度 保険料率 】
区分 医療分 支援分 介護分

所得割 7.37% 2.74% 2.66%

均等割 18,900円 7,300円 8,600円

平等割 20,800円 8,000円 6,800円

限度額 61万円 19万円 16万円

※医療分の限度額が58万円から61万円になります。これにより、収入や加入者
　構成に変更がない場合でも、保険料が増額する場合があります。

142019 広報まいづる 6月号



ひとり親家庭を支援　就労や資格取得

▪ひとり親家庭就業相談（31㌻に関連記事）
　専門員が個別に就業や生活相談などに応じる。

【日時・場所】❖第２火曜日…子ども支援課
❖第４火曜日…西支所保健福祉係。いずれも10時～16時。

【申し込み方法】電話で府ひとり親家庭自立支援センター（☎
0773・23・2771）へ。
▪高等職業訓練促進給付金
　ひとり親家庭の親が、看護師、保育士、美容師、介護福祉士、
歯科衛生士、調理師などの資格取得のために、1年以上養成機
関で修業する場合に「高等職業訓練促進給付金」を支給。また、
卒業後に「修了支援給付金」を支給。入学試験願書提出までに
事前相談が必要。

【対象】市内在住のひとり親家庭の親で、次の要件を全て満た
す人❖児童扶養手当を受給中か同等の所得水準にある❖養成
機関で１年以上の教育課程を修業し、対象資格の取得が見込ま
れる❖就業（育児含む）と修業の両立が困難と認められる❖過
去に同事業による給付を受けたことがない
▶詳しくは、子ども支援課（☎66・1094）へ。
▪高等職業訓練促進資金
　高等職業訓練促進給付金を活用し就職に有利な資格取得を
目指す場合、入学準備金と就職準備金を貸し付け。

【対象】市内在住のひとり親家庭の親で、高等職業訓練促進給
付金の支給を受けている人

【返還免除】次の要件を全て満たした場合は返還免除
❖養成機関を修了し、かつ資格取得日から１年以内に就職
❖取得した資格が必要な業務に京都府内などで５年間従事
▶詳しくは、子ども支援課（☎66・1094）へ。
▪自立支援教育訓練給付金
　ひとり親家庭の親が、介護職員初任者研修や医療事務など

厚生労働省指定の教育訓練講座を受講する場合に入学金や受
講料などの一部を支給。受講申し込みまでに事前相談が必要。

【対象】市内在住のひとり親家庭の親で、次の要件を全て満たす人
❖児童扶養手当を受給中か同等の所得水準にある世帯❖就職に
必要な講座である❖過去に同事業の給付を受けたことがない
▶詳しくは、子ども支援課（☎66・1094）へ。
▪高等学校卒業程度認定試験合格支援給付金
　ひとり親家庭の親か児童が高等学校卒業程度認定試験の合
格を目指し、適職につくため必要な対象講座（通信制講座を含
む）を受講する場合に費用の一部を支給。受講申し込みまで
に事前相談が必要。

【対象】市内在住のひとり親家庭の親か児童で、次の要件を全て
満たす人❖児童扶養手当を受給中か同等の所得水準にある世帯
❖高等学校を卒業していない人か大学入試資格検定・高等学校
卒業程度認定試験に合格していない人
▶詳しくは、子ども支援課（☎66・1094）へ。

児童手当の現況届の提出を

　現在、児童手当を受けている人で令和元年６月分以降の手
当を受ける場合は、現況届（対象者に郵送）を６月30日㈰まで
に返送してください（公務員は勤務先で）。窓口の場合は６月
28日㈮まで。
　提出がないと６月以降の手当が支給されません。

《子どもが生まれた人、転入した人へ》子どもが生まれた人や
舞鶴市に転入した人が翌月以降の手当を受給するには、転入・
生まれた日の翌日から15日以内に子ども支援課か西支所保
健福祉係へ申請が必要。
▶詳しくは、子ども支援課（☎66・1094）か西支所保健福祉
係（☎77・2253）へ。

市議会６月定例会
（予定）

　市議会６月定例会の日程は右表のとお
り。いずれも傍聴可。定員は本会議が先
着各38人、委員会が先着各15人。
▶詳しくは、議会事務局（☎66・1060）へ。

日　時 内　容 場　所
６月 ３ 日㈪ 10 時 30 分から  本会議（提案説明）

 市議会議場      13 日㈭ 10 時から  本会議（一般質問）

      14 日㈮ 10 時から  本会議（一般質問、質疑）

      17 日㈪   9 時から  産業建設

予算決算分科会・委員会
 議員協議会室

      17 日㈪ 13 時 30 分から  市民文教

      18 日㈫   9 時から  福祉健康 

      18 日㈫ 13 時 30 分から  総務消防

      24 日㈪   9 時から  予算決算委員会

      27 日㈭ 10 時 30 分から  本会議　（委員長報告、討論、採決）  市議会議場

※日程は変更になることがあります。

�手話通訳者・要約筆記者を配置
　聴覚などに障害のある人が本会議など
を傍聴する場合、事前予約で手話通訳者・
要約筆記者を配置。
▶詳しくは、市議会ホームページへ。

市政情報
BOX

市の人口と世帯数
人口  80,586人（+755人）　世帯  34,674世帯（+453世帯）

男  40,268人（+687人）　女  40,318人（+68人）　※令和元年５月１日現在の推計人口。（　）内は前月比
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［第71号］

男
女
共
同
参
画
情
報

意識づくり・啓発

近年の社会状況や二―ズ

男女共同参画社会の
実現に向けた
基盤づくり

男女が共に参画し、
活躍できる
環境づくり

男女が共に安心して
暮らせるまちづくり

女性活躍推進、ワーク・ライフ・バランスの向上等

男女共同参画の推進に向けた今年度の取り組み ─

ＤＶ被害者支援・防災対策等

男
女
共
同
参
画
計
画
〝
ま
い
プ
ラ
ン
〟

令
和
元
年
度
の
主
な
取
り
組
み

■ 次代を担う若い世代や男性をターゲットに、啓発事業を展開。 
関係課と連携して効果的に実施。 
ターゲットを意識した広報を展開し、参加者増を目指す。

■ 市内関係機関との連携を深め、意見交換会を開催。
■ 「女性活躍のまちづくり」をテーマにしたポータルサイ

トを立ち上げ、頑張る女性や市内事業所のワーク・ラ
イフ・バランス向上の取り組みなどを紹介。起業や就
職は舞鶴で！と女性に選んでもらえるまちを目指す。

舞鶴オリジナルのワーク・ライフ・バランスの仕組みの構築へ

■ 府や関係機関との連携を密にし、ＤＶ
被害者への支援策を強化

■ 「舞鶴市ＤＶ対策基本計画」の改定

❖「男性の家事参加」についての講演会 （7月13日㈯） 
　講師：コウケンテツ氏

❖「育メン講演会・実地体験」を開催 （11月）
❖学生への男女共同参画意識講座を開催 （時期未定）
❖まいづるネットワークの会の男性料理教室 （5月〜 11月）

労働力としての女性の
社会進出の必要性

男女ともに求められる
「働き方改革」

男性の育児や家事、
介護への参画の必要性

増加するＤＶや
児童虐待などへの対応

市
で
は
「
ひ
と
・
ま
ち
が
輝
く 

未
来
創

造
・
港
湾
都
市 

Ｍ
Ａ
Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
」
を
都

市
像
に
掲
げ
「
次
代
を
担
う
若
者
や
子
ど
も

た
ち
に
夢
と
希
望
を 

お
年
寄
り
に
は
感
謝

を
」
を
基
本
理
念
と
す
る
第
7
次
舞
鶴
市
総

合
計
画
が
4
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

そ
の
ま
ち
づ
く
り
戦
略
の
一
つ
「
心
豊
か

に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
で
は
、
市
民
一

人
ひ
と
り
が
夢
や
希
望
を
叶
え
、
心
の
豊
か

さ
や
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
、
男
女
が
互

い
の
人
権
を
尊
重
し
な
が
ら
参
画
し
、
個
性

に
応
じ
て
能
力
が
発
揮
で
き
る
社
会
の
実
現

に
向
け
て
「
女
（
ひ
と
）
と
男
（
ひ
と
）
と

が
自
分
ら
し
く
輝
く
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
」
に
取
り
組
む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

平
成
26
年
度
に
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会

の
実
現
に
向
け
「
舞
鶴
市
男
女
共
同
参
画
推

進
条
例
」
を
制
定
す
る
と
と
も
に
、
現
在
は

「
男
女
共
同
参
画
計
画
（
ま
い
プ
ラ
ン
）（
第

３
次
）」
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
や
啓
発

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

2

3

1
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男女共同参画情報 かがやき

【 最優秀作品 】

日常生活であなたも実践！
名前のない家事って何だろう？

男性の皆さん。おうちで家事をやってますか？

名前のない家事LIST

令和元年度
「男女共同参画週間」キャッチフレーズ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（内閣府募集）

　「学び」を通じて、女性も男性も、一人ひとり
が多様なライフキャリアの形成と選択ができる
社会の実現に向けたキャッチフレーズです。 ▲今年度のポスター

（参考：男女共同参画通信（ＶＯＬ.47）京都市男女共同参画推進課発行）

料理・お風呂掃除・洗濯・ごみ捨てなどの「名前のあ
る家事」ではなく、日常的に行われているにも関わらず
「家事」だと認識されていない小さな「家事」があります。
例えば、お風呂に入る時、くつ下やパンツ・シャツを
裏返しのまま洗濯機に放り込んでいませんか？お母さん
は、あなたのひっくり返った下着や服を表に戻して干し
ています。このような本来しなくてもよい「作業」に実
は時間と手間がかかっているんです。
ちょっとした家族の配慮で家事が軽減されるという
ことに気が付いてほしい。そして、家族のために、毎日
家事をやってくれている人に感謝の気持ちを持ってほし
い。その気付きから「男女共同参画」が始まるのではな
いでしょうか。

「仕事が忙しくて、
  やりたくてもなかなか
 　　    できないんですよ」
なんて言っているお父さん！ ● 玄関でぬぎっぱなしの靴の片づけ、 

下駄箱へ靴を入れる。揃える。

● 裏返しに脱いだ衣類・丸まったくつ下

をひっくり返す。

● 服は脱ぎっぱなしにせず 

洗濯かごへ入れる。

● トイレットペーパーの補充・交換

●  飲み終わったコップやペットボトル・ 

空き缶を片づける・洗う。

● シャンプーや洗剤などの補充・詰め替え

● 資源ごみの分別・仕分け

● 子どもが散らかしたおもちゃなどの片づけ

● お風呂や洗面所の排水溝の掃除

● 食事の献立を考える。

平
成
11
年
６
月
23
日
に
「
男
女
共
同
参
画
社
会

基
本
法
」
が
公
布
・
施
行
さ
れ
た
こ
と
を
受
け
、

男
女
共
同
参
画
推
進
本
部
（
内
閣
府
）
が
毎
年
６

月
23
日
～
29
日
を
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」
と
定

め
、
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
取
り
組
み
を
全
国

的
に
実
施
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

毎
年
６
月
23
日
～
29
日
は

　
    「

男
女
共
同
参
画
週
間
」で
す
。

などなど
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「100 年先」を見据えたまちづくり
建設総務課　田端 麻希
　建設部の経理を担当しており、各事
業における契約や支払事務などを行っ
ています。自分が契約に関わった歩道
の舗装がきれいになったり、まちなみ
が少しずつ良くなっているのを見るとやりがいを感じます。
　建設部では、今の舞鶴市のことはもちろん100 年先を
見据えたまちづくりに取り組んでいます。市役所には約 70
の部署があり、幅広い経験ができます。
　皆さんも、さまざまな部署で、将来、舞鶴市がもっと魅
力的になるためのまちづくりに携わりませんか。

「健康なまち・まいづる」を目指して
健康づくり課　山下 梨歩
　保健師として、乳幼児健康診査や
家庭訪問、育児相談などの母子保健
事業を担当しています。
　平成 30 年７月豪雨では、被災され
た方の健康状態の把握や健康相談を行う中で、災害が市
民の皆さんの健康に与える影響の大きさや私たち保健師
に求められる役割の重要性を感じました。
　日々の保健活動を通して、市民の皆さんが笑顔でより
健康的に生活できるよう、寄り添った支援をしていきま
す。皆さんと一緒に働ける日を楽しみにしています。

「国交省」での経験を舞鶴で生かしたい
国交省派遣　北川 直希
　国土交通省近畿地方整備局に派遣さ
れ、国道の改築事業など、京都府北部
地域の社会基盤整備に携わっています。
西舞鶴道路の建設など大きな事業にも
関わり、やりがいのある仕事です。国土交通省職員として
国土形成の一端を担う貴重な経験を市役所でも生かせるよ
う、一つでも多くのことを学んでいきたいです。舞鶴市役
所には、国や府への派遣など挑戦すればいろいろな経験が
できるチャンスがあります。ぜひ、自分のやりたいことに
挑戦してみてください。

舞鶴の魅力を「全国」に発信
東京事務所派遣　嶋田 貴光
　東京事務所で、市の施策を円滑に進
めるため、中央省庁との連絡調整を担
当しています。また、旧軍港４市（横
須賀・呉・佐世保・舞鶴）で連携して
いる「日本遺産」を生かした観光振興にも取り組んでいま
す。東京にも舞鶴に縁があることに誇りを感じている応援
者が多くいること、また、自分も離れてみて舞鶴の魅力を
再確認し、やりがいを感じています。これから舞鶴市が、
市内外の人に「心豊かに暮らせるまち」と思ってもらえる
よう、ともに力を合わせて頑張りましょう。
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市民に信頼され、
市民の役に立つ市役所

　市役所の役割は、市民の皆さん一人ひとりに
「住んでよかった」「これからも住み続けたい」
と感じていただけるよう、生活や仕事などに
関わるさまざまな分野で、条件や環境を整える
ことです。
　市役所で働く職員の仕事の原点は「市民の皆
さんの役に立ちたい」「もっと元気なまちにした
い」という思いであり、この思いこそが、市民
の皆さんと市役所をつなぐ「絆」であると考え
ています。
　地域の抱えるさまざまな課題の解決に向け
て、市民の皆さんとともに知恵を絞り、汗をかく
ことができる人材を求めています。 市職員が目指す「職員像」

❖市民の中に入って、地域の課題を見つけ、
　市民とともに考え、解決に向け積極的に行動する職員
❖職員一人ひとりが、専門性や得意分野を持ち、
　自らの特性も最大限に発揮し、市民の信頼に応える職員
❖社会情勢の変化に即応した改革意識を持ち、仕事への情熱と
　柔軟な思考のもと、市役所と仕事を変革できる職員採用試験

職　種 採　　用
予定者数 受　験　資　格

事務職

上級Ⅰ

10 名

平成３年４月２日から平成 10 年４月１日までに生まれた方で、
大学（これと同程度のものを含む）卒業又は卒業見込みの方

上級Ⅱ
平成３年４月２日から平成 10 年４月１日までに生まれた方で、
大学（これと同程度のものを含む）卒業又は卒業見込みの学芸員資格を有する方又は
令和元年度中に資格取得見込みの方
※本市の歴史や文化等に研究意欲があり、その成果をまちづくりに活かす能力を有する方

上級Ⅲ
平成３年４月２日から平成 10 年４月１日までに生まれた方で、
大学（これと同程度のものを含む）卒業又は卒業見込みの手話で日常会話ができる方
※市町村が実施する手話奉仕員養成講座の修了者程度の方

土　木
技術職 ３名

平成元年４月２日から平成 12 年４月１日までに生まれた方で、
大学又は短期大学（これらと同程度のものを含む）卒業又は卒業見込みの土木技術
を有する方

保　育　士
幼稚園教諭 ２名

平成３年４月２日から平成 12 年４月１日までに生まれた方で、
保育士、幼稚園教諭の両方の資格を有する方又は令和元年度中に両方の資格を取得見込み
の方

保健師 １名 平成元年４月２日から平成 11 年４月１日までに生まれた方で、
保健師資格を有する方又は令和元年度中に資格取得見込みの方

歯科衛生士 １名 平成元年４月２日から平成 11 年４月１日までに生まれた方で、
歯科衛生士資格を有する方又は令和元年度中に資格取得見込みの方

【日時】７月 28 日㈰９時から
【場所】西総合会館
【受け付け期間】６月３日㈪～ 28 日㈮（土・日曜日は除く。郵送の場合は、６月 28 日㈮ 17 時 15 分までに到着したものに限る）
【申し込み方法】 申込書（市役所総合案内、人事課、西支所総務係、加佐分室で配布。市ホームページからダウンロ
ード可）に必要事項を記入し、人事課へ。詳細は、試験案内か市ホームページ（右コードからアクセス可）でご確認を。
▶詳しくは、人事課（☎66・1066）へ。

令和２年４月採用

市職員募集
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連 載連 載

　自治会・ボランティア団体・学校・サークル団体などの活動を紹介（応募多数の場合選考）。右コードからアクセス可。
　▶詳しくは、広報広聴課（☎66・1041）へ。

掲載団体を随時募集中

まいづる笑顔合唱団
　　　　～ S

ソ ネ ッ ト

onnet ～

自治会・ボランティア団体・学校・サークル
団体などの活動を紹介夢中になる時間Our community

　まいづる笑顔合唱団～ Sonnet ～は、合唱が大好き
な小学生が集まり、合唱の上達だけではなく、学校を
超えた仲間づくりを行っています。今年４月に前身の
まいづる児童合唱団の運営を引き継ぎ、保護者も合
唱の輪が広がるよう、いろいろなことにトライしなが
ら活動中です。基本的には毎週土曜日の 10 時～ 11
時 30 分に日星高校の音楽室を借りて練習していま
す。見学や体験など大歓迎です。ぜひ一緒に歌声を響
かせましょう。
　また、合唱を披露できる機会も探しています。合唱
見学や出演依頼など、詳しくは以下の問い合わせ先
へ。お待ちしています。

【問い合わせ先】
　保護者会代表の前野さん（☎ 090・1448・1731）

竜宮老人クラブ「白
はくじゅかい

寿会」　　
　白寿会は、設立して約 30 年になります。住み慣れた地域
で健康長寿を目指すために「寝たきりにならない」「転倒しな
い」「認知症にならない」などの予防をモットーに、いつまでも
現役を維持できるように会員同士、互いに支え合いながら元
気に活動している老人会です。活動は、市から運動指導員を
派遣してもらい簡単な体操を行う「サロンdeすとれっち」や、
グラウンドゴルフ、カラオケ、ボランティア活動、親睦旅行、町
内会行事、出前講座など、気軽に自由に活動しています。特に

「サロン de すとれっち」は平成 25 年から開始し、運動指導
員のもと和気あいあいと楽しく笑いの絶えないサロンです。
�各会員に聞いた「サロンｄｅすとれっち」で良かったこと
　❖転倒が減った❖交流が深まりいろんな話が自由にでき
る❖体力がつき運動量が増えた❖メンバー同士の健康状態
の情報交換ができる❖脳トレが認知症予防につながってい
る❖体力の意識が高まった　など

【問い合わせ先】　白寿会の内谷さん（☎ 63・8126）
※「サロンdeすとれっち」に関する問い合わせは、高齢者支援課
（☎ 66・1012）へ。
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連 載

暮
ら
し
を
つ
く
る
仕
事

帰
っ
て
き
た「
嫌
い
だ
っ
た
田
舎
」

に
湧
き
あ
が
っ
た
感
想
は「
い
い
な
、

好
き
だ
な
」だ
っ
た
。都
会
で
の
７

年
間
が
ま
ち
の
見
え
方
を
変
え
て

く
れ
た
。

興
味
が
な
か
っ
た
工
務
店
の
仕

事
も
働
い
て
み
る
と「
楽
し
い
な
」

と
感
じ
た
。

東
京
で
は
、シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ

ア
を
し
て
い
た
。
組
ん
だ
プ
ロ
グ

ラ
ム
は
日
本
中
で
稼
働
し
て
い
た
。

舞
鶴
で
は
、家
も
建
て
れ
ば
寺
も
直

し
た
。画
面
の
中
で
の
も
の
づ
く
り

に
対
し
、大
勢
の
職
人
と
共
に「
暮

ら
し
を
つ
く
る
、守
る
」も
の
づ
く

り
に
は
大
き
な
実
感
が
あ
っ
た
。

好
き
な
町
並
み
を
守
る
た
め

「
い
い
な
」と
思
え
る
よ
う
に
な
っ

た
地
元
の
町
並
み
が
少
し
ず
つ
失

わ
れ
て
い
く
。
仕
事
で
町
家
を
解

体
す
る
こ
と
も
あ
っ
た
。
こ
の
町

並
み
を
守
れ
な
い
も
の
か
。ま
た
、

舞
鶴
に
は「
家
庭
」「
職
場
」以
外
の

「
第
三
の
居
場
所
」が
足
り
な
い
と

も
感
じ
て
い
た
。
そ
し
て
自
分
は

建
築
の
仕
事
を
し
て
い
る
。仲
間
と

共
に
K
O
K
I
N
を
結
成
し
宰
嘉

庵
や
F
L
A
T
+
を
立
ち
上
げ
た
。

西
舞
鶴
の
町
並
み
も
守
り
、地
域
に

「
第
三
の
居
場
所
」も
生
ま
れ
た
。

地
元
を
出
て
も
い
い

一
度
は「
何
も
な
い
田
舎
」だ
と

都
会
へ
出
た
大
滝
さ
ん
に
、舞
鶴
を

離
れ
て
戻
っ
て
こ
な
い
若
者
が
多

い
こ
と
に
つ
い
て
思
い
を
聞
い
た
。

「
何
も
な
い
所
だ
と
、不
満
を
言
っ

て
い
る
だ
け
の
時
間
は
も
っ
た
い

な
い
し
、な
い
な
ら
自
分
で
つ
く
り

出
す
べ
き
だ
と
思
う
。若
者
な
ら
、

む
し
ろ
一
度
は
都
会
に
出
る
べ
き

だ
。
自
分
は
都
会
へ
出
て
視
野
も

広
が
っ
た
し
、た
く
さ
ん
の
こ
と
を

学
べ
た
。
そ
の
う
え
で
地
元
を
振

り
返
っ
て
み
て
ほ
し
い
。
都
会
に

出
た
か
ら
こ
そ
舞
鶴
に
魅
力
が
見

え
た
し
、学
ん
だ
こ
と
や
見
聞
き
し

た
経
験
が
あ
る
か
ら
今
こ
う
し
て

活
動
で
き
て
い
る
」と
、プ
ロ
グ
ラ

ム
、建
築
、そ
し
て
活
動
の
場
と「
な

い
な
ら
つ
く
る
」の
精
神
は
都
会
で

も
舞
鶴
で
も
一
貫
し
て
い
る
。
ま

た「
そ
う
い
っ
た
思
い
を
持
っ
た
若

者
が
活
動
で
き
る
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
な
職
場
で
あ
る
こ
と
が
、若
者
が

戻
っ
て
く
る
た
め
の
地
元
企
業
の

役
割
だ
と
思
う
」と
、経
営
者
と
し

て
の
視
点
に
も
や
は
り「
人
が
楽
し

め
る
場
所
」を
欠
か
さ
な
い
。

今
後
は
、新
た
な
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

や
舞
鶴
で
の
暮
ら
し
体
験
を
考
え

て
い
る
。ま
だ
ま
だ「
舞
鶴
が
楽
し

く
な
る
拠
点
」は
増
え
そ
う
だ
。

西舞鶴の町家や空き店舗を活用し「ギャラリーがあればいいな」とイベントスペース
「宰

さいかあん

嘉庵」（現在はゲストハウス）を、「カフェがあったらいいな」と日替わり店長のチャ
レンジカフェ「FLAT+」をオープンするなど「好きな地元の町並み」を守りつつ、人の集
まる拠点づくりに取り組む大滝さんに活動にかける思いや今後の展望を伺いました。

舞鶴が楽しくなる拠点をつくる

K
コ キ ン
OKIN 代表

大滝 雄介 さん

Vol.65

舞
鶴
を
出
た
は
ず
が

「
何
も
な
い
田
舎
が
嫌
で
、舞
鶴

を
出
た
か
っ
た
」。舞
鶴
で
の
暮
ら

し
は
そ
ん
な
鬱
屈
と
し
た
日
々
だ
っ

た
と
振
り
返
る
。進
学
先
の
候
補
は

京
都
と
千
葉
。
迷
わ
ず
千
葉
県
の

大
学
を
選
ん
だ
。東
京
に
ほ
ど
近
い

大
学
で
は「
こ
ん
な
に
も
面
白
い
人
、

頭
の
い
い
人
、お
し
ゃ
れ
な
人
が
い

る
の
か
」と
自
分
の
視
野
が
一
気
に

広
が
っ
た
と
い
う
。

ず
っ
と
行
き
た
か
っ
た
大
手
企

業
に
就
職
。憧
れ
の
職
場
で
の
仕
事

も
都
会
で
の
暮
ら
し
も
楽
し
く
、地

元
へ
帰
る
選
択
肢
は
な
か
っ
た
。

転
機
は
、実
家
か
ら
の
電
話
だ
っ

た
。父
親
が
病
に
倒
れ
、帰
っ
て
き

て
ほ
し
い
と
の
こ
と
。そ
れ
で
も
初

め
は
帰
る
気
に
は
な
ら
な
か
っ
た

と
い
う
。実
家
は
工
務
店
。帰
る
と

い
う
こ
と
は
跡
を
継
ぐ
と
い
う
こ

と
を
意
味
し
て
い
た
。

都
会
で
の
人
生
は
イ
メ
ー
ジ
が

つ
い
た
。ど
こ
ま
で
出
世
し
、ど
の

ぐ
ら
い
の
収
入
で
、い
く
ら
ぐ
ら
い

の
マ
ン
シ
ョ
ン
を
買
う
だ
ろ
う
。対

し
て
、実
家
を
継
い
だ
ら
ど
う
な
る

の
か
は
想
像
が
つ
か
な
か
っ
た
。人

生
は
一
度
き
り
。想
像
の
つ
く
未
来

を
選
ん
で
後
悔
は
残
ら
な
い
か
…
？

半
年
、１
年
と
悩
み
抜
い
て
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
道
を
選
ん
だ
。

ま
い
づ
る

　

  

花
図
鑑
vol.152 ハマエンドウ（マメ科）　　

　日本各地の海岸の砂浜でよく見られる、エンドウに似た多年草（エ
ンドウは越年草）。茎は地を這い長さ50㌢くらいで、先は斜めに立
ち上がる。葉は羽状複葉で幅２㌢長さ３㌢くらいの小葉を５～６
対付け、先端は巻きひげになっている。初夏から夏に、葉腋から６
～９㌢の長い花柄を出し、赤紫色の蝶形花を数個付ける。豆果は長
さ５㌢ほどで熟すると黒褐色になる。
　名前の由来は浜辺に生え、エンドウに似ていることから。

【協力】 瓜生勝朗／市文化財保護委員（植物分野）
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222019 広報まいづる 6月号

６月は食育月間です。市では、市内の小・中学校で
も日々の給食を通じて食育を実施しています。今回の
レシピは、給食で実際に提供している、歯と口の健康
習慣にちなんだ、かむことを意識できる「カミカミ給
食」で、適度な硬さのある切り干し大根を主な具材に、
よくかむことの大切さやしっかり味わって食べるこ
とを学べる一品です。  　　　　【協力】市教育委員会

 Vol.36

簡単レシピで手軽にヘルシー

まいづるレシピ帖
切り干し大根のナムル

ダイコンは約95㌫が水分。切り干し大根は乾燥させ
ているため、うま味や栄養が凝縮されていて、カルシウ
ムや鉄分、食物繊維などが多く含まれています。切り干
し大根15㌘で、ダイコン300㌘分の栄養が取れるお得な
食材です。また、保存食なので、常備しておけば野菜不足
かなと思ったときにプラス１品で野菜を取ることがで
きます。そんな切り干し大根は約90㌫が宮崎県産。霧島
連山から吹き下ろす寒風「霧島おろし」と、冬に晴れが多
く強い日差しが大根を乾燥させるのに適していること
で一大産地になったといわれています。

一言メモ

材料［４人分］

作り方

❖切り干し大根…15㌘
❖モヤシ…80㌘
❖キュウリ…60㌘
❖ニンジン…20㌘

❖酢…大さじ１
❖砂糖…小さじ２
❖しょうゆ…大さじ１/２
❖ゴマ油…小さじ１

①切り干し大根は洗って１分ほどゆで、水気を切る。
②キュウリは千切りにする。
③ニンジンは千切りにし１分ほどゆでる。
④モヤシは１分ほどゆで食べやすい長さに切る。
⑤ Ⓐを混ぜ合わせ、①～④の野菜と和える。

１人分 35㌔㌍　塩分0.3㌘

舞鶴の食材…キュウリ ｛Ⓐ

石
川
五
右
衛
門
釜
煎
り
の
図(

　   

　
　
　       

　
）

【
絵
師
】歌
川
国
芳　
【
年
代
】嘉
永
４（
１
８
５
１
）年　
【
大
き
さ
】36
・
３
㌢
×
74
・
３
㌢

※
実
物
は
６
月
30
日
㈰
ま
で
ふ
る
さ
と
発
見
館（
郷
土
資
料
館
）で
展
示
中
。

　
今
月
は「
石
川
五
右
衛
門
の
最
期
」を
テ
ー
マ
に
作
品
を
展
示
。

作
品
は
石
川
五
右
衛
門
が
息

子
・
五ご
ろ
い
ち

郎
市
と
と
も
に
京
都
・
七

条
河
原
で「
釜か
ま
い煎
り
の
刑
」に
処

さ
れ
る
場
面
で
す
。
大
釜
の
な
か

で
泡
立
つ
の
は
油
。
石
川
五
右
衛

門
は
熱
湯
で
ゆ
で
ら
れ
た
の
で
は

な
く
、水
よ
り
も
熱
い
油
で
煎
ら

れ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
石
川
や
　
浜
の
真ま
さ
ご砂
は
尽
き

る
と
も
　
世
に
盗ぬ
す
び
と人
の
　
種
は
尽

き
ま
じ
」（
浜
辺
の
砂
が
な
く
な
っ

て
も
、世
の
中
に
泥
棒
が
い
な
く

な
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
）と
辞

世
の
句
を
言
い
放
ち
、大
釜
に
飛

び
込
ん
だ
石
川
五
右
衛
門
は
、煮

え
立
つ
油
の
な
か
五
郎
市
を
か

ば
い
、そ
の
体
を
高
く
持
ち
上
げ

て
い
ま
す
。
そ
の
時
、群
衆
の
中

か
ら
飛
び
出
し
、息
子
の
名
前
を

泣
き
な
が
ら
叫
ぶ
五
郎
市
の
母
お

り
つ
。
石
川
五
右
衛
門
の
ク
ラ
イ

マ
ッ
ク
ス
が
大
迫
力
で
描
か
れ
て

い
ま
す
。

い
し
か
わ
ご
え
も
ん
か
ま
い
り
の
ず

第14 回

「
海
辺
の
京
都 

浮
世
絵
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」
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ドクター T のひとりごと その
77

「広報まいづる」は 1950 年に発刊され、記念すべき
1000 号を迎えました。私は 2011 年 2 月に市長に就任
しました。市民の皆さんからまちづくりの方針や方向性
を説明して欲しいとの声を聞き、広報紙にさまざまな改
善策を実施してきました。広報紙は新聞のハーフサイズ
の大きさでしたが、広報紙の隅々まで読みづらかったこ
とから、現在の A4 判に変更しました。それまで１か月に
2 回の発行でしたが、関係者に説明し月 1 回の発行にし
ました。広報紙の内容については最も意を用いました。私
は前職（医師）の時、治療方針について患者さんやご家族
に詳しく説明し同意をいただくことを常としていました
ので、市長として、まちづくりの方針や方向性について市
民の皆さんに説明すべきと思い、これまでのイベント案
内中心の広報紙から、まちづくりの方針や行政サービス
の進め方などを中心にまとめるようにしました。特に、ま
ちづくりの方針については、戦略的に策定した向こう１
年間の取り組みを、広報紙の冒頭に「シリーズ 市政の今」
のタイトルで掲載しています。新たな試みとして「ドクタ
ー T のひとりごと」のコラムを設け、市長として市政を運
営していく上で、市民の皆さんに知っていただきたい市
政の現状や課題、それらに関する所感を述べています。

広報まいづる発刊 1000 号

家計改善支援事業
「毎月赤字だ…」「家計がうまく管理できない…」「公共料金

の滞納や借金などの支払いに追われている」「子どもの学費
や老後の費用は…」など、家計のことで悩んでいませんか？

市生活支援相談センターでは、家計に関する悩みや相談を
随時受け付けています。現状について聞き取り、ファイナン
シャルプランナーの相談会（月１回）で、より効果的なアド
バイスを受けることもできます（原則第４火曜日、要予約、
無料）。相談をきっかけに家計だけでなく生活自体にも気付
きを見付けられることもあり、日常生活全体の改善につなが
ることも。

困りごとや悩みがあればぜひご相談くだ
さい。個人のプライバシーは厳守します。
▶詳しくは、生活支援相談センター（☎
66・5001、0120・294・366）へ。

　季節の変わり目は寒暖差が激しく、風邪を引きやすいで
すね。風邪を引くと日本では「たくさん水を飲んで暖かく
してよく休んでね」と言われませんか。中国では風邪の時
はもちろん、普段からたくさんの水を飲むことを心がけて
います。今回は、中国の「飲水観」（水を飲む習慣）を説
明したいと思います。
　中国北方は日本では考えられないくらい乾燥していて、
何でもよく乾きます。もちろん体も。意識して水を多く取
るようにしないと、中医学でいう「上

じょうひ
火」の状態になりま

す。中医学では、体内の陰陽バランスをとても重視し「上
火」の状態は陽に傾きすぎることを言います。この状態で
は、体内の炎症が起きやすくなり、風邪や吹き出物、喉の
痛みなどいろいろな症状が出ると考えられています。そこ
で、水をたくさん飲むことで「上火」を改善しようという
のが「飲水」の考え方です。実際にやってみると効果があ
り、土地の習慣には逆らえないと思ったものです。ただ、
中にはこうした理論的なことを考えずに「水を飲め」と言
っている人もいるようで、捻挫や胃痛、爪がはがれた時に
まで「もっとしっかり水を飲め」と言われることがありま
す。今ではこの言葉は文字通りの意味というよりも、病気
やけがの時の慣用句として使われていると思います。　

《みなと振興・国際交流課》

中国人の「飲水」観

国際交流員  曲　振波
中国の○○観

家計を見直してみませんか？

�店舗によって、すぐに広報まいづるがなくなるところがあ
るので、部数調整してほしい。（50 代男性）
　広報まいづるは、市内コンビニやスーパー、協力店で入手
できます。配架数は調整していますが、不便をおかけして申
し訳ありません。広報まいづるは市ホームページやアプリ（マ
チイロ）でも閲覧することができますので、ぜひこちらもご
利用ください。

�ごみのクイズのように、子ども達でも興味をもって見られ
る記事も増えると良いなぁと思いました。（30 代女性）
　市政情報を分かりやすくお伝えできるよう、これからも工
夫していきます。市民の皆さんの活動や学校などの取り組み、
新たな情報など、舞鶴が元気になるような情報をどんどん発
信していきます。　　　　　　　　　　　　　《広報広聴課》

広報通信
～広報クイズのご意見などを紹介～

▲マチイロダウンロード
　（iOS版）

▲マチイロダウンロード
　（Android版）

▲広報まいづる
　配架先一覧
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春
の
褒
章

▪
藍
綬
褒
章

森
𦚰
美
壽
代（
丸
山
西
町
）

　
更
生
保
護
功
績（
現
保
護
司
）

（
以
上
敬
称
略
）

国
際
大
会
に
出
場

☆
O
T
U
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
オ
セ
ア
ニ
ア

カ
ッ
プ  

　

ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト
・
モ
ー
ト
ン
ベ
イ

（
４
月
７
日
・
14
日
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
）

山
下
陽
裕（
佐
藤
興
業
、白
糸
中
出
身
）

☆
N
T
T 

A
S
T
C
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

ア
ジ
ア
カ
ッ
プ  

ス
ー
ビ
ッ
ク
ベ
イ

（
４
月
28
日
、フ
ィ
リ
ピ
ン
）

山
下
陽
裕（
佐
藤
興
業
、白
糸
中
出
身
）

全
国
大
会
に
出
場

☆
水
泳  

ジ
ャ
パ
ン
オ
ー
プ
ン
２
０
１
９  

１
０
０
㍍
平
泳
ぎ
、
２
０
０
㍍
平
泳
ぎ

（
５
月
30
日
～
６
月
２
日
、東
京
都
）

鍵
本
彩
夏（
城
北
中
３
年
）（

以
上
敬
称
略
）

春
の
叙
勲

▪
旭
日
単
光
章

南
範
男（
志
高
）

　
農
業
振
興
功
労（
現
茶
業
）

▪
瑞
宝
双
光
章

打
田
俊
夫（
福
来
）

　
海
上
保
安
功
労（
元
海
上
保
安
官
）

浦
松
幸
平（
引
土
）

　
消
防
功
労（
元
舞
鶴
市
消
防
司
令
長
）

近
藤
誠（
八
反
田
南
町
）

　
防
衛
功
労（
元
１
等
海
尉
）

水
谷
昭（
引
土
）

　
教
育
功
労（
元
公
立
小
学
校
校
長
）

▪
瑞
宝
単
光
章

小
原
範
一（
余
部
上
）

　
警
察
功
労（
元
京
都
府
警
部
）

中
山
武
義（
引
土
）

　
防
衛
功
労（
元
３
等
海
尉
）

上
野
文
男（
多
門
院
）

電
気
施
設
保
全
業
務
功
労（
元
関
西
電
力

㈱
大
飯
発
電
所
第
一
発
電
室
当
直
主
任
）

奥
野
利
幸（
西
方
寺
）

消
防
功
労

（
元
舞
鶴
市
岡
田
中
消
防
団
団
長
）

星
野
幸
弘（
行
永
）

　
海
上
保
安
功
労（
元
海
上
保
安
官
）

（
以
上
敬
称
略
）

叙
勲
、褒
章

全
国
大
会
等
出
場
者
を
紹
介

問題
１
問題
2

問題
3

　舞鶴の特産品やお土産などを抽選でプレゼントします。
問題の○に当てはまる文字や数字をお答えください。ヒント
は紙面の中に。

▪「広報まいづる」について、あなたの満足度は、次の①～④のう
ちどれですか？
①大変良い　②良い　③不満　④大変不満

▪「第７次舞鶴市総合計画」のまちづくりの指針について、ご意見
があれば教えてください。

▪これからの広報まいづるに期待することは？

【５月号の答え】
①342　②コワーケーション　③15

「はがき」か「市ホームページ応募フォーム」で①クイズの答え②「広報まいづる」アンケートの回答③住所④氏名（ふりがな） ⑤年齢
⑥電話番号⑦広報紙や市政へのご意見などを記入し、６月25日㈫（消印有効）までに広報広聴課へ。
※応募は１人１通。当選者は全問正解者の中から抽選のうえ決定。発表は発送をもって代えさせていただきます。
※お寄せいただいた感想、ご意見は、匿名で広報紙に掲載することがあります。アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

応
募
方
法

クイズに答えてステキな商品を当てよう！

❖はがき　〒625-8555（住所不要）　舞鶴市役所広報広聴課あて
❖市ホームページ応募フォーム（右のコードからアクセス可）

広報クイズ
祝!!広報まいづる〇〇〇〇号
これからもよろしくお願いします。

まちづくりを進めるための新たな指針
「第７次舞鶴市〇〇計画」

６月23日～29日は
〇〇共同参画週間です。

【広報まいづるアンケート】

６月号プレゼント
万願寺甘とう煮を５名様に

地元で栽培される「京のブランド産品」第１号「万願寺甘と
う」を 100㌫使用し、山椒ちりめんと炊き合わせ、手軽に味わ
うことができるよう、ひと手間かけて仕上げた贅沢な佃煮で
す。お土産などにも最適です。ぜひご賞味ください。

提供 : 洋酒の佐藤 （市内字浜 599、☎ 62・0059）

242019 広報まいづる 6月号



がん検診を
受けて
「得する人」に
なろう

ホ
ッ
ト
な

健
康
情
報
を
お
届
け
！

問 

健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
4
）

日
本
人
の
死
因
の
１
位
。死
亡
者
全
体
の
４
人
に

１
人
の
命
を
奪
っ
て
い
る「
が
ん
」に
な
る
確
率
は
、

男
性
62
㌫
、女
性
47
㌫
と
、２
人
に
１
人
が
経
験
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す（
※
１
）。
だ
か
ら
こ
そ「
自
己

防
衛
」が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。昨
年
度
、市
の
が
ん
検
診

を
受
診
し
た
人
は
延
べ
１
８
，２
１
８
人
と
、前
年

度
か
ら
２
，４
０
０
人
近
く
増
え
て
い
ま
す
。受
診

す
る
人
が
こ
れ
ほ
ど
増
え
て
い
る
の
は
、た
く
さ
ん

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
か
ら
で
す
。

知
ら
な
い
と
損
す
る「
が
ん
検
診
の
お
得
な
３
つ

の
ポ
イ
ン
ト
」を
知
っ
て
、今
年
か
ら
あ
な
た
も「
得

す
る
人
」デ
ビ
ュ
ー
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

市
の
が
ん
検
診
は　

な
ん
と
８
割
引
き
！

が
ん
検
診
の
受
け
方
は
、主
に「
職
場
の
健
康
診
断

の
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
」「
人
間
ド
ッ
ク
」「
市
の
が
ん
検

診
」の
３
つ
。各
自
が
自
由
に
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
う
ち
、市
の
が
ん
検
診
は
費
用
の
約
８
割
を

市
が
補
助
す
る
た
め
、自
己
負
担
額
は
な
ん
と
８
割

引
き
。精
度
の
高
い
検
査
を
お
得
に
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。例
え
ば「
胃
、肺
、大
腸
」の
３
種
類
を
受

診
す
る
と
、総
額
は
約
１
１
，４
０
０
円
の
と
こ
ろ
を
、

８
割
引
き
の
２
，３
０
０
円
で
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
、

差
額
の
９
，１
０
０
円
も
得
す
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、住
民
税
非
課
税
世
帯
や
市
国
保
加
入
者
な

ど
は
、受
診
費
用
が
全
額
免
除
さ
れ
ま
す
。

早
期
発
見
は
実
質「
早
割
り
」

が
ん
の
特
徴
は「
恐
ろ
し
い
病
気
に
も
治
る
病
気

に
も
な
る
」と
こ
ろ
で
す
。

が
ん
の
恐
ろ
し
い
点
は
、病
状
が
か
な
り
進
行
し

て
も
自
覚
症
状
が
な
い
場
合
も
あ
り
、気
が
付
い
た

と
き
に
は
手
遅
れ
と
い
う
こ
と
が
多
い
と
こ
ろ
で
す
。

一
方
、医
療
技
術
の
発
達
で
、早
期
の
が
ん
は
、も

は
や「
治
る
病
気
」と
い
え
る
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。

例
え
ば
、大
腸
が
ん
で
は
、早
期
発
見
で
き
た
場
合
、

生
存
率（
※
２
）は
98
・
５
㌫
と
、ほ
ぼ
亡
く
な
る
人

は
い
ま
せ
ん
。し
か
し
、進
行
が
ん
で
発
見
さ
れ
た

場
合
、生
存
率
は
22
・
０
㌫
ま
で
下
が
り
ま
す（
※
３
）。

そ
し
て
、早
期
の
が
ん
と
進
行
が
ん
で
は
治
療
に

か
か
る
身
体
的
、経
済
的
な
負
担
も
当
然
異
な
っ
て

き
ま
す
。例
え
ば
、胃
が
ん
の
場
合
、早
期
発
見
で
あ

れ
ば
、お
腹
を
切
ら
ず
に
内
視
鏡
で
が
ん
だ
け
を
切

り
取
る
手
術
で
済
み
、数
日
で
退
院
で
き
る
こ
と
が

多
い
で
す
が
、進
行
が
ん
で
は
、大
規
模
な
開
腹
手

術
や
臓
器
の
一
部
を
切
除
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
な

健康教室と相談カレンダー 問 健康づくり課（☎65・0064）
対象 日時 内容 定員 料金 申し込み

健やか育児相談 乳幼児の保護者 ６月17日㈪
９時30分～11時

❖育児の悩み相談
❖歯・食事の相談 など なし 無料 不要

歯っぴースマイル教室
（２歳児むし歯予防教室）

２歳６か月児 H28.7.5～12.26生まれ ６月27日㈭
９時～10時45分

❖歯の話
❖歯科健診
❖フッ素塗布 

先着
各20人 300円 前日までに

電話で２歳児 H28.12.27～H29.7.3生まれ

離乳食教室 ５～６か月児の保護者 ６月28日㈮
14時～15時30分 ❖離乳食の話と試食 先着

15人 無料 前日までに
電話で

助産師相談 妊産婦、新生児・乳児 ６月26日㈬
９時～11時

❖妊娠中の相談
❖産後や子育ての相談 なし 無料 不要

ど
の
重
い
負
担
と
、退
院
ま
で
に
長
い
期
間
が
か
か

り
ま
す
。

早
期
が
ん
と
進
行
が
ん
で
、医
療
費
に
４
倍
近
く

も
差
が
あ
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。早
期
発
見

は
さ
ま
ざ
ま
な
負
担
を
軽
く
で
き
る「
早
割
り
」な

の
で
す
。

「
大
丈
夫
」と
知
る
こ
と
で
安
心
し
て
過
ご
せ
る

気
が
か
り
な
こ
と
が
あ
る
と
、日
常
が
何
と
な
く

憂
鬱
だ
っ
た
り
楽
し
め
な
か
っ
た
り
す
る
も
の
。そ

し
て
、年
齢
を
重
ね
る
ご
と
に
健
康
に
関
す
る「
気

が
か
り
」は
じ
わ
じ
わ
と
増
し
て
い
き
ま
す
。

「
い
つ
な
る
か
」と
思
い
な
が
ら
過
ご
す
よ
り
、検

査
を
受
け
て「
今
回
も
大
丈
夫
だ
っ
た
」と
分
か
る

方
が
、よ
り
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
は
早
期
発
見
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。市
の
が
ん
検
診
で
は
、平
成
27
～
29

年
度
の
３
年
間
で
、約
50
人
が
が
ん
を
早
期
に
見
付

け
ら
れ
ま
し
た
。も
し
が
ん
検
診
を
受
け
て
い
な
け

れ
ば
50
人
も
の
人
が
気
付
か
ず
に
が
ん
を
進
行
さ
せ

て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
年
度
の
市
の
が
ん
検
診
の
案
内
は
５・６
月
に

発
送
し
ま
す
。よ
く
目
立
つ
よ
う
40
～
74
歳
の
人
に

は
真
っ
赤
な
封
筒
で
、75
歳
以
上
の
人
に
は
オ
レ
ン

ジ
色
の
封
筒
で
お
送
り
し
ま
す
。が
ん
が
な
く
て
安

心
す
る
か
、早
期
発
見
で
楽
に
治
す
か
、受
け
ず
に

が
ん
を
進
行
さ
せ
る
か
…
。運
命
を
決
め
る
チ
ケ
ッ

ト
が
届
く
の
は
年
に
１
度
だ
け
。「
が
ん
な
ん
て
怖

く
な
い
」と
い
え
る
人
生
を
選
び
ま
し
ょ
う
！

※
１
…
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
よ
り　

※
２
…
生
存
率
は「
５
年
相
対
生
存
率
」の
こ
と　

※
３
…
全
が
ん
協
部
位
別
臨
床
病
期
別
５
年
生
存
率（
２
０
０
８ - 

２
０
１
０
年
診
断
症
例
）よ
り

25



舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー
附
属
看
護
学
校
学
校
公
開

時

６
月
23
日
㈰
13
時
～
16
時

内

学
校
案
内
や
白
衣
・
教
材
体
験
、模
擬
授
業
、

看
護
学
生
と
の
交
流
な
ど

申

前
日
の
12
時
ま
で
に
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
電
話
で
同
校（
☎
63
・
４
３
３
８
）へ
。

城
南
会
館 

（
☎
78
・
１
８
０
０
）

▪
プ
ラ
ン
タ
ー
花
園
教
室（
夏
）

時

７
月
12
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

内
夏
の
花
で
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
作
る

講

花
と
緑
の
公
社
定

先
着
20
人

料

３
，０
０
０
円（
材
料
代
）

申

６
月
18
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
。

▪
城
南
サ
バ
イ
バ
ル
～
い
ざ
と
い
う
時
～

時

７
月
21
日
㈰
10
時
～
16
時

内

大
規
模
災
害
の
体
験
談
、非
常
食
の
試
食
、

い
ざ
と
い
う
時
の
救
急
法
な
ど

対

小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者（
親
子
で
参
加
）

定

先
着
40
人

料

１
人
３
０
０
円

申

６
月
28
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
。

パ
ン
フ
ェ
ス
in 

Ｍ
Ａ
Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
２

時

６
月
30
日
㈰
10
時
～
15
時

場

商
工
観
光
セ
ン
タ
ー

内

府
北
部
エ
リ
ア
の
パ
ン
屋
さ
ん
の
自
慢
の

パ
ン
や
パ
ン
雑
貨
な
ど
の
販
売

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
64
・
６
８
０
０
）

人
権
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

時

６
月
８
日
㈯
14
時
～
16
時

場

西
総
合
会
館

内

藤
尾
ま
さ
よ
さ
ん
に
よ
る
講
演「
こ
の
ま
ち

が
好
き
だ
か
ら
～
被
差
別
の
歴
史
を
も
つ
ま

ち
に
生
ま
れ
て
～
」

他

要
約
筆
記
・
補
聴
器
磁
気
誘
導
ル
ー
プ
席

あ
り
。
託
児
・
手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）

問

人
権
啓
発
推
進
室（
☎
66
・
１
０
２
２
、ＦＡＸ

62
・
９
８
９
１
）

大
浦
会
館 

（
☎
68
・
２
０
１
０
）

▪
大
浦
健
康
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９

時

６
月
14
日
㈮
14
時
～
16
時

内
老
後
の
備
え
や
健
康
相
談
。
体
験
コ
ー
ナ
ー

の
設
置
、健
康
食
の
試
食
。
健
康
運
動
指
導
士
に

よ
る
体
操
実
技
。
抽
選
会
。

対

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

定

先
着
60
人
申

電
話
で
同
館
へ
。

▪
親
子
陶
芸
教
室

時

７
月
６
日
㈯
９
時
30
分
～
11
時
30
分

講

高
井
晴
美
さ
ん

対

市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定

先
着
20
人
料

１
人
５
０
０
円

申

６
月
29
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
。

子
ど
も
茶
道
教
室

時

６
月
８
日
～
来
年
２
月
８
日
の
土
曜
日
に

計
9
回
、
13
時
30
分
～
15
時
30
分
場

中
総
合

会
館
対

小
学
３
～
６
年
生

定

先
着
20
人

料

２
，０
０
０
円（
９
回
分
・
材
料
代
）申
６
月

５
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
館（
☎

62
・
０
４
０
０
、ＦＡＸ
62
・
０
４
４
２
）へ
。

高
校
生
の
た
め
の
企
業
研
究
会

時

６
月
15
日
㈯
13
時
か
ら

場

ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
京
都

内

市
内
各
企
業
の
事
業
内
容
や
特
色
な
ど
の

プ
レ
ゼ
ン
。
事
業
所
や
公
共
機
関
、高
等
教
育

機
関
な
ど
25
～
30
事
業
所
が
参
加
予
定

対

府
北
部
7
市
町
に
あ
る
高
校
の
生
徒
と
そ

の
保
護
者

問

舞
鶴
市
雇
用
対
策
協
議
会（
産
業
創
造
･
雇

用
促
進
課
内
、☎
66
・
１
０
２
１
）

青
葉
山
ろ
く
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

時

６
月
15
日
㈯（
予
備
日
は
22
日
㈯
）、７
月
13

日
㈯（
予
備
日
は
20
日
㈯
）８
時
30
分
か
ら
受

け
付
け
場

青
葉
山
ろ
く
公
園
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ

場
定

先
着
各
96
人
料

５
０
０
円
申

実
施
日
の

10
日
前
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
ス
ポ
ー

ツ
協
会（
☎
・
ＦＡＸ
62
・
２
３
３
９
）へ
。

東
舞
鶴
街
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

時

６
月
29
日
㈯
９
時
30
分
か
ら

場

Ｊ
Ｒ
東
舞
鶴
駅
集
合

料

５
０
０
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

問

北
京
都
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会
の
吉
田
さ
ん

（
☎
０
７
７
３
・
42
・
６
８
０
５
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

（
☎
64
・
３
２
３
３
）

▪
癒
し
の
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験
会

時

６
月
21
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

場

由
良
川
学
園

▪
歌
声
サ
ロ
ン
～
歌
は
心
を
つ
な
ぐ
～

時

６
月
25
日
㈫
13
時
30
分
か
ら

場

勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

料

１
０
０
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
き
）
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チ
ケ
ッ
ト
は
６
月
15
日
㈯
か
ら
販
売
。

時
８
月
17
日
㈯
13
時
30
分
か
ら
場
総
合
文
化
会
館

内
市
民
・
企
業
参
加
型
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

対
４
歳
以
上
料
全
席
自
由
、５
０
０
円（
フ
リ
ー
ド

リ
ン
ク
付
き
）問
文
化
事
業
団（
☎
64
・
０
８
８
０
）

夏
休
み
社
会
福
祉
施
設
体
験
学
習

時

８
月
１
日
㈭
～
９
日
㈮
の
う
ち
２
～
３
日
間

場

市
内
の
高
齢
者
・
障
害
者
施
設
対

市
内
在

住
か
在
学
の
中
学
生
・
高
校
生
料

５
０
０
円

申

６
月
17
日
㈪
～
28
日
㈮
に
担
任
の
先
生
か

社
会
福
祉
協
議
会（
☎
62
・
７
０
４
４
）へ
。

ま
い
づ
る
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

7
月
1
日
㈪
～
31
日
㈬
は
ク
リ
ー
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
期
間
で
す
。

《
一
斉
清
掃
の
参
加
者
を
募
集
》
時
７
月
14
日
㈰
9

時
か
ら
場
❖
東
メ
イ
ン
会
場
…
前
島
み
な
と
公
園

❖
西
メ
イ
ン
会
場
…
舞
鶴
公
園
❖
メ
イ
ン
会
場
以

外
…
各
清
掃
実
施
者
の
任
意
の
場
所（
市
内
の
公
共

の
場
所
）申
６
月
28
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
実
行
委
員

会
事
務
局（
生
活
環
境
課
内
、☎
66
・
１
０
６
４
）へ
。

名
水
杉
山
楽
校

時
６
月
20
日
㈭
10
時
か
ら
場
杉
山
菜
房
内
豆
類
を

使
っ
た
家
庭
料
理
定
先
着
20
人
料
２
，
０
０
０
円

申
６
月
10
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
名
水
杉
山
楽
校
の

松
岡
さ
ん（
☎
０
９
０
・
５
１
２
６
・
３
３
１
９
）へ
。

認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

時

６
月
21
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時
場

西
総
合

会
館
対

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

問

高
齢
者
支
援
課（
☎
66
・
１
０
１
８
）

6
月
の
お
知
ら
せ

　

催
し

略語の見方　時＝日時　場＝場所・会場　内＝内容　講＝講師　対＝対象　定＝定員、募集人数　料＝料金　 
　　　　　　他＝その他　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ先

【ご注意】次の場合は記載していません。対 だれでも　定 特になし　料 無料　他 特になし　申 不要
262019 広報まいづる 6月号



舞鶴市からのお知らせ

西
図
書
館 

（
☎
75
・
５
４
０
６
）

▪
赤
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

時

６
月
19
日
㈬
11
時
～
11
時
20
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
な
ど

対

０
～
２
歳
児

▪
お
は
な
し
の
部
屋
７
月

時

７
月
27
日
㈯
11
時
～
11
時
40
分
内

昔
話
の

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
な
ど
対

小
学
生

東
図
書
館 

（
☎
62
・
０
１
９
０
）

▪
赤
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

時

６
月
11
日
㈫
11
時
～
11
時
20
分

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
な
ど

対

０
～
２
歳
児

▪
お
は
な
し
の
部
屋
６
月

時

６
月
15
日
㈯
11
時
～
11
時
40
分
内

昔
話

の
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
な
ど
対

小
学
生

▪
読
書
会

時
７
月
１
日
㈪
13
時
30
分
～
15
時

内

原
田
マ
ハ
著『
キ
セ
キ
の
人
』

▪
お
た
の
し
み
会

時

７
月
３
日
㈬
11
時
～
11
時
30
分
内

人
形
劇

や
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
な
ど
対

２
～
５
歳
児

ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム 

（
☎
68
・
０
２
３
３
）

▪
七
夕
婚
活
in
舞
鶴
ふ
る
る
フ
ァ
ー
ム

時

７
月
６
日
㈯
16
時
か
ら（
受
け
付
け
は
15
時

か
ら
）内
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
星
空
ラ
イ
ブ
な
ど

対

30
～
45
歳
の
男
性
と
25
～
40
歳
の
女
性

定
男
女
各
15
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）料
男
性
７
，

０
０
０
円
、女
性
５
，０
０
０
円（
オ
プ
シ
ョ
ン
で

宿
泊
あ
り
、星
空
ラ
イ
ブ
料
金
含
む
）申
６
月
23

日
㈰
ま
で
に
電
話
か
同
フ
ァ
ー
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
下
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）で
。

▪
星
空
ラ
イ
ブ

時

７
月
６
日
㈯
18
時
か
ら

内

ギ
タ
ー
弾
き
語
り
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の

ｙ
ａ
ｓ
さ
ん
料
３
，５
０
０
円（
食
事
付
、

ア
ル
コ
ー
ル
別
）

他

Ｊ
Ｒ
東
・
西
舞
鶴
駅
か
ら
無
料
送

迎
あ
り

文
庫
山
学
園（
☎
64
・
４
０
６
０
）

▪
作
品
展

時

６
月
６
日
㈭
～
19
日
㈬
９
時
～
16

時（
土
曜
日
と
最
終
日
は
12
時
ま
で
）

内

同
園
の
サ
ー
ク
ル
や
講
座
に
よ
る

書
道
や
絵
画
、写
真
な
ど
の
展
示

▪
学
園
祭

時

６
月
８
日
㈯
10
時
～
15
時
内

同
園

の
サ
ー
ク
ル
や
講
座
の
演
芸
発
表
な
ど

木
声
会
合
唱
団
演
奏
会

時

６
月
９
日
㈰
13
時
30
分
か
ら

場

総
合
文
化
会
館

内

混
声
合
唱
曲
集「
か
な
し
み
は
あ
た
ら
し
い
」

混
声
合
唱
の
た
め
の
唱
歌
メ
ド
レ
ー「
ふ
る
さ

と
の
四
季
」ほ
か

料

１
，０
０
０
円（
高
校
生
以
下
無
料
）

問

同
団
の
山
下
さ
ん（
☎
62
・
４
０
４
６
）

身
体
障
害
者
交
流
運
動
会

時

６
月
23
日
㈰
９
時
20
分
～
15
時
45
分

場

文
化
公
園
体
育
館
内

身
体
障
害
者
が
大
玉

こ
ろ
が
し
、パ
ン
食
い
競
争
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
交
流
を
深
め
る

対

市
内
在
住
の
身
体
障
害
者
と
そ
の
家
族

申
６
月
９
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
身
障

セ
ン
タ
ー（
☎
63
・
３
０
０
８
、ＦＡＸ
62
・
９
５
４
６
）へ
。

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
作
り

時

６
月
22
日
㈯
10
時
～
12
時
場

自
然
文
化
園

定

先
着
25
人
他

花
苗
を
進
呈
申

電
話
で
花
と

緑
の
公
社（
☎
68
・
１
１
８
７
）へ
。

は
ら
ぺ
こ
倶
楽
部（
料
理
教
室
）

時

６
月
15
日
㈯
10
時
～
14
時

場

中
総
合
会
館
内

料
理
を
学
び
な
が
ら
交
流

す
る
対

市
内
在
住
の
知
的
障
害
者
定

10
人（
多

数
の
場
合
抽
選
）料
５
０
０
円
他

当
日
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
高
校
生
以
上
）

も
募
集
申
６
月
12
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ず
な
ぎ（
☎
64
・

３
７
６
６
、ＦＡＸ
64
・
３
６
５
８
）へ
。

消
防
本
部

▪
救
急
講
習（
Ｐ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
コ
ー
ス
）

時

６
月
22
日
㈯
10
時
～
11
時

場

西
消
防
署
定

先
着
30
人

申

電
話
で
東
消
防
署（
☎
65
・
０
１
１
９
）か

西
消
防
署（
☎
77
・
０
１
１
９
）へ
。

▪
応
急
手
当
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

時

６
月
27
日
㈭
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場

東
消
防
署
定

先
着
30
人

申

電
話
で
東
消
防
署
か
西
消
防
署
へ
。

▪
防
火
安
全
講
習

時

７
月
４
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分

場

東
消
防
署

内

イ
ベ
ン
ト
開
催
時
の
防
火
管
理
体
制
や
火

気
器
具
の
取
り
扱
い
な
ど
の
講
習
・
実
技

申

所
定
の
用
紙（
東
・
西
消
防
署
備
え
付
け
。

消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）で
7
月
1
日
㈪
ま
で
に
消
防
本
部
か
東
・

西
消
防
署
へ
。

舞
鶴
赤
十
字
病
院 

（
☎
75
・
１
９
２
０
）

▪
赤
十
字
幼
児
安
全
法
短
期
講
習

時

６
月
６
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時

場

西
市
民
プ
ラ
ザ

内
・
講
「
幼
児
安
全
法 

子
ど
も
に
起
こ
り
や

す
い
事
故
と
そ
の
予
防
」、幼
児
安
全
法
講
習

指
導
員
の
吉
田
優
美
さ
ん

▪
糖
尿
病
教
室

時

６
月
19
日
㈬
13
時
30
分
～
14
時
30
分

内
・
講
❖「
知
っ
て
お
き
た
い
、糖
尿
病
の
お
薬
」、

薬
剤
師
の
中
川
詩
穂
さ
ん
❖「
糖
尿
病
と
腎
臓
の

は
な
し
～
尿
に
蛋
白
が
お
り
て
い
る
と
は
？
～
」、

糖
尿
病
看
護
認
定
看
護
師
の
角
出
孝
子
さ
ん

市の広報番組

Wind of Maizuru 毎週木曜日、12:40 ～
12:50。舞鶴のイベント情報などを紹介。

お役立ち情報やイベント情報などを広報番組「パブ
リックラインまいづる」などでお知らせしています。

【日時】６月30日㈰14時から
【場所】赤れんが２・５号棟
【内容】各会場で審査員が展示作品を講評
【問い合わせ先】文化振興課（☎66・1019）

【日時】６月22日㈯～30日㈰ ９時30分～17時
（土・日曜日は、18時まで。最終日は16時まで）
【場所・内容】❖赤れんが２号棟…洋画の部・日
本画の部❖赤れんが５号棟…書の部・写真の部・
工芸美術の部

舞鶴市展 2019

≪講評会≫

　

教
室
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舞
鶴
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　
　
　
　

（
東
体
育
館
内
、☎
66
・
１
０
６
１
）

▪
ミ
ズ
ノ
骨
元
気
ウ
イ
ー
ク

　

６
月
15
日
㈯
～
22
日
㈯
は
骨
を
元
気
に
す

る
１
週
間
。
骨
元
気
測
定
会
と
骨
元
気
度
Ｕ

Ｐ
を
目
指
す
教
室
を
東
体
育
館
で
開
催
。

《
骨
元
気
測
定
会
》

時

６
月
16
日
㈰
～
27
日
㈭
10
時
～
20
時（
20
日

は
16
時
ま
で
）料
１
回
３
０
０
円

《
ペ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
》

時
６
月
16
日
㈰
13
時
～
14
時
定
先
着
８
組（
２
人

1
組
）料
１
組
１
，５
０
０
円

《
健
康
ク
ラ
ブ
～
骨
元
気
運
動
》

時
６
月
17
日
㈪
11
時
30
分
～
12
時
30
分

定
先
着
25
人
料
８
０
０
円

《
こ
つ
こ
つ
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
》時
６
月
17
日
㈪
13

時
～
14
時
定
先
着
15
人
料
５
０
０
円

《
骨
と
栄
養
の
お
話
》
時
６
月
18
日
㈫
13
時
か
ら

と
14
時
か
ら
定
先
着
各
20
人

《
ナ
イ
ト
ラ
ン
》時
６
月
18
日
㈫
19
時
～
20
時

定
先
着
10
人
料
５
０
０
円
他

雨
天
中
止

《
ウ
ェ
ル
ラ
ン
ド（
サ
ー
キ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）

＋
骨
元
気
度
Ｕ
Ｐ
ス
ト
レ
ッ
チ
》

時
６
月
19
日
㈬
・
21
日
㈮
10
時
～
11
時

定
先
着
各
14
人
料
８
０
０
円

《
自
重
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
》
時

６
月
19
日
㈬
・
22
日

㈯
19
時
30
分
～
20
時
20
分（
22
日
は
13
時
30
分
～

14
時
20
分
）定
先
着
各
15
人
料
１
，０
０
０
円

《
リ
ズ
ミ
ッ
ク
パ
ン
チ
》
時
６
月
22
日
㈯
19
時
30

分
～
20
時
20
分
定
先
着
15
人
料
１
，０
０
０
円

▪
キ
ッ
ズ
チ
ア
ダ
ン
ス
教
室

時

６
月
４
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
17
時
15
分
～

18
時
15
分
場

東
体
育
館
講

堀
口
ユ
リ
カ
さ
ん

対

幼
稚
園
年
長
～
小
学
３
年
生

料

７
０
０
円
×
回
数（
月
会
員
制
）

▪
リ
ト
モ
ス
ナ
イ
ト

時

６
月
４
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
19
時
30
分
～

20
時
30
分
場

東
体
育
館
内
ジ
ャ
ン
ル
の
違
う
11

曲
の
ダ
ン
ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

講
松
岡
由
美
子
さ
ん
料

１
回
８
０
０
円

▪
ボ
デ
ィ
ケ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ

時

６
月
４
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
10
時
30
分
～

11
時
30
分
場

文
化
公
園
体
育
館

講
小
島
純
子
さ
ん
料

１
回
８
０
０
円

東
公
民
館 

（
☎
62
・
１
２
３
７
）

▪
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
教
室「
ズ
ン
バ
＆
バ
ラ
ン
ス
コ
ア
」

時

６
月
21
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分
講
小
島
純
子

さ
ん
対

子
育
て
中
の
母
親
定

先
着
30
人

他

託
児
あ
り
申

６
月
18
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
。

▪
浴
衣
の
着
付
け
教
室

時

６
月
22
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
30
分（
母

親
対
象
）と
６
月
29
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
30

分（
子
ど
も
同
伴
）の
計
2
回

内

奥
雲
由
美
子
さ
ん
に
夏
祭
り
の
前
に
、浴
衣

の
着
付
け
を
習
う
。
対

市
内
在
住
の
親
子

定

先
着
15
組
申

６
月
20
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
。

〈
共
通
〉場
総
合
文
化
会
館

そ
ば
づ
く
り
教
室

時

６
月
26
日
㈬
９
時
30
分
～
12
時

場

南
公
民
館
内

杉
本
達
男
さ
ん
に
手
打
ち
そ

ば
づ
く
り
を
習
う
対

市
内
在
住
の
20
歳
以
上

定

先
着
15
人
料

１
，０
０
０
円

申

６
月
19
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
同
館（
☎
62
・

０
２
８
８
）か
同
館
窓
口
へ
。

陶
芸
館（
☎
64
・
３
２
６
３
）

▪
夜
間
手
び
ね
り
初
心
講
座

時

６
月
19
日
～
９
月
11
日
の
水
曜
日
に
計
６

回
、19
時
～
21
時

定

15
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

料

９
，６
０
０
円

申

６
月
12
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
。

▪
手
び
ね
り
中
級
講
座

時

６
月
19
日
～
９
月
11
日
の
水
曜
日
に
計
５

回
、14
時
～
16
時

対

同
館
の
手
び
ね
り
初
心
講
座
修
了
者
か
同

程
度
の
作
陶
経
験
者

定

15
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

料

７
，５
０
０
円（
粘
土
・
焼
成
別
）

申

６
月
12
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
。

▪
夜
間
ろ
く
ろ
初
心
講
座

時

６
月
26
日
～
７
月
17
日
の
水
曜
日
と
９
月

３
日
㈫
に
計
５
回

定

５
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

料

８
，０
０
０
円（
粘
土
・
焼
成
別
）

申

６
月
19
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
。

▪
親
子
手
び
ね
り
教
室

時

６
月
29
日
㈯
10
時
か
ら
と
14
時
か
ら

対

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定

先
着
各
30
人

料

１
，４
０
０
円（
小
学
生
は
１
，１
０
０
円
）

申

電
話
で
。

▪
親
子
ろ
く
ろ
教
室

時

６
月
30
日
㈰
10
時
か
ら
と
13
時
30
分
か
ら
、

15
時
か
ら
対

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定

先
着
各
３
組（
小
学
生
と
保
護
者
１
人
ず
つ

で
１
組
）料
１
組
２
，２
０
０
円

申

電
話
で
。

施設の休館日

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

■ 田辺城資料館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌々日）と祝日の翌日
■ 総合文化会館、陶芸館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　
■ 文化公園体育館　第２木曜日　　■ ふるさと発見館（郷土資料館）第３水曜日
■ 東体育館　第３木曜日
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舞鶴市からのお知らせ

自
衛
官
候
補
生（
男
・
女
）

時

６
月
15
日
㈯

場

陸
上
自
衛
隊
宇
治
駐
屯
地（
宇
治
市
）

対

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
33

歳
未
満
の
も
の（
32
歳
の
者
は
、採
用
予
定
月

の
１
日
か
ら
起
算
し
て
３
月
に
達
す
る
日
の

翌
月
の
末
日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者

に
限
る
）

他

職
種
・
職
域
、福
利
厚
生
、学
生
生
活
な
ど

事
前
個
別
説
明
可
能

問

自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部
舞
鶴
地
域
事

務
所（
☎
63
・
３
２
７
２
）

舞
鶴
赤
れ
ん
が
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
参
加
者

時

10
月
14
日
㈷
９
時
30
分
か
ら

場

赤
れ
ん
が
パ
ー
ク
周
辺

内

・
定

❖
ハ
ー
フ（
公
認
・
一
般
）の
部
…
先

着
２
，
６
０
０
人（
公
認
の
部
は
日
本
陸
連
登

録
者
の
み
）

❖
３
㌔
の
部
…
先
着
４
０
０
人

料
❖
ハ
ー
フ
の
部（
公
認
含
む
）…
３
，８
０
０
円

❖
３
㌔
の
部
…
一
般
１
，
５
０
０
円
、小
・
中
学

生
１
，０
０
０
円（
小
学
１
・
２
年
生
は
保
護
者
同

伴
で
申
し
込
み
を
。
１
組
１
，５
０
０
円
）

申
６
月
17
日
㈪
か
ら
❖
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
エ
ン

ト
リ
ー
手
数
料
が
必
要
❖
郵
便
振
替
…
大
会
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
発
送
セ
ン
タ
ー（
☎
03
・
５
７
６
８
・

５
４
３
０
）へ
返
信
用
封
筒（
切
手
貼
り
付
け
）を

同
封
し
用
紙
の
請
求
を
。
振
込
手
数
料
が
必
要

他

詳
細
は
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）か
ら

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
66 

・
１
０
５
８
）

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ 

（
☎
64
・
７
２
２
２
）

▪
再
生
品
の
展
示
・
申
し
込
み

時

６
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮
の
平
日
８
時
30
分

～
16
時
30
分
と
16
日
㈰
13
時
～
16
時
30
分

内

家
具
な
ど
約
１
５
０
点
を
展
示

申

同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
用
紙
で（
１
世

帯
１
点
。
多
数
の
場
合
抽
選
）

▪
再
生
工
作
教
室

時

６
月
21
日
㈮
13
時
30
分
～
16
時
定

先
着
８
人

申

６
月
３
日
㈪
～
13
日
㈭
に
電
話
で
。

▪
リ
サ
イ
ク
ル
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

時
６
月
16
日
㈰
10
時
～
12
時
内

25
店
が
出
店
予
定

《
出
店
者
を
募
集
》定
先
着
25
店
他

販
売
業
者
や

事
業
所
の
出
店
、飲
食
物
の
販
売
は
不
可
。
未
成

年
も
不
可
申

６
月
３
日
㈪
～
６
日
㈭
に
電
話
で
。

福
祉
施
設
に
綿
布
を
贈
る
活
動

時

６
月
25
日
㈫
10
時
～
15
時

場

中
総
合
会
館

内

福
祉
施
設
で
肌
の
よ
ご
れ
を
落
と
し
た
り

床
を
拭
い
た
り
す
る
た
め
に
使
用
す
る
綿
布

を
募
集（
洗
濯
済
み
に
限
る
）。

問

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
社
会
福
祉

協
議
会
内
、☎
62
・
７
０
４
４
）

夏
の
就
職
フ
ェ
ア「
ふ
る
さ
と
コ
ー
ル

M
A
IZU

R
U

」参
加
事
業
所

時

８
月
９
日
㈮
13
時
～
16
時

場

商
工
観
光
セ
ン
タ
ー
定

先
着
50
社（
業
種
ご
と

に
定
数
を
設
け
る
場
合
あ
り
）他
参
加
条
件
な

ど
は
舞
鶴
企
業
・
就
職
応
援
ネ
ッ
ト（
右
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）に
掲
載

問
産
業
創
造
・
雇
用
促
進
課（
☎
66
・
１
０
２
１
）

府
営
住
宅
の
入
居
者

　

募
集
は
市
内
で
47
戸
。
案
内
書
は
中
丹
東

保
健
所
で
配
布
。
※
入
居
は
９
月
下
旬
に
予
定

申

６
月
10
日
㈪
～
26
日
㈬
に
同
所
へ
。

問

中
丹
・
丹
後
府
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー（
☎

０
７
７
３
・
42
・
１
０
２
１
）

ひ
と
り
親
家
庭 

居
場
所
づ
く
り
学
習
会

�
東
地
区

時

来
年
３
月
ま
で
の
毎
週
金
曜
日
18
時
～
20

時
30
分
、毎
週
日
曜
日
９
時
～
12
時

場

南
公
民
館

�
西
地
区

時

来
年
３
月
ま
で
の
毎
週
火
・
土
曜
日
18
時

～
20
時
30
分
場

西
総
合
会
館

〈
共
通
〉申
フ
ァ
ク
ス
で
母
子
福
祉
会
の
常
塚

さ
ん（
☎
・
ＦＡＸ
63
・
８
８
３
８
）へ
。

「
少
年
の
主
張
」大
会

時

６
月
15
日
㈯
13
時
30
分
～
16
時

場

中
総
合
会
館

内
市
内
各
中
学
校
の
代
表
者
７
人
が
日
常
生
活
の

中
で
感
じ
て
い
る
こ
と
や
自
身
の
考
え
を
発
表

問

子
ど
も
育
成
支
援
協
会（
子
ど
も
支
援
課
内
、

☎
66
・
２
１
２
０
）

よ
ち
よ
ち
広
場 
（
☎
63
・
４
８
２
１
）

▪
助
産
師
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム

時

６
月
19
日
㈬
10
時
か
ら

内

助
産
師
を
囲
ん
で
妊
婦
、先
輩
マ
マ
と
一
緒

に
お
し
ゃ
べ
り
定

先
着
10
人

施設の休館日

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

■ 中公民館　第４月曜日　　■ 南・加佐公民館、大浦・城南会館　毎週月曜日
■ 東公民館　毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）　　■ 西公民館　第３水曜日
■ 東図書館　毎週木曜日と祝日（火・木曜日の場合のみ）、毎月の最終火曜日
■ 西図書館　毎週月曜日と祝日（月・水・金曜日の場合のみ）、毎月の最終水曜日

　

募
集

　

子
育
て

29



▪高齢者・障害者権利擁護相談…高齢者支援課（☎66・1018） 
▪定例教育委員会…教育総務課（☎66・1070）
▪療育相談…生活支援センターみずなぎ（☎64・3766）
▪ひきこもり支援巡回相談…生活支援相談センター（☎66・5001）
▪ひとり親家庭就業相談…府ひとり親家庭自立支援センター(☎0773・23・2771) 

子
育
て
支
援
基
幹
セ
ン
タ
ー 

（
☎
62
・
０
１
０
３
）

▪
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

時

６
月
８
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時
30
分

内

ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
や
絵
本
の
読
み
語
り
、母

親
同
士
の
交
流
な
ど
対

妊
婦
、
１
歳
未
満
の

子
ど
も
と
そ
の
母
親

▪
さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

時

６
月
12
日
㈬
10
時
30
分
～
12
時

内

多
胎
児
親
子
の
交
流
と
情
報
交
換
な
ど

対

多
胎
児
を
育
て
て
い
る
親
と
そ
の
子
ど
も
、

多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人

▪
ひ
よ
こ
ひ
ろ
ば

時

７
月
５
日
㈮
・
11
日
㈭
・
18
日
㈭
10
時
～

11
時
30
分
内

ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
や
心
と
体
リ

ラ
ッ
ク
ス
体
操
、交
流
な
ど

対

４
か
月
～
１
歳
未
満
児
と
そ
の
母
親（
第
１

子
優
先
）

定

先
着
15
組

他

託
児
あ
り（
３
０
０
円
）

申

６
月
２
日
㈰
か
ら
電
話
で
。

〈
共
通
〉場
中
総
合
会
館

あ
そ
び
あ
む 

（
☎
65
・
５
０
５
０
）

▪
家
族
あ
そ
び
の
体
験

時

６
月
９
日
㈰
13
時
30
分
～
14
時

対

来
館
し
た
家
族（
乳
児
、幼
児
、小
学
生
、父

親
、母
親
、祖
父
母
全
て
）

定

先
着
20
人

▪
乳
児
あ
そ
び
の
体
験

時

６
月
26
日
㈬
10
時
30
分
～
11
時

対

０
～
２
歳
児
と
そ
の
保
護
者

定

先
着
15
組

申

電
話
か
受
付
窓
口
で
。

西
公
民
館 

（
☎
75
・
６
５
０
１
）

▪
ワ
ク
ワ
ク
マ
ー
ケ
ッ
ト
さ
る
な
ぁ
と

時

６
月
27
日
㈭
９
時
30
分
～
11
時
45
分

内

子
育
て
支
援
を
中
心
と
し
た
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
出
店
者
を
募
集

定

先
着
22
店
料

５
０
０
円

申

６
月
23
日
㈰
ま
で
に
電
話
で
同
館（
☎
76
・

８
３
３
３
）へ
。

▪
健
や
か
子
育
て「
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
」

時

７
月
11
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分

内

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
使
っ
て
ミ
ニ

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
つ
く
る
講

畑
田
ま
ゆ
み

さ
ん
対

子
育
て
中
の
母
親
定

先
着
15
人

料

１
，２
０
０
円（
材
料
代
）

申

７
月
４
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
さ
る
な
ぁ
と

（
☎
76
・
８
３
３
３
）へ
。

妊
産
婦
歯
科
検
診

時
母
子
健
康
手
帳
交
付
時
か
ら
出
産
後
１
年
間

場

市
内
の
協
力
歯
科
医
療
機
関
内

歯
周
病
検

査
、一
般
歯
科
診
査
、ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導

対

市
内
在
住
の
妊
産
婦
申

協
力
歯
科
医
療
機

関
へ
。

舞
鶴
健
康
フ
ェ
ス
タ in2019

時

６
月
９
㈰
10
時
～
17
時
場

ら
ぽ
ー
る

内

・
定

❖
血
液
簡
易
検
査
…
先
着
１
４
０
人

❖
骨
密
度
測
定
…
先
着
１
２
０
人
❖
簡
単
歯
周
病

チ
ェ
ッ
ク
、歯
科
医
師
相
談
…
先
着
１
０
０
人

対

市
内
在
住
の
20
歳
以
上（
血
液
簡
易
検
査
は

市
内
在
住
の
40
～
74
歳
の
健
診
未
受
診
の
人
）

問

健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

歯
周
疾
患
検
診

時

来
年
２
月
29
日
㈯
ま
で

場

市
内
の
協
力
歯
科
医
療
機
関

内

歯
周
病
検
査
、歯
・
軟
組
織
・
顎
関
節
な
ど

の
検
診
、ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
。

対

来
年
３
月
31
日
現
在
で
、40
、50
、60
、70
歳

の
人

料

６
０
０
円（
70
歳
の
人
と
市
国
保
加
入
者
な

ど
は
無
料
）

申

協
力
歯
科
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
。

他

自
宅
へ
送
付
し
た
通
知
書
と
健
康
保
険
証

の
持
参
を
。

問

健
康
づ
く
り
課（
☎
65
・
０
０
６
５
）

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
病
の
ま
ん
延

防
止
に
ご
協
力
を

　

川
や
池
で
釣
っ
た
コ
イ
や
家
で
飼
っ
て
い
る
コ

イ
を
ほ
か
の
川
や
池
に
放
し
た
り
死
ん
だ
コ
イ
を

捨
て
た
り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
コ
イ
釣
り
を
す

る
人
や
コ
イ
を
飼
っ
て
い
る
人
は
特
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

《
水
産
課
》

危
険
物
安
全
週
間

　

６
月
２
日
㈰
～
８
日
㈯
は
危
険
物
安
全
週

間
で
す
。「
無
事
故
へ
の　

構
え
一
分
の　

隙

も
無
く
」を
推
進
標
語
に
、事
業
所
や
家
庭
で

の
危
険
物
の
安
全
な
取
り
扱
い
に
関
す
る
啓

発
活
動
を
実
施
し
ま
す
。
危
険
物
の
取
り
扱

い
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　

《
消
防
本
部
》

公式ムービーチャンネル（ユーチューブ）
観光・イベント・スポーツなどに関する
舞鶴の魅力を PR する動画など

市公式 Facebook
イベントなどの旬な情報をお届け

Facebook（フェイスブック）

【
有
料
広
告
】

　

そ
の
他

　

保
健

市公式Facebook
先月のいいね数
ナンバーワン

（4 月 16 日～ 5 月 17 日）
【平成最後の大型クルーズ客船寄港！】
208 いいね（５月 17 日時点）
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日 月 火 水 木 金 土

 

休
日
・
急
病
診
療
、
法
律
相
談
、
就
労
相
談
、
人
権
相
談
な
ど

6
《カレンダーの問い合わせ先》　▪身体障害者、巡回更生相談…障害福祉・国民年金課（☎66・1033、ＦＡＸ62・7957） 
▪行政書士、税理士、公証人、土地家屋調査士、巡回市民・行政、弁護士市民、司法書士法律相談…市民課（☎66・1006）
▪弁護士府民法律相談…中丹広域振興局（☎62・2500） 
▪人権相談・特設人権相談…法務局舞鶴支局（☎76・0858） 
▪女性面接相談…人権啓発推進室(☎66・1022）　
▪看護職就業相談…府北部看護職支援センター（☎0772・46・9002） 
▪聞こえの相談…聴言センター（☎64・3911、ＦＡＸ64・3912）

▪高齢者・障害者権利擁護相談…高齢者支援課（☎66・1018） 
▪定例教育委員会…教育総務課（☎66・1070）
▪療育相談…生活支援センターみずなぎ（☎64・3766）
▪ひきこもり支援巡回相談…生活支援相談センター（☎66・5001）
▪ひとり親家庭就業相談…府ひとり親家庭自立支援センター(☎0773・23・2771) 
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●舞鶴市休日急病診療所（舞鶴医療センター敷地内）の内科一次救急診療
受診は、９時～12時と13時～17時（受け付けはそれぞれ終了30分前まで）。
事前に電話で症状などをお伝えください。

●休日・土曜日の救急・急病診療（内科・外科）
　できる限り昼間の時間帯に受診をお願いします。また、軽症などの緊急を要しな

い場合には、できる限り平日の診療時間内に「かかりつけ医」での受診を。
●休日の小児科一次診療　受け付けは、17時30分まで。
●土曜日午後診診療所（小児科、内科系）

❖小児科…西村医院（浜、☎ 63・5456）
❖内科系…浮島岸本診療所（溝尻、☎ 63・1235）、 大西医院（浜、☎ 62・0116）、 

肥後内科医院（浜、☎ 62・0359）、 鳥井医院（倉谷、 ☎ 75・3111）
※臨時休診の場合あり。診療時間などはお問い合わせを。

●休日に開局している処方せん対応薬局　開局時間９時～ 17 時
　❖９日㈰…まいづる薬局本店（桃山町、☎ 66・3311）
　❖２日㈰・23 日㈰…まいづる薬局国立前（行永東町、☎ 65・1188）
　❖ 30 日㈰…フラワー薬局舞鶴店 （浜、☎ 65・2277）
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  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
  ☎ 63・4970

  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
  ☎ 63・4970

  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療 
  ☎ 63・4970
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  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
  ☎ 63・4970
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納付のお知らせ
納期：７月１日㈪
❖市府民税1期❖介護保険料1期❖国民健康保険料１期

定例教育委員会
14:00 から 
市役所別館

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

司法書士法律相談
13:30 ～ 16:30
市役所本館 
※申し込み優先 
　定員 12 人

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

特設人権相談
　10:00 ～ 12:00 
　中総合会館

●マザーズジョブ 
カフェ巡回相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

特設人権相談
　9:00 ～ 12:00 

南公民館

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ
●京都ＪＰカレッジ
　10:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

人権なんでもお気
軽相談（電話も可）

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00
法務局舞鶴支局

療育相談 
13:30 ～ 15:30 
支援センターみずなぎ

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴共済病院 
☎ 62・2510

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴赤十字病院 
☎ 75・4175

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴赤十字病院
　☎ 75・4175

療育相談 
13:30 ～ 15:30 
支援センターみずなぎ

身体障害者相談
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

身体障害者相談
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴共済病院 
 ☎ 62・2510

●自立就労個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ

聞こえの相談 
13:00 ～ 16:00
聴言センター

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00
法務局舞鶴支局

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴共済病院 
☎ 62・2510

土地家屋調査士相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館

巡回市民・行政相談
　13:30 ～ 15:30
　南公民館

ひきこもり支援巡回相談 
9:00 ～ 12:00

　市役所本館 
※申し込みが必要

●京都ＪＰカレッジ
　10:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

●看護職就業相談
13:30 ～ 15:00

　ジョブ・サポ
人権なんでもお気軽
相談（電話も可）

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00
法務局舞鶴支局

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴医療センター 
☎ 62・2680

行政書士相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館

●福祉のお仕事出張
  相談
　13:00 ～ 17:00
　ジョブ・サポ

高齢者・障害者権利
擁護相談（財産管理・
遺産相続・遺言など）
　13:00 から 
　市役所別館
   ※申し込みが必要

●就職個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●就職個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

●就職個別相談
10:00 ～ 16:00
ジョブ・サポ

女性面接相談 
11:00 ～ 14:10

　フレアス舞鶴
   ※申し込みが必要

20

人権なんでもお気軽
相談（電話も可）

9:00 ～ 12:00 
13:30 ～ 16:00
法務局舞鶴支局

休日・土曜日の水道修理
　当番会社　　 ㈱前川管工事工業所 （☎ 75・1198）
　　　　　　　 営業時間：８時～ 17 時

看護職就業相談
13:30 ～ 15:00

　ハローワーク舞鶴

税理士相談
　9:00 ～ 12:00
　市役所本館

※ 400㍉㍑のみ。骨髄バンクドナー登録会も同時開催

献血の日程
日 受付時間 会場

９日㈰
  9:30 ～ 11:30

らぽーる西側広場
12:30 ～ 15:30

21日㈮
  9:30 ～ 11:30

舞鶴赤十字病院
12:30 ～ 15:30

25日㈫
  9:30 ～ 12:30

バザールタウン舞鶴
13:30 ～ 16:00

26日㈬ 13:30 ～ 16:00 東消防署

●弁護士市民法律相談  
13:00 から 
市役所本館 
※6/19、8:30～　
　12:00に申し込み。
　定員 11 人（抽選）

公証人相談
　13:30 ～ 15:30
　市役所本館

●弁護士府民法律
相談  13:30 から

　中丹広域振興局
　※6/12、9:00から
　申し込み。先着10人。

Ｊｕｎｅ

1

3

29
  舞鶴市休日急病診   
  療所の一次救急診療
  ☎ 63・4970

30
●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴共済病院 
 ☎ 62・2510

女性電話相談 
10:00 ～ 16:00
☎ 65・0056

身体障害者相談
　13:00 ～ 14:30
　身障センター

巡回更生相談
　13:15 ～ 15:00
　身障センター

※●印は救急診療関連情報　●印は就職関連情報　●印は弁護士法律相談情報

●若者サポート 
ステーション出張相談 
10:00 ～ 15:00

　ジョブ・サポ
●京都ＪＰカレッジ
　10:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 15:00
　ジョブ・サポ

●開業医の診療終了
後の救急・急病診療
　舞鶴医療センター
　☎ 62・2680

●上記診療所で対応
できない救急・急
病診療 8:30 から

●小児科一次診療 
9:00 ～ 18:00 
舞鶴医療センター 
☎ 62・2680

●各種就業相談 
ジョブ・サポ 
まいづる 
☎ 63・0810 

【舞鶴企業・就職応援
ネットも公開中】

ひとり親家庭就業相談
　10:00 ～ 16:00
　市役所別館

ひとり親家庭就業相談
　10:00 ～ 16:00
　西総合会館

31
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日本海周遊クルーズスタート 夏といえば海水浴場

　舞鶴から乗船できるコスタクルーズ社の日本海周遊クル
ーズがスタートします。１泊１万円台から乗船が可能。舞
鶴からクルーズの旅に出かけてみませんか。

【日時】６月30日㈰（８月30日㈮まで計14回）
【内容】主なコースは、舞鶴→金沢→境港→釜山（韓国）→
福岡→舞鶴
�船内見学会

【日時】７月14日㈰14時30分～16時30分
【場所】西港第２ふ頭集合
【対象】当日有効なパスポートを持ち、階段の昇り降りを含
む１時間程度の団体見学が可能な人

【定員】50人（多数の場合抽選）
【申し込み方法】６月21日㈮までに、応募者全員の氏名
（ローマ字も）、住所、生年月日、電話番号、国籍、当
日有効なパスポート番号を記載し、封書で〒625‐8555
（住所不要）みなと振興・国際交流課　「コスタ　ネオロ
マンチカ船内見学会係」へ。１通につき５人まで、市ホー
ムページからも応募可。
▶詳しくは、みなと振興・国際交流課（☎66・1037）へ。

【日時】７月７日㈰９時から
【場所】神崎海水浴場
【内容】地引網体験や稚魚の放流、塩づくり体験など
▶詳しくは、実行委員会の塩田さん（☎82・5047）へ。

コスタ　ネオロマンチカ 神崎里おこしイベント

海上保安学校に行こう

【日時】７月7日㈰９時30分～15時30分
【内容】オープンキャンパス、学生音楽隊による演奏、
制服試着会など
▶詳しくは、海上保安学校（☎62・3520）へ。

海上保安学校「五
い つ も り さ い

森祭」

ひと目10万本

【日時】６月12日㈬～７月11日㈭９時～17時（入園は16時
30分まで）

【場所】自然文化園
【料金】500円（小・中学生250円）
【その他】関連イベントあり。
❖オープニングサービス…６月12日～14日㈮。各日先着

10組に多肉植物の寄せ植えを進呈
❖アジサイの販売・植え替え実演＆なんでも相談室…６月

12日～30日㈰、各種アジサイを販売。植え替え作業を
しながら解説、質問にも回答。

❖絵手紙コンテスト…６月12日～７月11日、アジサイを題
材とした絵手紙を展示し、来場者投票を実施。投票は６
月25日㈫まで。結果は６月29日㈯から。

❖ワンワンひろば・ポストカードプレゼント…６月15日
㈯・16日㈰。園内の一部をドッグランとして開放。また
来園者全員にオリジナルポストカードを進呈。

❖テント市…６月22日㈯・23日㈰10時～15時。地場産品
や飲食物などを販売

❖ミニコンサート…７月６日㈯。11時からアカペラ、14時
から大正琴

❖挿し木体験…７月６日・７日㈰。先着30人。100円
▶詳しくは、花と緑の公社（☎68・1187）へ。

アジサイまつり

イベントのご案内


