
あ
な
た
は
「
エ
コ
バ
ッ
グ
」
か
「
ふ
ろ
し

き
」の
ど
ち
ら
を
持
ち
歩
き
ま
す
か
？

レ
ジ
袋
が
有
料
化
さ
れ
た
今
、ト
レ
ン
ド

は
ズ
バ
リ「
エ
コ
バ
ッ
グ
」と「
ふ
ろ
し
き
」

で
す
。そ
の
種
類
は
豊
富
で
有
名
ブ
ラ
ン
ド

や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
コ
ラ
ボ
し
た
も
の
は

見
て
い
る
だ
け
で
も
楽
し
い
気
分
に
な
り

ま
す
。

レ
ジ
袋
の
有
料
化
は
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
の
増
加
や
地
球
温
暖
化
な
ど
の
環
境
問

題
の
解
決
に
向
け
た
第
一
歩
と
し
て
、私
た
ち

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
見
直
す
き
っ
か
け
に

な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。「
あ
っ
た

方
が
い
い
と
分
か
っ
て
い
る
け
ど
持
ち
歩
く

の
を
忘
れ
そ
う
」「
レ
ジ
袋
１
枚
数
円
な
ん
て

誤
差
」と
考
え
ず
に
、
自
分
好
み
の
オ
シ
ャ
レ

な
エ
コ
バ
ッ
グ
や
ふ
ろ
し
き
を
持
ち
歩
く
こ

と
で
、楽
し
み
な
が
ら
環
境
に
や
さ
し
い
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

無
理
を
し
な
い
範
囲
で
環
境
に
や
さ
し
い

一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ほかにも…

防災にも…

一家に一枚
どうですか？

レ
ジ
袋
有
料
化
の
７
月
か
ら
始
め
る

オ
シ
ャ
レ
な
ふ
ろ
し
き
活
用
術

買い物かごに敷いて商品を
入れ、両端を結ぶとすぐに
持って帰れます。

▲マイバッグを持ち歩こう

手さげバッグリュックサック

▲協力してもらった舞鶴生活学校と西舞鶴高校の皆さん

帽子や敷物に早変わり。

右上と左上を
結ぶ

もう一回結ぶ
（真結び）

下部分も同じ
ように結ぶ

下部分を上
部分に通す

完成！

完成！

右上と左下を
折っていき、
ひも状にする

もう一方のふろしきの
対角を折って三角形
をつくり、ひも状にした
ふろしきと結ぶ

ふろしきを
２枚用意して

もう一方も同じ
ように結ぶ

ひも状のふろしき
の真ん中と三角
形の頂点を結ぶ

▲鮮やかなデザインのふろしき（提供：一般社団法人ふろしき研究会）

実際に
使ってみました～
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