
▪
舞
鶴
市

市
で
は
一
昨
年
、統
計
資
料
の
デ
ー
タ
に
す

る
た
め
、ご
み
袋
の
中
身
の
調
査
を
行
い
ま

し
た
。そ
の
結
果
、家
庭
か
ら
出
る
可
燃
ご
み

の
う
ち
10
㌫
が
食
品
ロ
ス
で
あ
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。

食
品
ロ
ス
は
減

ら
す
こ
と
の
で
き

る
ご
み
で
す
。一

度
自
分
の
生
活
を

見
直
し
て
み
ま
せ

ん
か
。　

《
生
活
環
境
課
》

食
品
ロ
ス
を
知
ろ
う

最
近
テ
レ
ビ
な
ど
で
よ
く
耳
に
す
る
よ
う

に
な
っ
た「
食
品
ロ
ス
」。「
食
品
ロ
ス
」と
は

本
来
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
い
る
食

品
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

▪
日
本
全
体

日
本
全
体
の
食
品
ロ
ス
は
家
庭
と
飲
食
店

や
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
お
店
か
ら
出
る
も
の
を

合
わ
せ
て
約
６
０
０
万
㌧
も
の
量
が
出
て
い

ま
す（
農
林
水
産
省
２
０
２
１
年
４
月
）。
こ

れ
は
国
民
1
人
ひ
と
り
が
毎
日「
茶
碗
１
杯

分
の
ご
は
ん
」と
同
じ
量（
約
１
３
０
㌘
）の
食

品
ロ
ス
を
出
し
て
い
る
計
算
で
す
。

ご
み
ブ
ク
ロ
ウ
の

ご
み
講
座

宮
城
県
、秋
田
県
以
南
の
山
野
に
生
え
る
落

葉
高
木
。樹
皮
は
灰
褐
色
を
帯
び
、縦
に
浅
い
割

れ
目
が
あ
る
。葉
は
互
生
し
、長
い
柄
が
あ
り
長

さ
15
～
20
㌢
の
広
卵
形
で
先
は
尖
る
。若
い
木

で
は
浅
く
３
裂
す
る
も
の
が
多
い
。若
葉
は
紅

色
を
帯
び
る
。夏
、枝
の
先
に
長
い
花
序
を
付
け
、

黄
色
の
小
花
を
た
く
さ
ん
付
け
る
。名
前
の
由

来
は
、若
葉
が
紅
色
を
帯
び
、カ
シ
ワ
の
葉
と
同

様
に
食
物
を
乗
せ
る
の
に
使
っ
た
こ
と
に
よ
る
。

別
名
ゴ
ザ
イ
バ（
五
菜
葉
）・サ
イ
モ
リ
バ（
采
盛
葉
）

と
も
呼
ば
れ
る
。雌
雄
異
株
。

ま
い
づ
る
花
図
鑑

【
協
力
】 

瓜
生
勝
朗
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アカメガシワ（トウダイグサ科）

薬
の
飲
ま
せ
方

　
飲
ま
な
い
薬
は
効
き
ま

せ
ん
。
親
と
し
て
あ
せ
ら

ず
、動
じ
ず
に（
無
理
や
り
と
い
う
意
味
で
は

あ
り
ま
せ
ん
）飲
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　
で
き
る
だ
け
元
の
薬
の
状
態
の
ま
ま
飲
ま

せ
る
癖
を
付
け
ま
し
ょ
う
。「
お
薬
デ
ビ
ュ
ー
」

の
時
期
、よ
く
風
邪
を
ひ
き
始
め
る
生
後
５

～
６
か
月
頃
か
ら
が
大
事
で
す
。

▪
ど
う
し
て
も
飲
め
な
い
と
き
は
…

　
牛
乳
・
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の
乳
製
品
に
混

ぜ
る
と
苦
み
が
緩
和
さ
れ
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ

飲
料
・
ジ
ュ
ー
ス
に
混
ぜ
る
と
か
え
っ
て
苦

み
が
ひ
ど
く
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

　
ミ
ル
ク
に
混
ぜ
る
と
き
は
、最
初
に
少
量

の
ミ
ル
ク
に
溶
か
し
て
与
え
、そ
れ
か
ら
お

い
し
い
ミ
ル
ク
を
飲
ま
せ
ま
し
ょ
う
。　

　
《
地
域
医
療
課
》

小
児
医
療
の
虎
の
巻

監
修 

舞
鶴
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　

 

臨
床
研
究
部
長 

小
松
博
史
先
生

▲小児医療の虎の巻の内容がさ
らに充実。市ホームページ（下
コード）からもアクセス可。

材
料［
４
人
分
］

❖
ア
ジ
…
２
匹（
正
身
２
０
０
㌘
）

❖
レ
タ
ス
…
40
㌘

❖
玉
ネ
ギ
…
40
㌘

❖
レ
モ
ン
…
少
々

❖
ミ
ニ
ト
マ
ト
…
３
個

❖
酢
…
大
さ
じ
１
と
１
／
２

❖
レ
モ
ン
汁
…
小
さ
じ
２

❖
砂
糖
…
小
さ
じ
２

❖
塩
…
小
さ
じ
１
／
２

❖
コ
シ
ョ
ウ
…
少
々

❖
オ
リ
ー
ブ
油
…
大
さ
じ
２

ま
い
づ
る
レ
シ
ピ
帖

簡
単
レ
シ
ピ
で
手
軽
に
ヘ
ル
シ
ー
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ア
ジ
の
カ
ル
パ
ッ
チ
ョ

作
り
方

①
玉
ネ
ギ
を
薄
切
り
に
し
、レ
モ
ン
は
薄
い

輪
切
り
１
枚
を
４
等
分
に
切
る
。
ミ
ニ
ト

マ
ト
は
半
分
に
切
る
。
レ
タ
ス
は
大
き
く

ち
ぎ
っ
て
皿
に
敷
い
て
お
く
。

②
ア
ジ
の
頭
と
内
臓
を
取
り
除
い
て
３
枚
に

お
ろ
す
。小
骨
は
毛
抜
き
で
取
り
、皮
は
頭

の
方
か
ら
静
か
に
は
ぎ
取
る
。１
㌢
く
ら
い

の
幅
に
切
り
、レ
タ
ス
を
敷
い
た
皿
に
並
べ

る
。

③
小
さ
い
ボ
ウ
ル
に
Ⓐ
を
混
ぜ
合
わ
せ
、玉

ネ
ギ
、ミ
ニ
ト
マ
ト
、レ
モ
ン
を
加
え
て
和

え
②
に
回
し
か
け
、彩
り
良
く
盛
り
付
け
る
。

カ
ル
パ
ッ
チ
ョ
は
、生
の
魚
介
や
牛
肉
を
薄

切
り
に
し
た
も
の
に
オ
リ
ー
ブ
油
や
ソ
ー
ス
な

ど
を
か
け
た
イ
タ
リ
ア
料
理
で
す
。今
回
使
っ

た
ア
ジ
は
舞
鶴
湾
で
も
見
か
け
ら
れ
、釣
り
人

に
は
な
じ
み
深
い
食
材
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ア
ジ
は
脳
細
胞
の
活
性
化
や
脳
の
発
達
に
働
き

か
け
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
と
、血
圧
の
低
下
や
血
液
を
サ

ラ
サ
ラ
に
し
、中
性
脂
肪
値
を
下
げ
る
効
果
が

あ
る
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
多
く
含
み
、子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
に
オ
ス
ス
メ
で
き
る
健
康
食
材
で
す
。

【
協
力
】谷
口
久
美
子（
食
生
活
指
導
士
）

１
人
分 

約
１
３
０
㌔
㌍　
塩
分
約
０
・
８
㌘

舞
鶴
の
食
材
…
ア
ジ
、
レ
タ
ス
、
玉
ネ
ギ
、
ミ
ニ
ト

マ
ト

｛Ⓐ

【
有
料
広
告
】

叙
勲
、全
国
大
会

出
場
者
を
紹
介

春
の
叙
勲

▪
旭
日
双
光
章

　
髙
田
堅
一（
吉
田
）地
方
自
治
功
労

　
（
元
舞
鶴
市
議
会
議
員
） 

▪
瑞
宝
単
光
章

井
上
義
夫（
西
神
崎
）消
防
功
労　

（
元
舞
鶴
市
神
崎
消
防
団
団
長
）  

梅
垣
淳
二（
赤
野
）消
防
功
労　

（
元
舞
鶴
市
西
大
浦
消
防
団
団
長
）  

　
　
　
　

  （
以
上
敬
称
略
、４
月
29
日
発
令
）

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う

☆
第
58
回
全
国
中
学
校
ス
キ
ー
大
会（
大
会
中
止
）

　
ス
キ
ー
競
技　
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム

　
（
２
月
２
日
～
５
日
、長
野
県
、学
年
は
大
会
当
時
）

　
平
岡
知
樹（
城
南
中
１
年
）

☆
第
58
回
全
日
本
ス
キ
ー
技
術
選
手
権
大
会

　
（
３
月
５
日
～
７
日
、新
潟
県
）

　
平
岡
民
好（
公
文
名
）

（
以
上
敬
称
略
）
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ド
ク
タ
ー
Ｔ
の
ひ
と
り
ご
と　
　

　
　
　
　
　
　
～
そ
の
98
～

SDGs

とSociety5.0

の
コ
ン
セ
プ

ト
を
導
入
し
た「
ま
ち
づ
く
り
」

市
で
は「
第
7
次
舞
鶴
市
総
合

計
画
」を
策
定
し
、将
来
を
見
据
え

た
ま
ち
づ
く
り
を
推
し
進
め
て
い
る
。総
合
計

画
と
は
行
政
運
営
の
最
上
位
計
画
で
あ
り
、ど

の
よ
う
な「
ま
ち
づ
く
り
」を
行
う
の
か
総
合
的
・

体
系
的
に
ま
と
め
た
も
の
で
あ
る
。

現
行
計
画
で
は
、ま
ち
づ
く
り
に
科
学
技
術

の
進
歩
を
取
り
入
れ
、持
続
可
能
な
地
域
社
会

を
築
く
た
め
に
、新
し
い
概
念
を
導
入
し
た
。

一
つ
はSDGs（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）で

あ
る
。
こ
れ
は
、２
０
１
５
年
の
国
連
サ
ミ
ッ

ト
で
、「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」社
会
の
実
現

を
目
指
し
、日
本
を
含
む
１
９
３
の
加
盟
国
が

全
会
一
致
で
採
択
し
た
２
０
３
０
年
ま
で
に
達

成
す
べ
き
国
際
社
会
共
通
の
目
標
で
あ
る
。

も
う
一
つ
がSociety
（
社
会
）で
あ
る
。人
類

が
社
会
を
形
成
す
る
過
程
を
、１・０
が
狩
猟
社

会
、２・０
が
農
耕
社
会
、３・０
が
工
業
社
会
、

４・０
が
情
報
社
会
と
定
義
し
、科
学
技
術
の
導

入
に
よ
り
、経
済
発
展
と
社
会
的
課
題
の
解
決

を
両
立
し
て
い
く
今
後
の
社
会
を「Society5.0
」

と
、日
本
政
府
が
提
唱
し
た
も
の
で
あ
る
。

市
で
は
総
合
計
画
を
ベ
ー
ス
に「
Ｉ
Ｔ
を
活

用
し
た
心
が
通
う
便
利
で
心
豊
か
な
田
舎
暮
ら

し
」の
実
現
を
掲
げ
、多
く
の
市
民
の
皆
様
に
ご

理
解
頂
く
た
め
、特
に
小
学
生
か
ら
高
校
生
に

広
く
繰
り
返
し
説
明
し
て
き
た
。こ
う
し
た
先

進
的
な
ま
ち
づ
く
り
は
、民
間
企
業
、教
育
機
関

の
協
力
も
得
や
す
く
、国
の
支
援
も
あ
る
。こ
れ

ら
の
取
り
組
み
を
市
民
と
共
に
全
員
野
球
で
取

り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
る
。

ド
ク
タ
ー
Ｔ
の
ひ
と
り
ご
と　
　

　
　
　
　
～
そ
の
１
０
１
～


