
誰
も
が
な
り
得
る
認
知
症

令
和
７
年
に
は
65
歳
以
上
の
約

５
人
に
１
人
が
発
症
す
る
と
い
わ
れ

て
い
る
認
知
症
。
今
や
、
認
知
症
は

誰
も
が
な
り
得
る
も
の
で
す
。

令
和
５
年
６
月
14
日
、
国
会
で

「
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す
る
た

め
の
認
知
症
基
本
法
」
が
成
立
し
ま

し
た
。
こ
の
法
律
で
は
、
認
知
症
が

あ
る
人
も
尊
厳
が
守
ら
れ
、
社
会
の

一
員
と
し
て
自
分
ら
し
く
生
き
る
た

め
の
支
援
な
ど
に
つ
い
て
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

本
市
で
も
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
自
分
ら
し
く
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
地

域
づ
く
り
を
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
共

に
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な

施
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
回

は
、
そ
の
中
か
ら
認
知
症
カ
フ
ェ
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

認
知
症
を
通
じ
て
集
う
場

認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の

診
断
を
受
け
た
人
や
物
忘
れ
が
気
に

な
る
人
、
家
族
、
専
門
職
、
地
域
住

民
な
ど
誰
も
が
集
え
る
場
所
で
す
。

カ
フ
ェ
で
は
、
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
「
や
っ
て
み
た
い
こ

と
」
や
「
困
っ
て
い
る
こ
と
」
な
ど

い
ろ
ん
な
話
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
生
け
花
や
楽
器
演
奏
、

手
芸
な
ど
認
知
症
の
あ
る
人
・
な
い

人
関
係
な
く
、
自
分
の
得
意
な
こ
と

や
持
っ
て
い
る
力
を
披
露
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
気
軽
に
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

市
内
に
あ
る
認
知
症
カ
フ
ェ
は

下
表
の
と
お
り
。
毎
月
の
日
程
を
掲

載
し
た「
認
知
症
カ
フ
ェ
つ
う
し
ん
」

も
発
行
し
て
い
ま
す
。
利
用
料
金
な

ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
で
き
ま
す
。
下
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
。

 i（あい）カフェ虹色  東舞鶴医誠会病院（大波下765‐16） ☎ 62・3606
毎週木曜日 おはようカフェ  七日市公会堂（七日市229‐2） ☎ 090・3719・9851

 青春Cafe照（てらす）  デイ・ホーム和夢（下福井928‐3） ☎ 78・１3１１
 カフェみんなの家  みんなの家（行永1792） ☎ 64・4562 毎週金曜日
 かふぇ より道  引土の家（引土182‐１） ☎ 77・5963 毎月第２木曜日
 にじカフェ  舞鶴赤十字病院内（倉谷427） ☎ 75・4176 毎月第３木曜日

毎
年
９
月
21
日
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」、
９
月
は
「
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
一
緒

に
認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  《
高
齢
者
支
援
課
》

▪認知症カフェ一覧

認
知
症
カ
フ
ェ
の
管
理
者
、
利
用
者
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

笑
顔
で
過
ご
せ
る
場
所

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
に
、
集
ま
っ
た
人
た
ち
が
お
茶
会

や
談
笑
な
ど
が
で
き
、
気
軽
に
集
ま
れ
る
場
所

と
し
て
カ
フ
ェ
の
運
営
を
し
て
い
ま
す
。
こ
こ

で
は
、
認
知
症
初
期
と
診
断
さ
れ
た
人
だ
け
で

な
く
、
一
人
暮
ら
し
や
日
常
生
活
の
悩
み
を
抱

え
て
い
る
人
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
集
い
、

他
の
利
用
者
に
悩
み
を
打
ち
明
け
た
り
、
励
ま

し
合
っ
た
り
さ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
に
な
る
と
、
約
束
を
忘
れ
る
な
ど

さ
さ
い
な
こ
と
か
ら
周
り
の
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
う
ま
く
と
れ
な
く
な
り
、
疎
遠

に
な
っ
て
し
ま
う
人
が
多
い
で
す
が
、
こ
こ
を

利
用
さ
れ
る
人
は
笑
顔
で
交
流
を
楽
し
ん
で
お

ら
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
こ
の
雰
囲
気
を
大

切
に
こ
れ
か
ら
も
、
気
軽
に
「
友
達
に
会
い
に

行
こ
う
」
と
思
え
る
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
場
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

カフェみんなの家 管理者　

足立 滉平さん

毎
回
参
加
す
る
の
が
楽
し
み

２
０
１
９
年
に
開
設
さ
れ
て
以
降
、
よ
く
利

用
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
き
っ
か
け
は
、

夫
が
亡
く
な
り
一
人
暮
ら
し
と
な
っ
た
と
き
、

い
ろ
ん
な
人
と
触
れ
合
う
こ
と
が
で
き
る
と
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
人
に
勧
め
て
い
た
だ

い
た
こ
と
で
す
。
私
は
話
を
聞
く
の
が
好
き
な

の
で
、
こ
こ
で
は
年
上
の
利
用
者
か
ら
私
の
知

ら
な
い
体
験
談
や
た
め
に
な
る
話
を
聞
か
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
、
カ
ラ
オ
ケ
で
歌
っ

た
り
、
他
の
利
用
者
の
楽
器
の
演
奏
を
聴
か
せ

て
い
た
だ
い
た
り
で
き
て
、
毎
回
参
加
す
る
の

が
楽
し
み
で
す
。
こ
の
場
所
を
大
切
に
し
た
い

の
で
、
み
ん
な
が
気
持
ち
良
く
過
ご
せ
る
よ
う

に
と
、
カ
フ
ェ
の
敷
地
内
の
草
引
き
や
ト
イ
レ

掃
除
な
ど
の
手
伝
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ

利
用
し
て
い
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん

で
ほ
し
い
で
す
。

カフェみんなの家 利用者　

下森 恭子さん

「ぼけますから、よろしくお願いしま
す。～おかえりお母さん～」

母が認知症になっても、父は変わらぬ
愛を注ぐ。結婚生活60年を過ぎた90代夫
婦の生きる道。
【日時】9月24日㈰14時～16時
【場所】総合文化会館
【問い合わせ先】高齢者支援課

認
知
症
に
関
す
る
そ
の
他
の

取
り
組
み

認
知
症
カ
フ
ェ
以
外
に
も
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▪
認
知
症
介
護
家
族
の
つ
ど
い

【
日
時
】
９
月
12
日
㈫
13
時
30
分
～

15
時

【
場
所
】
東
図
書
館

【
内
容
】
参
加
者
同
士
の
交
流
な
ど

【
対
象
】
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て

い
る
家
族

▪
オ
レ
ン
ジ
デ
イ
ズ

【
日
時
】
９
月
21
日
㈭
10
時
～
15
時

【
場
所
】
七
日
市
公
会
堂

【
内
容
】
西
舞
鶴
地
域
の
認
知
症
カ

フ
ェ
が
合
同
で
カ
フ
ェ
を
開
催
。
通

常
の
認
知
症
カ
フ
ェ
に
加
え
、
歯
科

医
師
に
よ
る
講
話
な
ど
も
実
施

▪
認
知
症
予
防
講
座

【
日
時
】
９
月
22
日
㈮
13
時
30
分
～

15
時

【
場
所
】
中
総
合
会
館

【
内
容
】
医
師
に
よ
る
基
礎
的
な
認

知
症
へ
の
理
解
や
病
院
に
か
か
る

タ
イ
ミ
ン
グ
、
治
療
方
法
な
ど
に

つ
い
て
の
講
話

▪
脳
を
鍛
え
る
わ
い
わ
い
活
動

【
日
時
】

10
月
か
ら
開
催

【
内
容
】
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
ア

プ
リ
「LIN

E

」
を
使
い
、
仲
間

同
士
で
交
流
を
し
な
が
ら
認
知

機
能
を
鍛
え
る

《
共
通
》【
問
い
合
わ
せ
先
】
高
齢

者
支
援
課
（
☎
66
・
１
０
１
８
）

利用者のハーモニカの演奏
世界アルツハイマー月間
特別映画上映会

認知症カフェ 場所 電話番号 実施日

９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
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