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舞鶴、
良い。

@ttyy1977

# ヅルいい舞鶴
# my ヅルいい
#グッドカンパニー
#フレイル予防

今月の内容
2㌻　普段見られない　　　　　　　　　　

仕事の現場を見に行こう　
4㌻　フレイル予防で人とつながる健康生活

市公式 Instagramは
こちら


