
I N T E R V I E W

語り合おう、つながろう
�月は「認知症月間」

　認知症などにより行方不明になるおそれのある人の情報
を事前に舞鶴市へ登録できる制度。行方不明が発覚した時
に迅速に関係機関と情報共有を行い、早期発見ができるよ
うにします。

認知症行方不明高齢者の
早期発見体制整備事業

◆事前登録制度
オレンジ・ランプ

【 認知症月間特別映画上映会 】

９月２１日（土） １４時～１６時
総合文化会館◆身元判明のためのグッズを配布

　若年性認知症と診断された人の実話をも
とに描く、夫婦の希望と再生の物語。
　認知症への正しい理解をこの機会に深め
てみませんか。

「認知症の人」ではなく
「その人自身」と語りあう

井上 春枝 さん 宮前 笑美子 さん

松岡 照之 先生

（舞鶴医療センター、認知症専門医）　

見守りシール

バッジ

日時

キーホルダー

　認
知
症
の
心
配
が
あ
る
人
は
、
本
人
自

ら
病
院
を
受
診
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
家
族
が
心
配
し
て
受
診
さ
れ
る
こ
と

や
、
か
か
り
つ
け
医
か
ら
の
紹
介
で
受
診

さ
れ
る
場
合
が
多
い
で
す
。
家
族
が
気
付

く
き
っ
か
け
は
、
物
忘
れ
の
症
状
や
以
前

よ
り
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
、
不
安
が
強
い

な
ど
の
変
化
が
起
こ
っ
た
と
き
で
す
。
ま

た
、
テ
レ
ビ
で
認
知
症
の
特
集
を
見
て
心

配
に
な
り
、
受
診
さ
れ
る
人
も
お
ら
れ
ま

す
。　認

知
症
初
期
に
は
物
忘
れ
な
ど
の
症
状

の
自
覚
が
あ
り
ま
す
が
、
症
状
が
進
行
す

る
と
、
そ
の
自
覚
が
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
時
に
受
診
を
勧
め
る
と
「
自

分
は
病
気
じ
ゃ
な
い
」
と
言
わ
れ
た
り
、

受
診
自
体
を
嫌
が
ら
れ
た
り
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　ま
た
、
若
年
性
認
知
症
の
人
は
、
診
断

後
に
仕
事
を
辞
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
、

仕
事
が
な
く
な
る
と
無
気
力
に
な
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ
て
も
仕

事
を
続
け
る
な
ど
、
本
人
の
居
場
所
が
あ

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

　認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方
と
し
て
、
試

す
よ
う
な
行
動
は
本
人
を
イ
ラ
イ
ラ
さ
せ

て
し
ま
う
の
で
、
で
き
る
だ
け
共
感
的
に

接
す
る
よ
う
に
伝
え
て
い
ま
す
。
お
互
い

に
い
ら
立
つ
こ
と
も
あ
る
の
で
、
ク
ー
ル

ダ
ウ
ン
し
て
か
ら
接
す
る
と
良
い
で
す

ね
。　少

し
で
も
気
に
な
る
こ
と
が
あ
る
時

は
、
早
め
に
受
診
す
る
こ
と
で
早
期
発
見

に
つ
な
が
り
ま
す
し
、
認
知
症
以
外
の
病

気
が
見
つ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
本
人

が
受
診
を
拒
否
さ
れ
る
場
合
は
、
体
の
健

康
診
断
と
同
じ
よ
う
に
、
自
分
の
現
状
を

知
る
「
心
の
健
康
診
断
」
と
し
て
、
夫
婦

や
家
族
で
一
緒
に
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
て
い
ま
す
。

見守りシール

　早
め
の
受
診
を

　
　
　

    

た
め
ら
わ
な
い

場所

　事前登録のマークと登録番号の入ったバッジやキーホル
ダー、見守りシールは行方不明者を捜す手がかりとなりま
す。シールは登録者の衣服や靴、よく持ち歩くもの（かば
んや杖）へ簡単に貼り付けることができ、記載されている
二次元コードをスマホなどで読み取ると、市ホームページ
につながり、警察署の連絡先などを表示します。
事前登録の方法やグッズの配布など詳しくは、
市ホームページで。右コードよりアクセス可。

　一
人
暮
ら
し
や
日
中
に
家
族
が
不
在
に

さ
れ
る
自
宅
に
伺
い
、
二
人
一
組
で
話
を

傾
聴
す
る
「
地
域
支
え
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー

（
お
は
な
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）」
を
し
て
い

ま
す
。
認
知
症
の
人
を
訪
問
す
る
際
は
、

同
じ
話
を
繰
り
返
さ
れ
て
も
、
毎
回
初
め

て
聞
く
話
の
よ
う
に
傾
聴
し
、
本
人
が
話

し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
誰
が
訪
問
し
た
か
を
覚
え
て
お
ら
れ

な
い
場
合
も
あ
る
た
め
、
連
絡
ノ
ー
ト
を

作
っ
て
訪
問
時
に
記
入
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　ま
た
、
講
座
の
受
講
や
認
知
症
関
連
の

番
組
を
見
て
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
て

い
ま
す
。
認
知
症
の
人
と
い
っ
て
も
、
き

ち
ん
と
会
話
も
さ
れ
、
そ
の
人
な
り
の
思

い
を
持
っ
て
お
ら
れ
る
様
子
も
感
じ
ま
す

し
、
特
別
な
対
応
を
し
て
い
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　訪
問
先
の
人
に
元
気
に
な
っ
て
も
ら
う

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
自
分
自
身
も

活
動
を
通
し
て
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。 　そ

ば
で

　

  

寄
り
添
っ
て
く
れ
る

　
　
　
　
　
　

      

存
在

まずは医療機関と

つながることが大切

　認
知
症
は
、
誰
も
が
な
り
得
る
可

能
性
が
あ
り
、
他
人
事
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
も
し
発
症
し
て
も
、
早
期
に

発
見
し
、
症
状
に
合
わ
せ
た
治
療
や

サ
ポ
ー
ト
を
行
う
こ
と
で
、
病
気
の

進
行
を
遅
ら
せ
た
り
、症
状
を
緩
和
・

予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
も

し
か
し
た
ら
」
と
気
が
付
い
た
ら
、

一
人
で
悩
ま
ず
、
す
ぐ
に
専
門
医
な

ど
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　私
た
ち
が
安
心
し
て
こ
れ
か
ら
も

自
分
ら
し
く
、
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
は
、
多
く
の
人
が
認
知
症
の
症
状

や
特
徴
、
サ
ポ
ー
ト
の
方
法
を
理
解

し
、
地
域
で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う

に
見
守
り
、
支
え
る
環
境
づ
く
り
が

大
切
で
す
。

　舞
鶴
市
で
は
、
認
知
症
の
理
解
を

深
め
、
正
し
い
知
識
を
学
ぶ
こ
と
で

「
認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く

笑
顔
で
暮
ら
せ
る
舞
鶴
」
を
目
指
し

「
語
り
合
お
う 

つ
な
が
ろ
う
」
を
合

言
葉
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
実

施
し
ま
す
。
ま
た
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
今
後
も
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
に
、
必
要
な
時
に
必
要

な
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
体
制
づ
く
り

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
　
　
　
　
　
　《高
齢
者
支
援
課
》
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