
《デザインのポイント》
「まいかつ」を英語でサインの
ようなデザインにしました。ロ
ゴの左側には、舞鶴らしさを出
すために鶴を描きました。

初心者でも参加できるの？Q
　もちろん、大歓迎です！「まいかつ」は新
しいことに挑戦したい子ども達を応援しま
す。学校にはない種目や活動も選べるので
「やりたい！」という気持ちを大切に選んで
ください。

活動場所までどうやって行くの？Q
　昨年 11 月～ 1 月に実施した「まいかつ体験」
では、徒歩や自転車など自身での移動や保護者
の送迎が中心でした。公共交通の利用も促進し
ます。

参加費用は必要？Q
まいかつ &

　地域クラブによる運営に変わるため、会場
使用料や消耗品費、指導者謝礼などを参加費
として負担いただきます。費用は活動内容に
よって異なるため、詳細はパンフレットやア
プリ「コドモン」でお知らせします。

いつ・どのように申し込むの？Q
　令和8年度1学期に受け付けを開始します。
手続き方法は、決まり次第、パンフレットや
アプリ「コドモン」を通じて案内します。

平日は学校で
休日はまいかつで

学校の先生が指導

● 部活動に必要な人数を１つの学校で確保できない
● 部活動の選択肢が減少

地域の人や経験が
豊富な人が指導

令和 8 年度 2 学期

中学生　　

市内中学校や公共施設、
オンラインなど

「まいかつ」 なぜやる
の？

何が変わるの？

背景

これまで平日・休日ともに学校で実施してき
た部活動について、休日の活動を学校から地
域へと展開します。

開始時期

活動場所

対　象

選ばれたのは
新舞鶴小学校6年
松尾 晏輝さんの作品

少子化による各学校の生徒数の減少

Q A

平日の
過ごし方

休日の
過ごし方

バスケ部で活動 帰宅 「部活」「まいかつ」ではない
サッカークラブで活動

学校の部活に
所属する
Ａさん

学校の部活には
入っていない
Bさん

クラブチームに
所属する
Cさん

「まいかつ」で
バスケ

「まいかつ」で
茶道

「まいかつ」で
卓球

「まいかつ」で
絵画教室

学校の部活と同じ活動
でも違う活動でもOK

日程が重複しなければ
複数の活動を選んでもOK

習い事やクラブチームに
所属していてもOK！

所属するクラブチームや習い事で活動
趣味を楽しんだり、ゆっくり休んだりしてリフレッシュ

休日もバスケがしたい！ 日本の文化も習いたい 茶道も卓球にも興味がある 絵も描けるようになりたい！
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　休日の活動がより多様に、より専門的になることで、子ども達の可能性はさらに大きく広がります。

　少子化の影響により、市内中学
校では、各学校単位での部活動の
維持が難しくなり、子ども達の活
動環境を確保することが困難な状
況になりつつあります。舞鶴市で
は、子ども達がスポーツや文化・
芸術活動を自ら選択し、新たな可
能性を広げられる環境を整えるた
め、これまで学校が担ってきた部
活動を地域へと展開する「まいか
つ」を実施します。まずは、令和 8
年度 2 学期の休日の部活動から開
始し、地域全体で子ども達の活動
を支える新しい仕組みづくりを推
進していきます。
《教育未来課、スポーツ振興課、
文化振興課》

「まいかつ」本格始動までのロードマップ
11月 現在 1学期 夏休み 2学期

まいかつ
本格始動！

まいかつ体験
令和7 年11 月15 日
～令和8 年1 月18 日

休日のみ活動

学校
部活動

まいかつ
活動

2 学期より

パンフレット配布 最新情報を案内

※一部の「まいかつ」は先行して1学期にも
　活動する可能性があります

新中3も「まいかつ」に
参加できます

対象：
新中1・新中2・新中3

対象：
小6・中1・中2

引退

令和7年

申し込み開始 ※随時受け付け

休日の部活動を
地域へ展開

目的

平日・休日活動

平日・休日活動 平日のみ活動

平日・休日活動 平日のみ活動新
中1

入学・進級

● 子ども達が「やりたい！」と思った
   活動を主体的に選べるように
● 仲間が足りない！を解決するため

小・中学生への公募と投票で「まいかつ」の
ロゴが
決定！

新
中2

新
中3

新
中3

令和8年
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