
①フレイル予防に関する調査研究

②障害のある人の自立支援に関する調査研究

舞鶴市議会

福祉健康委員会 活動総括（令和２年12月～令和３年11月）

◆ 福祉部、健康・子ども部（健康、保健衛生及び地域医療）及び
市立舞鶴市民病院の所管に属する事項並びにそれに関連する事項

◆ 計１３回の委員会を開催。議案審査のほか、委員会所管事項に
かかる協議や勉強会の開催、総合計画の点検評価等を実施。

【 議案の審査実績】
◆ 委員会 計７議案（いずれも可決すべきもの）
◆ 請願 １件（不採択とすべきもの）
◆ 予算決算分科会 計２６議案

今期委員会の概要

今期の重点項目

重点項目を踏まえた対応

【委員名簿】

委員長 杉 島 久 敏 公明党議員団

副委員長 川 口 孝 文 創政クラブ議員団

委 員 今 西 克 己 新政クラブ議員団

委 員 小 杉 悦 子 日本共産党議員団

委 員 仲 井 玲 子 会派に所属しない議員

委 員 水 嶋 一 明 新政クラブ議員団

【実施日・視察先・調査内容】

◆ 5月11日(火) 東京都西東京市
（フレイル予防について）

◆ 5月11日(火) 京都府
（京都式農福連携事業について）

◆ 5月12日(水) 兵庫県神戸市
（ フレイル予防について）

【実施日・視察先】

◆ 7月13日(火) 魚屋公民館

◆ 7月15日(木）田中中集会所

フレイル予防の取組（サロンdeすとれっち）
を体験後、参加者との意見交換会を実施。

先進地視察(オンライン）

市内現地視察

今期の主な取組
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今期の主な取組

委員会の調査研究を効果的に実施するため、重点事項を定め、
その事項に係る先進地や市内の調査、市民意見の聴取を踏まえて、
課題の抽出と、その解決のための議論を重ね、取りまとめた内容を、
政策提言書として11月4日（木）に市長に提出した。

政策提言

提言① 高齢者の多様な社会参加の機会を創出

～高齢者が集える魅力的な取組を～

提言② 活動場所の確保協力について

提言③ オンラインによる団体同士の交流の場を創出

前年からの申し送り事項とその対応

「難聴者、聴覚障害者に対して社会活動時に手話通訳者や要約筆記者
の派遣が可能であることの周知に努める。」の対策として、「まいづ
る市議会だより」への掲載及び「FMまいづる」での放送を活用した
が、このまま継続するか等、以後の対応については新委員会で検討さ
れたい。

前年からの申し送り事項

「舞鶴市議会だより」への掲載及び「ＦＭまいづる」で
の定例会案内時において、周知に努めている。

「フレイル予防」に係る今後の取組については、市長への
政策提言を踏まえ、今後も状況の把握に努められたい。

次年への申し送り事項

サロンdeすとれっち等へのフレイル予備軍としての男性参加の促進

活動場所確保への行政の積極的関与

各サロンのオンライン交流を促進し、コロナ禍での活動を継続させる。


